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INTRODUCAO

A Reforma Curricular situa-se como componente fundamental da Reforma
do Sistema Educativo, concitando naturais expectativas por parte, ndo s6 de
quantos se encontram envolvidos no processo educacional, como também
de muitos outros e mais vastos sectores da sociedade portuguesa. Efectiva-
mente, estdo em causa as opg¢bes educacionais que mais directamente se
hao-de projectar na formacado das geracdes futuras, pelo que se espera ver
nela contemplados os interesses e as necessidades de uma sociedade empe-
nhada na mudanca.

A importancia que, deste modo, assume a tomada de decisdes no domi-
nio da reforma curricular justifica o demorado processo da sua concepgéo
e do seu desenvolvimento. Como € do conhecimento geral, a Lei de Bases
do Sistema Educativo fixou um quadro preciso de parametros, ao definir as
grandes metas educacionais e as orientacdes basicas que deverdo informar
a estrutura e a organizacdo escolares, competindo as instituicdes governa-
mentais a subsequente concretizacdo de tais principios. Para dar resposta
a essa exigéncia, constituiu-se, em 1986, no ambito da Comissado de Reforma
do Sistema Educativo, um grupo de trabalho, coordenado pelo Prof. Doutor
Fraudsto da Silva, ao qual foi cometida a tarefa de elaborar uma proposta de
reorganizacdo dos planos curriculares dos ensinos basico e secundario.
Iniciava-se assim um intenso trabalho de pesquisa, reflexdo e delineamento
de projectos, participado por numerosos intervenientes e largamente deba-
tido na comunidade educacional, que veio a culminar na definicdo de opcdes
consignada no Decreto-Lei n.° 286/89 e noutros diplomas normativos refe-
rentes a organizacgdo estrutural e pedagoégica do curriculo e, por dltimo, na
publicacdo dos programas escolares.

O modelo curricular configurado no conjunto destes textos, apesar da
variedade de componentes que o integram e ndo obstante a grande diversi-



dade de contributos que confluiram na sua elaboracdo, mantém uma coerén-
cia interna fundamental. Para isso contribuiu o facto de todo o seu processo
de desenvolvimento se ter radicado numa mesma matriz, aguela que |he foi
assinalada, para além da Lei de Bases, pelo projecto do Grupo de Trabalho,
sendo de registar que as revisdes e 0s ajustamentos, certamente importan-
tes, a que esse mesmo projecto veio a ser sujeito, em virtude de criticas,
sugestdes e pareceres dimanados de diversas instancias, nomeadamente do
Conselho Nacional de Educacdo, nao foram de molde a afectar as suas direc-
trizes dominantes.

A projeccao dessas directrizes foi particularmente relevante no que res-
peita a elaboracdo dos programas dos ensinos basico e secundario. Com
efeito, coube ao G. T. a escolha, depois superiormente homologada, das equi-
pas encarregadas de produzir as propostas programaticas especificas para
as diferentes areas disciplinares, bem como assegurar o acompanhamento
e coordenacédo dos respectivos trabalhos enquanto durou o seu mandato, fun-
¢do que seria posteriormente exercida pela Direccdo-Geral dos Ensinos
Béasico e Secundério.

As equipas iniciaram, portanto, a concepcdo dos referidos pianos de
estudo com base nas linhas de orientacdo propostas no relatério do G. T.,
ja entdo do conhecimento publico. Tiveram em conta, nomeadamente, as pas-
sagens do relatério em que se clarificam ou explanam muitas das disposi-
¢Oes exaradas nos diplomas legais, como seja a reinterpretacdo mais opera-
tiva dos objectivos enunciados na Lei de Bases e a justificacdo das opcdes
fundamentais sobre a estrutura curricular que viriam a constar no Decreto-
-Lei n.° 286/89. Puderam ainda ter acesso a um conjunto apreciavel de estu-
dos e pareceres recolhidos junto de personalidades e instituicdes ligadas a
accdo educativa, alguns deles centrados sobre perspectives globais da filo-
sofia de ensino e da teoria psico-pedagdgica da aprendizagem ou sobre a
definicdo de metas educacionais —como é o caso de documentos respeitan-
tes ao perfil desejavel do aluno no final dos ensinos basico e secundario—
e incidindo outros sobre finalidades e conteudos especificos que se deseja-
riam ver contemplados nas diferentes areas disciplinares. Esta auscultacéo
das expectativas dos agentes sociais foi de grande utilidade aos autores dos
programas para o posicionamento e resolucdo das alternativas curriculares
possiveis, ndo s6 na fase inicial, como noutros momentos cruciais do seu tra-
balho.

Todo este vasto conjunto de orientagdes e pistas funcionou como um con-
texto integrador, apontando denominadores comuns e ajudando a situar em
consonancia as diferentes equipas. Mas a harmonizacao global dos progra-
mas escolares dependeu ainda, de forma decisiva, das directivas recebidas
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pelos autores quanto a sua estrutura e articulacdo. Relativamente a primeira,
foi adoptado um esquema basico de desenvolvimento curricular que todas
as equipas deveriam respeitar, embora sem excessiva rigidez, de modo a
garantir a relativa homogeneidade formal dos textos programaticos, indicia-
dora, alias, da fidelidade ao mesmo corpo de intenc8es pedagdgicas. Por sua
vez, a articulagcdo entre as diversas parcelas do curriculo foi tida como indis-
pensavel, quer no sentido vertical, quer no horizontal. Enquanto a articula-
cao vertical se achou naturalmente viabilizada pelo facto de caber a cada
equipa a elaboracédo de todos os programas dos ensinos basico e secunda-
rio referentes a uma mesma disciplina ou area disciplinar, para a articulagao
horizontal houve que recorrer a varios mecanismos de consulta e concerta-
¢cado entre as equipas.

Pelo exposto, € justificavel afirmar que uma das caracteristicas inovado-
ras que apresenta a nova programacao escolar é a preocupacao de unidade
e congruéncia. Sera por isso desejavel apreender o sentido dessa progra-
macao na totalidade, tendo em atencdo 0s pressupostos em que assenta e
o0 modo como se desdobram e articulam as suas componentes, razao pela
qual se entendeu publicar conjuntamente os programas respeitantes a cada
ciclo de escolaridade, precedidos do quadro geral de inten¢des educativas
que os integram. No entanto, para uma correcta perspectiva da articulacao
vertical do curriculo, importara confrontar os programas dos diferentes ciclos.

Mas o aspecto mais inovador dos programas situa-se no projecto peda-
gogico global que Ihes esta subjacente e que se encontra adiante explanado.
Balizado pelos objectivos gerais assinalados aos ensinos basico e secunda-
rio, que convergem em trés dimensfes educativas essenciais —a formacao
pessoal nas suas vertentes individual e social, a aquisicdo de saberes/capa-
cidades fundamentais e a habilitagdo para o exercicio da cidadania
responsavel—, o projecto contempla uma pedagogia de desenvolvimento inte-
grado, em que a promocao de atitudes e valores assume papel nuclear e em
que o dominio de aptidGes e capacidades sobreleva e, simultaneamente, con-
diciona a aquisicdo de conhecimentos.

Deste modo, também se pretendem ver reformuladas a relacdo pedag6-
gica e a metodologia do processo de ensino-aprendizagem relativamente aos
padrdes tradicionais. Se o0 apelo a participagdo do aluno na construcao e ava-
liacdo das suas aprendizagens, ao incentivo da sua autonomia como sujeito
intelectual e moral ou a dinamizacéo das actividades criativas dos individuos
e dos grupos nao constituem propostas inovadoras face a praticas ja corren-
tes em muitas escolas, 0 mesmo se ndo pode dizer da explicitagdo progra-
matica destes principios. Cré-se, de resto, que essa explicitacdo podera con-
correr para transformar, de forma mais sistematica e generalizada, o espaco
das relagdes educativas.



Procurando corresponder aos propésitos enunciados, tiveram os progra-
mas que revestir nova estrutura organizativa, apresentando-se, ndo como um
corpo mais ou menos estruturado de matérias a assimilar, mas como instru-
mentos reguladores do processo de ensino-aprendizagem. Todos eles tém
por eixo um determinado nucleo de objectivos que visam a progressao do
aluno, adequando-se ao estadio de desenvolvimento intelectual e afectivo em
que ele se encontra na etapa de escolaridade considerada. A seleccédo dos
contelidos e das metodologias € fungcdo desses mesmos objectivos, ou seja,
€ a que se julga melhor poder servir as metas fixadas.

Outro aspecto importa ainda realcar. Os programas sao documentos pres-
critivos que intencionalmente se fixaram num nivel de grande generalidade,
na convicc¢do, por um lado, de que é forcoso deixar em aberto um vasto campo
de possibilidades alternativas de desenvolvimento curricular, a eleger de
acordo com as condi¢cdes concretas do terreno pedagdgico e, por outro, de
gue ninguém melhor do que os préprios agentes do processo educativo estara
apto a tomar tais decisfes. As areas de flexibilidade que se desenham den-
tro do contexto normativo geral poderdo, assim, dar lugar a experiéncias de
aprendizagem que vao ao encontro das motivacdes de alunos e professores
e permitirdo, sobretudo, ressalvar especificidades, sejam elas as da regiéo,
do meio local ou da escola.

Todavia, a abertura que se pretende salvaguardar no curriculo ndo con-
tradiz a necessidade de complementar os programas base com instrumen-
tos que orientem de forma mais precisa o processo de ensino-aprendizagem.
Concebidos como auxiliares do desenvolvimento instrucional do curriculo,
esses instrumentos constarao de publicacbes separadas relativas a cada dis-
ciplina.

Por ultimo, sublinhe-se que os programas agora publicados constituem,
eles proprios, projectos em aberto. Objecto de sucessivas revisdes, reformu-
lados na estrutura e nos conteldos a partir da avaliacdo dos resultados da
primeira fase da sua aplicacdo experimental, prevé-se que continuem a reco-
Iher, nos préximos anos, novos contributos provenientes do prolongamento
da experiéncia e do debate publico. Representam, pois, um desafio a parti-
cipacdo critica e criativa de todos os intervenientes na accdo educativa.
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ORGANIZACAO CURRICULAR
DO ENSINO BASICO



1 — OBJECTIVOS

A Lei de Bases do Sistema Educativo determina o caracter universal, obri-
gatorio e gratuito do ensino basico, assinalando, no seu artigo 7.°, que lhe
cumpre «assegurar uma formacédo geral comum a todos os portugueses».

O ensino basico consubstancia-se, de facto, no quadro de uma formacéao
universal, porque abrangente de todos os individuos, alargada, por se ter
estendido a nove anos de escolaridade, e homogénea, na medida em que
nao estabelece vias diferenciadas nem opg¢des prematuras, susceptiveis de
criar discriminagdes. Como tal, o ensino basico constitui-se como a etapa da
escolaridade em que se concretiza de forma mais ampla o principio demo-
cratico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez, decisi-
vamente, para aprofundar a democratizacdo da sociedade, numa perspec-
tiva de desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizacao
individual de todos os cidadaos, em harmonia com os valores da solidarie-
dade social, quer preparando-os para uma intervencéao util e responséavel na
comunidade.

A Lei de Bases define o conjunto de objectivos gerais que deverao ser
prosseguidos na escolaridade basica para ir ao encontro destas grandes fina-
lidades. No sentido de fornecer uma base de trabalho mais operativa em ter-
mos de desenvolvimento curricular, entendeu, porém, o grupo de trabalho
integrado na Comissédo da Reforma do Sistema Educativo, a cuja actuacédo
se fez anteriormente referéncia, propor uma reordenacgao e interpretacdo das
metas consignadas na Lei de Bases. Esta reordenacdo, mantendo embora
integral fidelidade ao que vem disposto no diploma legal, configura de modo
mais preciso os objectivos, sistematizando-os e discriminando-os. Por esta
razao e porque tal proposta constituiu efectivamente o fundamento imediato
e 0 ponto de partida do projecto curricular desenvolvido, é sob essa forma
que os objectivos do ensino basico serdo seguidamente enunciados.
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O ensino basico prossegue trés grandes objectivos gerais:

Criar as condi¢des para o desenvolvimento global e harmonioso da per-
sonalidade, mediante a descoberta progressiva de interesses, aptidoes
e capacidades que proporcionem uma formacao pessoal, na sua dupla
dimensao individual e social.

Proporcionar a aquisicdo e dominio de saberes, instrumentos, capaci-
dades, atitudes e valores indispensaveis a uma escolha esclarecida das
vias escolares ou profissionais subsequentes.

Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para a forma-
¢cao de cidaddos conscientes e participativos numa sociedade demo-
cratica.

Cada um destes objectivos gerais pode ser desagregado em objectivos
especificos.

Relativamente ao primeiro objectivo geral enunciado, que poderemos con-
siderar como a dimenséao pessoal da formacédo, indicam-se os seguintes:

Promover a criacdo de situacdes que favorecam o conhecimento de si
proprio e um relacionamento positivo com 0s outros no apreco pelos
valores da justica, da verdade e da solidariedade.

Favorecer o desenvolvimento progressivo de sentimentos de autocon-
fianca.

Proporcionar, em colaboracdo com os parceiros educativos, situagdes
de ensino-aprendizagem, formais e ndo formais, que fomentem:

— a expressao de interesses e aptidées em dominios diversificados;
- a experimentacdo e auto-avaliacdo apoiada desses interesses e apti-

does.

Favorecer, no respeito pelas fases especificas de desenvolvimento dos
alunos, uma construcao pessoal assente nos valores da iniciativa, da
criatividade e da persisténcia.

Criar condi¢des que permitam:
- apoiar compensatoriamente caréncias individualizadas;
- detectar e estimular aptidées especificas e precocidades.

Incentivar o reconhecimento pelo valor social do trabalho em todas as
suas formas e promover o sentido de entreajuda e cooperacéo.



A dimensao das aquisi¢cOes basicas e intelectuais fundamentais constitui
0 suporte de um saber estruturado em dominios diversificados e implica:

¢ Promover:

— 0 dominio progressivo dos meios de expressdo e de comunicacgao ver-
bais e ndo verbais;

- a compreensao da estrutura e do funcionamento basico da lingua por-
tuguesa em situagdes de comunicacao oral e escrita;

- 0 conhecimento dos valores caracteristicos da lingua, historia e cul-
tura portuguesas;

- 0 reconhecimento de que a lingua portuguesa é um instrumento vivo
de transmisséo e criacdo da cultura nacional, de abertura a outras
culturas e de realizacdo pessoal,

+ Assegurar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e pro-
porcionar a iniciagcdo ao estudo de uma segunda.

+ Garantir a aquisicdo e estruturacdo de conhecimentos basicos sobre
a natureza, a sociedade e a cultura e desenvolver a interpretacao e a
analise critica dos fendbmenos naturais, sociais e culturais.

+ Fomentar o conhecimento dos elementos essenciais da expressao
visual e musical e as regras da sua organizacao.

+ Contribuir para o desenvolvimento da sensibilidade estética.
+ Possibilitar:

- 0 desenvolvimento de capacidades proprias para a execucdo de actos
motores exigidos no quotidiano, nos tempos livres e no trabalho;

— a organizacao dos gestos segundo o estilo mais conveniente a cada
personalidade.

+ Fomentar o desenvolvimento de aptiddes técnicas e manuais na solu-
¢cao de problemas praticos e/ou na producédo de obras Uteis/estéticas.

+ Estimular a iniciagdo ao conhecimento tecnolégico e de ambientes proé-
prios do mundo do trabalho.

+ Incentivar a aquisicdo de competéncias para seleccionar, interpretar e
organizar a informacgéo que |lhe é fornecida ou de que necessita.

+ Favorecer o reconhecimento do valor das conquistas técnicas e cienti-
ficas do Homem.
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Promover a informacéo e orientacdo escolar e profissional, em colabo-
racdo com as familias.

+ Finalmente, a dimenséo para a cidadania considerara a necessidade de:

Estimular a criacdo de atitudes e habitos positivos de relagdo que favo-
recam a maturidade sdcio-afectiva e civica, quer no plano dos seus vin-
culos de familia, quer no da intervencdo consciente e responsavel na
realidade circundante.

Promover o desenvolvimento de atitudes e habitos de trabalho aut6-
nomo e em grupo que favorecam:

- a realizacao de iniciativas individuais ou colectivas de interesse civico
ou social;

- a andlise e a participacdo na discussdo de problemas de interesse
geral.

Assegurar, em colaboragcdo com as entidades adequadas e designa-
damente as familias, a criacdo de condi¢cGes proprias:

- ao conhecimento e aquisicdo progressiva das regras basicas de
higiene pessoal e colectiva;

- a uma informacé&o correcta e ao desenvolvimento de valores e atitu-
des positivas em relacdo a sexualidade.

Estimular a pratica de uma nova aprendizagem das inter-relacdes do
individuo com o ambiente, geradora de uma responsabilizacdo indivi-
dual e colectiva na solugdao dos problemas ambientais existentes e na
prevengdo de outros.

Criar as condi¢cdes que permitam a assuncdo esclarecida e responsa-
vel dos papéis de consumidor e/ou de produtor.

Garantir a informacédo adequada a compreensédo do significado e das
implicacdes do nosso relacionamento com outros espacos soOcio-
-culturais e econdmicos e suscitar uma atitude responsavel, solidaria
e participativa.

Fomentar a existéncia de uma consciéncia nacional aberta a realidade
concreta numa perspectiva de humanismo universalista, de solidarie-
dade e de compreenséo internacionais.

Os objectivos enunciados devem entender-se como objectivos de desen-
volvimento, isto €, como metas a prosseguir gradualmente ao longo de toda
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a escolaridade basica. Assim, apesar da divisdo do ensino basico em trés
ciclos, ndo foram definidos objectivos especificos para cada um deles, a fim
de evitar a compartimentacado e rupturas indevidas na sequéncia do processo
formativo, que se pretende eminentemente integrador.

Reconhecendo, porém, como obviamente se impde, a existéncia de dis-
tintas etapas psicopedagogicas, correspondentes a cada um dos ciclos,
havera que adequar o nivel de prossecucdo dos objectivos aos estadios de
desenvolvimento dos alunos, caracteristicos das diferentes fases. Esta preo-
cupacao esteve presente na concepcao dos planos de estudo de cada disci-
plina ou area disciplinar, onde ja se tornou possivel, por se tratar de campos
de ensino-aprendizagem delimitados, definir objectivos especificos segundo
trés niveis articulados de progressao, sem perder de vista a linha de conti-
nuidade que conduz as metas finais.
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2 — ESTRUTURA CURRICULAR

2.1 — De acordo com o artigo 8.° da Lei de Bases do Sistema Educa-
tivo, o0 ensino basico, embora compreenda trés ciclos —o 1.°, de quatro anos;
0 2.°, de dois anos; e 0 3.°, de trés anos—, perspectiva-se como uma uni-
dade global.

A unidade do curriculo basico decorre da referéncia a um mesmo quadro
de objectivos gerais e concretiza-se através da articulagdo dos ciclos numa
sequéncia progressiva, em que cada um deles tem por fungdo completar,
aprofundar e alargar o ciclo anterior.

Por sua vez, a especificidade dos ciclos, exigida pelos diferentes esta-
dios de desenvolvimento cognitivo e sOcio-afectivo que caracterizam os alu-
nos no respectivo nivel etario, projecta-se em distintas etapas de formacao,
cujas fungdes se podem sumariar do seguinte modo:

*+ Para o 1.° ciclo, além do progressivo dominio de instrumentos basi-
cos de comunicacdo e compreensao (leitura, escrita e calculo), a ini-
ciacdo em diferentes formas de expresséo (verbal, motora, plastica,
musical) e uma primeira abordagem do meio natural e social.

e« Para o0 2.° ciclo, a aquisicdo de no¢des, métodos e instrumentos de
trabalho fundamentais, nas areas essenciais do saber e do saber-fazer,
a par com a formagéo civica e moral, orientadas para o desenvolvi-
mento de atitudes activas e conscientes perante a comunidade.

+ Parao 3° ciclo, a aquisi¢ao sistematica e diferenciada de conhecimentos
e aptiddes nas areas da cultura humanistica, artistica, fisica, cientifica
e tecnoldgica e o desenvolvimento de atitudes e valores que facultem,
por um lado, uma formacao adequada ao ingresso na vida activa e ao
prosseguimento de estudos e, por outro, a realizagdo autébnoma e
responsavel da pessoa humana, na sua dimensao individual e social.
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N&o obstante a distingdo funcional entre estas trés etapas, o ensino basico
devera entender-se como um todo integrado. Na realidade, as fungdes con-
sideradas limitam-se a apontar fases de um processo cumulativo de dominio
de conhecimentos e capacidades e de estruturacdo de atitudes. Assim, ao
1.° ciclo corresponde a fase de iniciacdo; ao 2.°, a fase de consolidacédo de
aprendizagens basicas e de abertura a realidade social; ao 3.°, o alargamento
e sistematizacdo de aquisicbes com vista a autonomia pessoal. Cada fase
prepara, portanto, o ciclo seguinte, tendendo para as metas terminais; em
todas as fases se prosseguem os mesmos objectivos, através de aproxima-
¢Oes sucessivas e de desenvolvimentos graduais.

O sentido integrador que informa o curriculo ndo se evidencia apenas no
plano vertical, mas também, de forma ndo menos relevante, na articulacéao
horizontal das suas componentes — actividades, areas disciplinares e disci-
plinas. Pretende-se que estas se organizem de modo a facultar a sintese das
aquisicoes parcelares do processo educativo, convergindo na construcado de
aprendizagens significativas, globalizantes e, sempre que possivel, radica-
das na realidade concreta.

E certo que este principio integrador da formac&o basica s6 sera actuante
quando se projectar, para além do curriculo formal, nas situagdes reais de
ensino-aprendizagem. Os planos curriculares constituem, no entanto, instru-
mentos indispensaveis de uma pratica renovada, ndo s6 por fixarem o qua-
dro institucional que a torna possivel, mas também por imprimirem ao con-
junto do subsistema curricular a necessaria coeréncia.

Efectivamente, os planos curriculares do ensino basico, aprovados pelo
Decreto-Lei n.° 286/89, estabelecem uma hierarquizagéo vertical das areas
de estudo ao longo dos trés ciclos que, aliada as disposi¢cdes do artigo 8.°
da Lei de Bases, favorece a consolidacédo e o aprofundamento progressivos
de conhecimentos, atitudes e valores. Contemplam, por outro lado, varios
eixos de integracdo horizontal: agrupamentos disciplinares; espacos e tem-
pos curriculares autbnomos, vocacionados para o desenvolvimento de pro-
jectos interdisciplinares; e componentes transversais que reforcam a unidade
formativa do curriculo.

2.2 — No que respeita a estrutura geral, os planos curriculares obedecem
aos seguintes parametros:

e OJ1.° ciclo, respeitando um modelo de ensino globalizante, a cargo

de um professor Unico, privilegia o desenvolvimento integrado de estu-
dos e actividades.
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e 0 2.° ciclo organiza-se por areas de estudo de caracter pluridiscipli-
nar, referentes a formagdo basica, considerando-se desejavel que Ihe
venha a corresponder um regime de professor por area.

+ 0O 3.° ciclo abrange um conjunto de disciplinas ou grupos de discipli-
nas, constituindo um plano curricular unificado com abertura a areas
vocacionais diversificadas, sendo-lhe aplicado um regime de docén-
cia mais especializado.

Para justificar esta ordenagédo genérica, particularmente no que se refere
a tendéncia para aglutinar as componentes disciplinares, as razdes enuncia-
das sobre a intencao integradora do curriculo, ha que acrescentar outras con-
sideracfes de caracter psicopedagogico. O ensino basico acompanha um
longo periodo da evolugdo genética, da infancia ao despertar da adolescén-
cia. Marcam essa evolugédo transformacoes fisicas e psicoldgicas decisivas,
gue nao excluem frequentemente momentos criticos, ao processar-se a deses-
tabilizacdo e reequilibracdo das estruturas cognitivas ou da personalidade.
As condicdes do contexto educativo deverdo, pois, proporcionar, tanto quanto
possivel, uma relacdo pedagdgica securizante e um intenso acompanhamento
dos alunos.

E neste sentido que assume relevancia o regime de docéncia previsto para
a fase intermédia do curriculo basico, na medida em que vira atenuar a tran-
sicao brusca e, sem duvida, demasiado precoce, que se verifica actualmente
no final da escolaridade primaria, entre uma relacdo pedagdgica estavel, cen-
trada num Unico professor, e uma relacdo de caracter plural, extremamente
fragmentada. Se bem que pareca invidvel a aplicacdo desse regime a curto
prazo, a organizacado por areas pluridisciplinares ou grupos de disciplinas cria
0 quadro curricular indispensavel a sua implementacao futura. O mesmo qua-
dro aparece, desde ja, como um contexto mais facilitador do estreitamento
da relacdo pedagodgica, ao implicar a contencédo do leque de disciplinas e con-
sequentemente uma maior dotacdo horaria para cada disciplina ou area dis-
ciplinar regida por um s6 professor. Este Ultimo aspecto constituiu, alias, preo-
cupacao fundamental na organizacdo dos planos curriculares. Com raras
excepcgoes, todas as unidades disciplinares dispdem de um minimo de trés
horas lectivas semanais, o que diminuira sensivelmente o nimero de turmas
—e de alunos— de cada professor, contribuindo para uma maior aproxima-
¢do entre os dois pdlos da relacdo educativa.

Solucgdes eventualmente desejaveis, mais ousadas e inovadoras, que
aprofundassem, em diversas dimensdes, a dinamica unitaria do curriculo
e das aprendizagens, tiveram de ser abandonadas face aos condicionalis-
mos do contexto educativo real, em particular os que decorrem da forma-

21



¢do especializada dos docentes e da falta de disponibilidade de espacos
e outros meios de ensino. Este € um plano de transicdo, que se pretende
ajustado as possibilidades do presente, antevendo-se, porém, a adopg¢ao
futura de modelos mais flexiveis, organizados predominantemente em torno
de experiéncias de aprendizagem interdisciplinares com maior intencédo glo-
balizante.

2.3 — A composicédo dos planos curriculares, inscrita no referido conjunto
de parametros, concretizou-se na selec¢ao de determinados agrupamentos
de actividades e areas de estudo. Presidiu a escolha das unidades discipli-
nares e dos respectivos conteddos um critério geral de pertinéncia e relevan-
cia, o qual se fundamentou, por sua vez, em critérios especificos, de que se
salientam:

« aconformidade com os objectivos gerais do processo educativo e com
a natureza das func@es atribuidas a cada ciclo da escolaridade basica;

e 0 respeito pelos niveis de maturidade dos alunos e o ajustamento as
suas necessidades e motivagoes;

+ aadequacéo as exigéncias do contexto sécio-cultural, permitindo adap-
tacdes flexiveis que contemplem nomeadamente componentes regio-
nais;

* a satisfacdo de exigéncias de actualidade e de perdurabilidade dos
conteudos de aprendizagem, de modo a constituirem um corpo de
informacao transferivel para a compreenséo e dominio de novas situa-
¢Oes;

e acapacidade de promoverem o desenvolvimento de aptiddes e capa-
cidades, a articulacdo entre o saber e o saber-fazer, a ligacdo com a
vida e o mundo do trabalho.

A seleccado das disciplinas ou areas especificas que compdem o plano
curricular de cada ciclo fundamentou-se, portanto, em trés tipos de fontes:
a condicao dos sujeitos, clientes directos da oferta educativa; as necessida-
des e expectativas do meio soécio-cultural; a natureza e funcionalidade do
conhecimento. Para operar a sintese destas diferentes ordens de exigéncia,
nem sempre harmonizaveis e que, para mais, suscitam, particularmente as
duas dltimas, um campo vastissimo de opc¢des, privilegiaram-se sobretudo
critérios de natureza pedagodgica. Rejeitando o modelo academicista,
seleccionou-se um corpo de conhecimentos basico e nuclear, cujo estudo é
susceptivel de proporcionar o dominio de capacidades e instrumentos inte-
lectuais, de formas de comunicacdo, de destrezas motoras e de estimular
simultaneamente o enriquecimento da sensibilidade e a clarificacdo de
valores.
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Assim, o curriculo aparece centrado num conjunto de disciplinas funda-
mentais, de certo modo um core curriculum, que, embora se amplie e diver-
sifique de ciclo para ciclo, ndo atinge um nimero excessivo de areas espe-
cializadas, no que contraria algumas pretensdes expressas por diversos
sectores socio-culturais. No entanto, foi desse modo que se conseguiram evi-
tar duas alternativas, cujos efeitos seriam por igual inconvenientes: contem-
plar uma grande variedade de opg¢bes, 0 que acabaria por por em causa o
caracter unificado do ensino basico; ou alargar o tronco comum, com a con-
sequente sobrecarga pedagoégica do curriculo e dos horarios escolares.

De qualguer modo, o curriculo ndo deixa de conceder lugar a diversidade
de aprendizagens, para além das componentes expressas no tronco disci-
plinar comum. Essa diversidade decorre da existéncia, no 3.° ciclo, de areas
vocacionais centradas em trés dominios essenciais de formacdo —2.a Lin-
gua Estrangeira, Educacdo Musical e Educagdo Tecnoldgica— e da inser-
¢ao transversal, nos contetdos das varias disciplinas nucleares, de noc¢des
e temas de reflexao referentes a campos especificos do saber ou a proble-
maticas que assumem premente destaque na vida moderna.

2.4 — O curriculo integra ainda duas areas inovadoras, nas quais se cum-
pre privilegiadamente o projecto de integracdo dos saberes e atitudes. Séo
elas a Area-Escola e as formacdes transdisciplinares.

A Area-Escola é uma area néo disciplinar, cujos objectivos s&o «a con-
cretizacao dos saberes através de actividades e projectos multidisciplinares,
a articulacdo entre a escola e o meio e a formacéo pessoal e social dos alu-
nos» (artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 286/89). Enquanto nao dispbe de créditos
horérios proprios, a referida area organiza-se utilizando horas lectivas das dis-
ciplinas envolvidas em cada projecto. Espago curricular aberto, de grande fle-
xibilidade, pretende-se com ele, entre outras finalidades: proporcionar a trans-
feréncia das aquisicbes educativas para situagbes concretamente
experienciadas; incentivar a autonomia de alunos e professores, bem como
da prépria escola, através do exercicio de analise de opc¢fes e de tomadas
de decisédo, requeridas pela realizacdo de projectos; promover a mobilizagdo
conjunta dos actores do processo educacional, com o envolvimento patrtici-
pativo da comunidade.

Quanto as formacfes transdisciplinares, funcionam como segmentos
transversais do curriculo, convergindo no desenvolvimento pessoal e social
do educando. «Constituem formacdes transdisciplinares a formagéo pessoal
e social [...], a valorizacdo da dimensdo humana do trabalho e o dominio
da lingua materna» (artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 286/89). As duas Ultimas
estao presentes em todas as componentes curriculares. A primeira, para a
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qual concorrem igualmente todas as areas e disciplinas do curriculo ao con-
tribuirem de forma sistemética para a aquisicdo do espirito critico e para a
interiorizacdo de valores espirituais, estéticos, morais e civicos, concretiza-
-se ainda na disciplina de Desenvolvimento Pessoal e Social, alternativa opcio-
nal a de Educacdo Moral e Religiosa.

Para além das actividades curriculares, as escolas poderdo ainda orga-
nizar actividades de complemento curricular, com caracter facultativo,
«visando a utilizacao criativa e formativa dos tempos livres dos educandos»
(artigo 8.° do Decreto-Lei n.° 286/89). Tais actividades preencheréao fins cul-
turais diversificados, de par com uma funcgéo ludica, incluindo-se entre elas
0 desporto escolar.

2.5 — A leitura dos planos curriculares publicados no Decreto-Lei n.° 286/89,
e que adiante se transcrevem, permite verificar o modo como se configura-
ram todas estas disposi¢cdes. A sua inclusdo conjunta neste volume facilitara
a compreenséo do encadeamento estrutural do curriculo, referenciando ainda
o lugar relativo que cada ciclo ocupa no contexto geral do ensino basico.

PLANO CURRICULAR DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO (a)

Expressédo e Educacdo:

Fisico-Motora.
Musical.
Dramatica.
Plastica.

Estudo do Meio.

Lingua Portuguesa.

Matemaética.

Desenvolvimento Pessoal e Social ou Educacdo Moral e Religiosa
Catoélica (ou de outras confissdes).

Area-Escola (t>)

Actividades de complemento curricular (c).

(@) A carga curricular minima semanal deste ciclo é de 25 horas.
(b) A organizar e gerir pelas escolas ou area escolar, nos termos do artigo 6.°
(c) Actividades facultativas, nos termos do artigo 8.°
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PLANOS CURRICULARES DO 2.° CICLO DO ENSINO BASICO

Horéario semanal

Areas pluridisciplinares Disciplinas
5. ano 6.° ano

Lingua Portuguesa ... . 5 5
Linguas e Estudos Sociais Histéria e Geografia de Portugal......... 3 3
Lingua Estrangeira..........cccccceecvviveennnns 4 4
Ciéneias Exactas e da Natureza MatematiCa .......ccccevvereniiieiene e 4
iénci X urez
Ciéncias da Natureza.........c..cccccocveueenee. 3 3
Educacéo Artistica e Tecnolé- Educacgédo Visual e Tecnol6gica........... 5 5
gica Educacdo Musical..
Educacéo Fisica Educagdo Fisica .........ccccviviicninnnn. 3 3
Desenvolvimento Pessoal e Social....
ou
Formacédo Pessoal e Social Educacdo Moral e Religiosa Catdlica 1 1
ou
Educacdo Moral e Religiosa de outras
CONFISSOES  ..vvivviiiiieieieeee e

Area-Escola — «[...] &rea curricular ndo disciplinar com a duragéo anual de 95 a 110
horas, competindo & escola decidir a respectiva distribuicdo, conteido
e coordenacdo» (ponto 1 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 286/89).

Actividades de complemento curricular — «[...] de caracter facultativo e natureza
eminentemente lGdica e cultural, visando
a utilizacdo criativa e formativa dos tem-
pos livres dos educandos» (ponto 1 do
artigo 8.° do mesmo decreto-lei).

Nota. — A disciplina de Educacdo Musical podera ter apenas duas horas semanais, de acordo
com as infra-estruturas das escolas.
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PLANOS CURRICULARES DO 3.° CICLO DO ENSINO BASICO

Horario semanal

Disciplinas ou areas
7.° ano 8.° ano 9.° ano

Lingua Portuguesa... . 4 4
Lingua Estrangeira 1 3 3 3
Ciéncias Humanas e Sociais:
HISTOMA oo 3 3 3
GEOGIAfIA....ei i 3 - 4
MAEEMALICA. ..ottt 4 4 4
Ciéncias Fisicas e Naturais:
FiSICO-QUIMICAS......ccoiiiiieiiiciie e - 4 3
Ciéncias NatUFAIS........ccooiiiiiiieriieee e 4 3 -
Educag8o Visual........ccoooiiiiiiiiiiieee e 3 3 3
EdUCAGA0 FiSICA......iciiriiiiiiiiieeee s 3 3 3
Desenvolvimento Pessoal € Social........cccoooeviiiiniiinicicinee
ou
Educacdo Moral e Religiosa Catllica.........ccccooevvrieneieiceenene 1 1 1
ou
Educacdo Moral e Religiosa de outras confissdes ................
Area opcional:
Lingua Estrangeira Il .......cccccvoiiiiiiieiieiee e
ou
Educacdo Musical 3 3 3
ou

Educacdo TeCnOIOQICa........cccouiruiriiieie e

Area-Escola — «[mem] &rea curricular néo disciplinar com a durag&o anual de 95 a 110
horas, competindo a escola decidir a respectiva distribuigdo, conteddo
e coordenagdo» (ponto 1 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 286/89).

Actividades de complemento curricular — «[* 1 ¢] de caracter facultativo e natureza
eminentemente lGdica e cultural, visando

a utilizacdo criativa e formativa dos tem-
pos livres dos educandos (ponto 1 do artigo
3.° do mesmo decreto-lei).

Nota. — As disciplinas de Educacéo Fisica e de Educacao Musical poderéo ter um horario
semanal de duas horas por ano, de acordo com as infra-estruturas das escolas.
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3 — PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ACCAO PEDAGOGICA

Ao definir os objectivos do ensino basico, em coeréncia com os princi-
pios gerais que devem reger o sistema educativo, a Lei de Bases apontou
um conjunto de directrizes que vieram reflectir-se em todos os niveis de desen-
volvimento do curriculo.

A reflexdo sobre essas directrizes, apoiada na teoria pedagoégica, per-
mitiu inferir um quadro de intencdes educativas, que comecaram por infor-
mar, em primeiro lugar, os planos curriculares, para se concretizarem, em
seguida, mais integralmente nos programas de ensino. Importa por em
evidéncia esse quadro de intengdes, verdadeiras traves-mestras do curri-
culo, para justificar as opc¢bes e linhas de orientacdo programaticas. N&ao
se esgotando, porém, o curriculo na sua dimensao formal e comportando
o terreno da pratica pedagdgica uma larga margem de imprevisibilidade,
essa clarificacdo podera ainda ser Util aos professores, sempre que
tenham de procurar eixos de referéncia para dar resposta as situacodes
concretas.

O conjunto de principios e orientacdes que adiante se destacam incide
globalmente sobre todo o processo educativo. Pareceu, no entanto, vanta-
joso considerar em separado os que respeitam a avaliagéo, pelas particulari-
dades especificas que esta apresenta e ndo porque seja entendida como algo
exterior ao processo de ensino-aprendizagem. Com efeito, tornar-se-a evi-
dente a articulacdo fundamental entre as duas faces do referido processo,
através da afirmacdo do principio de que se avalia para regular o que se
ensina/o que se aprende e ndo para sancionar os resultados terminais da
aprendizagem.
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3.1 — Orientacado geral do processo educativo

A grande maioria das op¢des constantes nos programas escolares decorre
do principio segundo o qual o sistema de ensino nao se finaliza em si pro-
prio mas antes existe para servir a realizacdo integral do aluno, como sujeito
consciente, autbnomo e socialmente interveniente, principio que devera
cumprir-se por inteiro no ensino basico, na medida em que ele constitui para
muitos jovens a Unica fase de escolaridade, finda a qual ingressarédo na vida
activa, assumindo, também, responsabilidades de cidadania.

O reconhecimento de que é, pois, necessario imprimir a educacéo basica
uma dinamica orientada para o amadurecimento pessoal, a eficacia na acgao
e a participacdo democratica, conduziram a definicdo das seguintes inten-
¢Oes educativas:

e as experiéncias de aprendizagem terdo de adequar-se aos estadios
de desenvolvimento cognitivo e moral dos alunos, solicitando a sua
continua progressao;

« a énfase do processo de ensino-aprendizagem recaira sobre o domi-
nio de processos e o0 desenvolvimento de aptidées que habilitem os
alunos para a resolucao de problemas e a adaptacao flexivel a novas
situacoes;

e as aquisi¢cBes cognitivas deverdao proporcionar uma formacao de base
organizada em contextos significativos e estimuladora da auto-
formacao;

e as actividades educativas privilegiardo o desenvolvimento da perso-
nalidade dos alunos, visando o seu equilibrio fisico e sdcio-afectivo e
a consolidacao de atitudes e valores de autonomia e de solidariedade;

* as actividades escolares devem articular-se estreitamente com a vida,
0 meio e o mundo do trabalho.

3.1.1 — A adequacao das experiéncias ao nivel de desenvolvimento dos
alunos é condicdo necesséria da construcao de aprendizagens estruturadas
e significantes.

As programagdes curriculares, ao estabelecerem os objectivos de ensino-
-aprendizagem para uma dada etapa da escolaridade, tomam por referéncia
0 estadio de desenvolvimento cognitivo que caracteriza genericamente as
criangas ou 0s jovens na respectiva faixa de idade. Todavia, o professor tera,

ndo apenas de conhecer as estruturas e 0s mecanismos cognitivos ineren-
tes a cada estadio, mas também de identificar em qual dos estadios se situam
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individualmente os alunos. Com efeito, ndo séo raros 0s casos em que se
verificam desfasamentos, por vezes acentuados, entre o nivel etario e o esta-
dio cognitivo que é suposto corresponder-lhe. Sem esse conhecimento indi-
vidualizado, o professor ndo estara em condi¢cdo de seleccionar objectivos
pertinentes e de organizar experiéncias e actividades que se revelem ade-
quadas ao progresso dos alunos.

Adequadas, significa que a realidade com que o aluno é confrontado se
ajusta aos seus esquemas de conhecimento, ou entdo que, embora se apre-
sente desajustada em relacédo a esses esquemas, € capaz de suscitar a sua
modificacdo e o0 seu reajustamento. No primeiro caso, a experiéncia conso-
lida as estruturas cognitivas do aluno; no segundo, provoca o desequilibrio
momentaneo dessas estruturas, a que se seguira uma reestruturacdo mais
complexa, integrando ja os novos dados experienciados.

E esta dltima situac&o que constitui 0 caminho mais fecundo para a pro-
gressdo intelectual do aluno, razdo por que o processo de ensino-
-aprendizagem devera assentar sobre experiéncias problematicas, cujo grau
de dificuldade seja cuidadosamente doseado. Ao resolvé-las, o aluno recons-

troi a sua propria utensilagem mental e capacita-se para enfrentar novas situa-
¢Oes e desafios.

3.1.2 — As condi¢des do desenvolvimento cognitivo justificam, por outro
lado, a énfase que é conferida ao dominio dos processos. Efectivamente, para
assegurar a evolucédo intelectual do aluno, importa menos o conhecimento
das respostas e solucdes do que os passos desenvolvidos para alcancar a
resolucdo de uma situacdo-problema.

O professor sera antes de tudo um problematizador, colocando todo o tipo
de questdes —de interrogacdes praticas a ddvidas teodricas, de problemas
exactos a inquietacbes—, consoante a natureza do campo disciplinar em que
se mova. Mas tera de preocupar-se, logo de imediato, com os caminhos que
conduzem a descoberta dos problemas, fomentando nos seus alunos capa-
cidades de raciocinio, de formulacdo de hipéteses, de realizacdo de opera-
¢Oes, de estruturacdo de esquemas e procedimentos de investigagdo, mais
atento ao modo como eles desenvolvem, utilizam e recriam tais processos
do que ao conhecimento memorizado que possam ter das suas metodologias.

O que se afirma relativamente ao plano légico é facilmente transponivel
para o plano da expressédo criativa e mesmo, de maneira genérica, para o
plano das destrezas fisicas e manuais. Em qualquer dos casos, 0 que importa
€ que o aluno seja o0 sujeito activo dessa apropriacdo de processos, de modos
de pensar e de fazer, que possibilitam a descoberta e a invengéo. Ao profes-
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sor cabe demonstrar ao aluno confianga nas suas iniciativas, considerar posi-
tivamente 0s seus ensaios e experiéncias, reconhecendo inclusivamente o
valor l6gico dos erros em que incorre.

Os processos entendem-se, pois, como conteddos fundamentais de
ensino-aprendizagem, contetdos formais e ndo substantivos, que, pelo seu
valor operacional, sobrelevam em importancia, para a grande maioria dos edu-
cadores, as «matérias» de ensino. O dominio dos processos permitira ao aluno
enfrentar novas situagdes, adaptar-se a mudanca, construir aprendizagens
pessoais. Ele é, portanto, um instrumento indispensével para a afirmacédo da
autonomia intelectual.

3.1.3 — O facto de se conceder prioridade ao desenvolvimento das capa-
cidades do aluno ndo devera conduzir a minimizacdo do conhecimento subs-
tantivo, mais estatico, suportado pela memoaria, mas implicando igualmente
as faculdades de compreensdo. As aquisicfes cognitivas, quando concorrem
para uma sélida formacéo de base, alicercada em contextos significativos,
constituem um meio privilegiado para a inteleccao da realidade.

Na verdade, é falsa e perigosa a antinomia que por vezes se estabelece
entre ensino centrado nos contetdos e uma pratica pedagdgica orientada para
o desenvolvimento de capacidades e aptidfes, visto que o exercicio de tais
capacidades ndo se pode situar numa experiéncia vazia de significado. Ao
contrario, a compreensao da experiéncia exige como referente todo um vasto
conjunto de dados informativos, factos, conceitos e generalizagdes, relativos
aos diversos dominios da cultura e do saber constituido.

Esta convicgao justifica a estruturagdo do curriculo em torno de areas dis-
ciplinares correspondentes aos campos fundamentais do saber. A organiza-
¢cao de experiéncias de aprendizagem com o fim de promover a estimulacéo
de capacidades e o dominio de processos enquadra-se assim em contextos
epistemoldgicos, tendo por isso de respeitar a natureza e a metodologia das
areas de conhecimento, o que s6 podera contribuir para tornar mais coerente
a aprendizagem desses processos.

Rejeitam-se, deste modo, certas perspectivas pedagogistas extremas, sem
que por isso, se defenda o academicismo tradicional. Com efeito, como ja
foi parcialmente assinalado, a seleccdo de conteldos nos programas de
ensino pauta-se por critérios de relevancia, confinando-se aos elementos basi-
COs e essenciais para a compreensédo das diferentes dimensdes do real, no
ambito possibilitado pelo nivel psicoldgico e cultural dos alunos. A metodolo-
gia recomendada na abordagem desses contelddos permite, por sua vez,
aumentar a sua compreensividade e converté-los em elementos cognitivos
dindmicos.
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E possivel emprestar ao conhecimento um grau elevado de significac&o
e pertinéncia se os conteudos se apresentarem inseridos em campos estru-
turados de relacgdes, articulando-se com a experiéncia concreta, ou indo ao
encontro dos interesses, motivacdes e expectativas dos alunos. A estimula-
¢do de novas atitudes e praticas face ao saber e a informacdo vem reforcar,
por outro lado, o dinamismo e a eficacia do conhecimento. Entre essas atitu-
des e praticas contam-se: o interesse na descoberta, a pesquisa metddica,
0 espirito critico e selectivo, a escolha de acordo com critérios de transferén-
cia e aplicabilidade, a organizacdo sistematica. Mais do que adquirir infor-
macéo, o0 que se torna urgente é que o aluno aprenda a procura-la e a utiliza-
-la, habilitando-se para prosseguir no futuro de forma continuada a sua
auto-formacéo.

3.1.4 —As aptiddes cognitivas, sendo embora instrumentos imprescin-
diveis de afirmacdo pessoal, estdo longe de esgotar as dimensfes essenciais
da personalidade, cujo desenvolvimento integral e equilibrado é objectivo prio-
ritario do processo educativo. Ter comecgado por sublinhar as intengbes peda-
gogicas que se referem as aptidfes cognitivas nao significa ignorar que as
atitudes e valores sdo as dominantes globais da personalidade, o eixo e o
motor das acgdes praticadas pelo sujeito.

Porgue assim é, o desenvolvimento afectivo e comportamental do aluno
sera visado em todo e qualquer momento da actividade pedagdgica. Espera-
-se que ele ocorra permanentemente, radicado nas situages concretas e esti-
mulado pelo jogo das interac¢des espontaneas, sem necessidade de recurso
a modelos, programas ou quaisquer formas de inculcacéo de valores.

A necessidade de salvaguardar a livre expansdo da maturidade pessoal
dos alunos ndo impede que cada professor actue intencionalmente, segundo
estratégias que Ihe parecam adequadas, para fazer despertar atitudes e valo-
res, tais como a sensibilidade estética e moral, a auto-estima, o sentido da
responsabilidade ou da solidariedade. Os contactos multiplos com a realidade
exterior a escola, a dindmica grupai, a solicitacdo de opcfes e de tomadas
de decisdo, o debate critico e, sobretudo, uma relagdo pedagdgica estimu-
lante e aberta sdo sem duvida os contextos educativos que melhor favore-
cem aquela formacdo. E, como tais contextos podem desenhar-se no qua-
dro de qualquer area disciplinar, todos os programas apresentam uma grande
afinidade no que respeita ao enunciado de objectivos do dominio atitudinal
e axioldgico, garantindo assim o reforgo constante, em todos os niveis e seg-
mentos do curriculo, da mesma intengéo educativa.

O desenvolvimento integral da personalidade do aluno passa ainda pelo
equilibrio das componentes da formacdo. Contemplado ao nivel da estrutura
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curricular, pela distribuicdo ponderada das areas relativas ao desenvolvimento
intelectual, fisico, estético e moral, esse equilibrio devera igualmente transpor-
-se para o plano da préatica pedagodgica. Para tanto, € necessario que cada
disciplina prossiga, tanto quanto possivel, o desenvolvimento harmonioso de
um amplo leque de aptiddes e atitudes e, para além disso, que a prépria
escola no seu todo se torne num centro de interac¢gdo multidisciplinar, ofere-
cendo aos alunos oportunidades para mobilizarem, na construcdo de projec-

tos comuns e globais, as diversas dimensdes da sua personalidade.

3.1.5 — A razéo de ser da escola é a preparacado para a vida. Assumindo
plenamente este principio, o presente projecto curricular tem como intencao
fundamental articular as actividades escolares com o0 meio, a vida e 0 mundo
do trabalho. Pretendendo-se que tal intencdo se cumpra numa multiplicidade
de direcgdes, nao so foi explicitada nos programas de todas as disciplinas,
como se criou no curriculo o espaco da Area-Escola, particularmente voca-
cionado para a sua concretizacao.

As relagBes escola/meio, escola/vida, escola/trabalho desdobram-se, na
verdade, em tantas direc¢des quantas as perspectivas de observacgéo e de
compreensao do real balizadas pelas disciplinas, ou mesmo quantos os inte-
resses particulares de alunos e professores. Neste sentido, a escola procura
a realidade exterior geralmente como terreno de pesquisa, Ou COMoO recurso
didactico. E uma orientacdo vantajosa, porque fornece as aprendizagens o
desejavel suporte concreto e ainda por representar uma abordagem ao meio
local, contribuindo para que o aluno reconheca aspectos essenciais da sua
identidade. No entanto, representa uma utilizacdo puramente instrumental do
meio, continuando este a manter-se sujeito as exigéncias do curriculo formal.

Na verdade, o que se espera da projeccdo da escola para fora de si pré-
pria é algo mais. E um contacto mais pleno com a vida, com a complexidade
dos fenédmenos, dos factos totais, que caracterizam a realidade humana e
social. Este propésito s6 podera concretizar-se através da realizacao de pro-
jectos de pesquisa ou de intervencdo, em que os alunos se empenhem parti-
cipativamente na vida da comunidade, de acordo com o seu nivel de capaci-
dades e com as suas motivacgoes.

Ha ainda que ter em conta e que dinamizar o sentido inverso desta rela-
¢cao participativa. Também a comunidade devera ser chamada a colaborar
e a intervir na vida da escola, estreitando-se a vasta rede de ligacdes que
prendem o centro educativo as familias, as autarquias, aos grupos profissio-
nais, aos nucleos de cultura e de lazer. Independentemente de esta ser a via
para a afirmacdo da autonomia da escola como projecto colectivo de ambito
comunitario, essa relacdo faz do espaco escolar um foco de convergéncia
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de experiéncias, dilatando e enriquecendo o campo de aprendizagens que
se oferece aos alunos.

A integracdo comunitaria da escola, no seu duplo sentido, constitui o fecho
da perspectiva integradora que informa a todos os niveis o projecto educa-
cional. Vincula a crianca e o jovem a vida, fa-los antever os papéis futuros
qgue irdo desempenhar, justificando assim o proprio sentido das aquisicbes
educativas curriculares.

3.2 — Avaliacéo
3.2.1 — O conceito de avaliagéo

A Lei de Bases do Sistema Educativo consagra principios orientadores
que determinam o modelo de avaliacdo a adoptar para o ensino basico,
nomeadamente quando define o ensino basico como universal e obrigatério
e quando garante o direito a uma justa e efectiva igualdade de oportunida-
des no acesso e sucesso escolares. Em coeréncia com 0s principios enun-
ciados, define ainda como primeiro objectivo do ensino basico «assegurar uma
formacao geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a descoberta
e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade de racioci-
nio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilizagdo esté-
tica, promovendo a realizacao individual em harmonia com os valores da soli-
dariedade social».

Em acordo com a mesma lei, 0 Decreto-Lei n.° 286/89, que estabelece
os planos curriculares dos ensinos basico e secundario, atribui ao sistema
de avaliacdo as funcfes de «estimular o sucesso educativo de todos os alu-
nos, favorecer a confianca propria e contemplar os varios ritmos de desen-
volvimento e progressao» e de «garantir o controlo da qualidade do ensino».

Encontra-se assim implicita, nos diplomas legais, uma concepcao de ava-
liagdo que implica o respeito pela individualidade de cada aluno. Numa escola
caracterizada por elevado grau de heterogeneidade sécio-cultural, em que
as motivacdes, os interesses e as capacidades de aprendizagem dos alunos
sdo muito diferenciadas, dever-se-a4 adequar a ajuda pedagodgica as neces-
sidades de cada aluno, compensando as desigualdades e ndo as acentuando.
Para que o ensino atenda a essas necessidades, requer-se uma avaliacao
individualizada, que fixe as metas que o aluno devera alcancar, a partir de
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critérios estabelecidos em funcdo da sua situacdo no inicio de cada etapa.
Tal avaliacdo diverge, portanto, da avaliagdo de caracter eminentemente
selectivo, normativa e estandardizada, em que os alunos séo, por sistema,
comparados com parametros gerais de rendimento correspondentes a gru-
pos de idade.

Na perspectiva defendida a avaliagcdo assume um papel decisivo no pro-
cesso de ensino-aprendizagem:

* constitui o elemento integrador da pratica educativa que permite a
recolha de informacgdes e a formulagdo das decisdes adaptadas as
necessidades e capacidades do aluno;

+ € o0 elemento regulador da pratica pedagodgica, determinando as
diversas componentes do processo do ensino-aprendizagem, nomea-
damente a seleccdo dos métodos e recursos, as adaptacdes curri-
culares, as respostas as necessidades educativas especiais;

* permite ao professor analisar criticamente a sua intervencao, introduzir
mecanismos de correccao e reforco, definir estratégias alternativas,
orientar a sua actuagéo com os alunos, com os outros professores e
ainda com os encarregados de educacéo;

* permite ao aluno controlar em pequenos passos a sua aprendizagem,
consciencializar os seus progressos e as suas dificuldades, néo
acumular deficiéncias e lacunas, reflectir sobre os seus erros para
ensaiar outros caminhos.

Pelo seu caracter sistematico e continuo, a avaliacdo implica paragens
frequentes para efectuar o balanco do que se esta a fazer, momentos de dia-
logo com os alunos, com o0s outros professores e os encarregados de educa-
¢do, para reflectir sobre os conflitos e os sucessos vividos e para desenvol-
ver atitudes de auto e de heteroavaliacao.

Pelo seu caracter eminentemente regulador, expressa uma nova atitude
perante o erro, interpretando-o como sintoma de falta de dominio das opera-
¢bes requeridas para a resolugcdo de problemas ou como um passo explica-
vel no percurso pessoal de aprendizagem. O reconhecimento da funcao indi-

ciante do erro no processo de aprender possibilita a identificacdo dos pontos
estratégicos onde € oportuno intervir.

Uma avaliacao focalizada, deste modo, nas capacidades do aluno assume
uma dimenséo formativa que ultrapassa a mera fungéo de classificagdo e de
certificacdo académica. No seu sentido mais extensivo, porém, a avaliacdo
projecta-se numa dimensao de orientacdo, designadamente nos momentos
em que o aluno tem de fazer opg¢des curriculares ou vocacionais ou nos casos
de insucesso.
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3.2.2 — O objecto da avaliacdo

No piano curricular, sdo os objectivos gerais de ensino que constituem
os referenciais orientadores da pratica pedagdgica e é a partir deles que se
estabelece o conjunto das aquisi¢cbes exigiveis no final da etapa em consi-
deracao.

Os aspectos seleccionados e enfatizados no processo de avaliagdo devem
corresponder aos objectivos que, no processo ensino-aprendizagem, foram
enfatizados. E em func&o dos objectivos gerais que se podem inventariar
meios, criar instrumentos de aplicacdo desses meios e configurar estratégias
de verificagcdo dos progressos e dos obstaculos a aprendizagem.

Por outro lado, os alunos devem conhecer previamente os aspectos que
serdo objecto de observacdo, bem como os critérios que orientam a avalia-
¢do, cabendo ao professor, quando avalia, valorizar a relagdo entre os pro-
cessos e os produtos de aprendizagem seguidos e conseguidos pelos alu-
nos, isto é, entre os esforcos desenvolvidos e as aquisi¢des efectivadas.

Porque os conteudos do ensino-aprendizagem pertencem tanto ao domi-
nio dos conhecimentos como aos dominios das atitudes e valores e das capa-
cidades, também a avaliacdo devera contemplar estes trés dominios.
Pretende-se que a prossecucéao de todos esses objectivos venha a convergir
no desenvolvimento da capacidade de aprender com autonomia e, por isso,
serdo de privilegiar, na avaliacdo:

* a capacidade de seleccédo, organizacdo e memorizacdo da informa-
¢ao e dos conhecimentos e da sua apresentacdo em formas diversifi-
cadas;

* acapacidade de aplicacdo de conhecimentos a resolucdo de proble-
mas praticos;

* a capacidade de comunicacdo e de cooperagcao com 0S 0utros;

* a capacidade de decidir e agir com autonomia;

* acapacidade de empenhamento que garante a persisténcia na reali-
zacdo de uma tarefa.

3.2.3 — Instrumentos e meios de avaliagao

Para que a avaliagdo esteja ao servico do processo de ensino-
-aprendizagem € necessario prestar especial atencao a forma como se reco-
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Ihem os dados que abrangem todos os dominios da aprendizagem, nomea-
damente, aquisi¢éo de conceitos, processos de trabalho, técnicas utilizadas,
aptidbées demonstradas e atitudes reveladas.

As técnicas e instrumentos a utilizar devem estar de acordo com o traba-
Iho desenvolvido com os alunos, devem ser diversificadas, de modo a obter
a informacéo sob diferentes perspectivas, e adequadas ao tipo de informa-
¢do procurada e ao nivel de desenvolvimento dos alunos.

A recolha dos dados efectua-se através de observacgéao sistematica, usando
instrumentos de registo, tais como:

+ listas de verificacao;

+ grelhas de observagéo;

» grelhas de andlise;

* questionarios de opiniao;

* testes;

A observacdo pode, porém, revestir formas mais breves, ndo sendo de
excluir a observacgao intuitiva e pontual. Ha ocasides em que ela se adequa
ou porque a situacdo é simples ou porque € suficiente a experiéncia do pro-
fessor.

Constituem ainda meios de avaliacdo:
+ trabalhos individuais e de grupo;

* entrevistas;

* discussoes e debates;

* cadernos diarios;

Para que a avaliagdo cumpra o seu papel orientador e regulador, é fun-
damental que o professor comunique oportunamente a cada aluno os dados
das sucessivas avalia¢des, informando-o ndo s6 sobre o resultado das tare-
fas realizadas, mas também sobre o percurso seguido na aprendizagem.

Assim, é necessario que:

+ saliente os aspectos que revelam um avanco relativo ao ponto de par-
tida;
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* indique os aspectos a aperfeicoar;
e dé orientagdes praticas para a superacao das dificuldades;

+ transmita ao aluno a conviccdo de que os resultados da aprendiza-
gem podem melhorar com o esforco, de que a cooperagcdo com 0s
colegas pode facilitar a aprendizagem e de que um progresso conse-
guido é reconhecido.

3.2.4 — Integracdo da avaliacdo no processo de ensino-aprendizagem

A avaliagdo do aluno comeca com o inicio do processo de ensino-
-aprendizagem. Nesta etapa, faz-se uma avaliagéo inicial de conhecimentos,
aptiddes e atitudes com o objectivo de, a partir das informacgfes obtidas sobre
cada aluno, adequar o processo de ensino-aprendizagem as suas necessi-
dades e possibilidades. Esta avaliacao é essencial para se poder seguir a sua
evolugcdo em relacdo ao inicio de cada unidade, ano ou ciclo.

A avaliacdo continua e formativa n&o invalida a possibilidade e a neces-
sidade de se efectuar também uma avaliagcdo no final do processo de ensino-
-aprendizagem, seja qual for a extensdo do segmento considerado. Esta ava-
liacdo pretende julgar o grau de consecucado obtido por cada aluno
relativamente aos objectivos propostos para esse segmento e, a partir dela,
podem obter-se indicadores das condigcdes em que o aluno vai enfrentar o
segmento seguinte: unidade didactica, ano, ciclo.

3.2.5 — Classificacdo

Uma pedagogia individualizada como a que a avaliagcao formativa pres-
supde ndo impede a existéncia de pedagogias universalizantes que, para cada
grau de ensino, fixem objectivos globais de aprendizagem para o conjunto
dos alunos do mesmo grupo de idade. Assim, no final de determinadas eta-
pas, é necessario traduzir numa classificacdo toda a avaliacdo da aprendi-
zagem dos alunos.

A classificagdo pode incidir sobre tarefas pontuais (trabalhos, testes...) ou
assumir um caracter mais global, nomeadamente no final de um periodo, de
um ano escolar ou de um ciclo. Ao classificar, sera necessario analisar e pon-
derar todos os resultados, de modo a converté-los num resultado sintese que
possa ser quantificado.
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No calculo da classificacdo deverao ser utilizados dados objectivos, pre-
viamente conhecidos pelos alunos e recolhidos a partir de aspectos que foram
objecto do processo de ensino-aprendizagem.

Ainda numa perspectiva globalizante se integra a realizacdo de provas
finais ou exames no fim de um ciclo terminal e ou propedéutico, com a fun-
¢éo de afericdo do dominio dos saberes e das aptiddes béasicas ou do grau
de consecucao dos objectivos globais definidos para o respectivo nivel de
ensino.

3.2.6 — Intervenientes na avaliacdo

A intervencao do professor no processo de avaliagdo deve integrar uma
orientacdo para o exercicio continuo da auto e da co-avaliacdo. Tal orienta-
¢cao depende da definicdo clara dos objectivos a atingir e das actividades e
tarefas a cumprir em cada unidade de ensino, de modo a que, de cada vez,
0 aluno possa medir a distancia que medeia entre o nivel em que se encon-
tra e os objectivos a atingir. E o professor quem ajuda o aluno a situar-se ao
longo do percurso da sua aprendizagem, tomando como referéncias, em cada
momento, a sua situacdo inicial e o progresso realizado, bem como o pro-
gresso que tem de realizar até atingir os niveis definidos nos objectivos finais.

A auto e a co-avaliacdo desempenham um valioso papel formativo. Tanto
a primeira (que incide mais sobre os trabalhos individuais e as atitudes pes-
soais) como a segunda (que abrange sobretudo trabalhos de grupo, deba-
tes, exposicdes e outros) constituem procedimentos de participacdo e impli-
cacao responsavel dos alunos na sua prépria formacédo. A colaboracéo activa
com o professor na avaliacdo permite ao aluno ajuizar a sua propria actua-
¢ao, reflectir sobre os seus erros e dificuldades, reconhecer os progressos
realizados. Por sua vez, a pratica da auto-avaliagdo favorece a auto-estima
e encaminha para a conquista da autonomia.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, o director de turma assume um
papel relevante na orientacdo dos alunos, ao estabelecer, por um lado, a liga-
cao entre os diferentes professores da turma e, por outro lado, entre os alu-
nos, os professores e os encarregados de educacao. Neste contexto, torna-
-se necessario dinamizar a relacdo da escola com os pais e encarregados
de educagdo, sendo da maior importancia os contactos frequentes e a pro-
mocao de reunides entre o director de turma, os professores e 0s pais e encar-
regados de educacdo. E nestes momentos de didlogo que se podem identifi-
car as formas de intervengcdo mais oportunas e eficazes no acompanhamento
do aluno.
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O conselho de turma constitui a sede privilegiada da ponderagédo dos
varios contributos da avaliagéo: a informac&do posta em comum permite pesar
a diversidade dos ritmos de aprendizagem e de desenvolvimento, fundamenta
a seleccdo de formas de compensacao dos desniveis detectados, prepara as

decisdes relativas a orientagcdo dos alunos e a sua progressdo no sistema
educativo.

Aos pais e encarregados de educacdo deve ser facultada a informagéo
recolhida no conselho de turma e, aquando da decisdo relativa ao transito
de ano ou ciclo, devem ser tomados em conta os dados que, para esse fim,
eles considerem pertinentes.
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4 — COMPONENTES DOS PROGRAMAS DE ENSINO

Como ja foi sublinhado, a definicdo dos objectivos do ensino basico e a
clarificacdo dos principios orientadores da ac¢éo educativa imprimiram uni-
dade e coeréncia as etapas subsequentes da construcao do curriculo, levando
nomeadamente a que os programas de ensino se subordinassem ao mesmo
conjunto de parametros.

Trata-se, como é do conhecimento geral, de programas centralizados e
de ambito nacional, o que decorre da propria Lei de Bases do Sistema Edu-
cativo, quando dispde, no artigo 47.°, n.° 4, que os planos curriculares séo
estabelecidos & escala nacional sem prejuizo de incluirem conteudos flexi-
veis. Razdes ligadas a homogeneidade cultural que o pais apresenta justifi-
cam esta caracteristica dos planos de estudo, do mesmo modo que justifi-
cam o cunho prescritivo das suas disposicdes gerais.

Ha, no entanto, nos planos curriculares e nos préprios planos de estudo,
um largo corpo de inten¢des educativas que ndo se esgotam nos conteldos
e actividades uniformemente prescritos, exigindo, antes, para serem concre-
tizaveis, uma margem significativa de abertura e flexibilidade. Destaca-se
neste sentido a Area-Escola, pois que, sendo concebida como um conjunto
de actividades a desenvolver em trabalho de projecto multidisciplinar even-
tualmente alargado a participacdo da comunidade, ndo pode reger-se por um
programa com conteudos e esquemas metodoldgicos previamente determi-
nados. Quanto aos restantes planos de estudo, alguns deles comportam uma
estrutura aberta, enquanto muitos outros incluem conteddos opcionais ou pro-
jectos livres de investigacao. Estdo assim criadas areas de livre escolha, onde
poderdo vir projectar-se interesses e motivacdes pessoais, emprestando ao
processo educacional um sentido tendencialmente individualizador.

Um correcto entendimento dos planos de estudo exigira, pois, antes de
mais, que se considere a sua intencionalidade, tal como vem expressa nos
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objectivos enunciados e que s6 a partir dai se regule a pratica de ensino-
-aprendizagem, simultaneamente com rigor e latitude: rigor na prossecucao
dos objectivos, latitude na interpretacdo do que é proposto, sugerido ou dei-
xado a livre opcgéao dos professores. O esquema a que se subordina a organi-
zacdo dos programas facilita esta forma de entendimento.

Cada programa integra as seguintes componentes: finalidades de ensino
da disciplina, gerais ou especificas da etapa do curriculo considerada; objec-
tivos gerais referentes a cada ciclo; roteiro ou blocos de contelidos; orienta-
¢do metodoldgica; orientacdes para a avaliagdo. O conjunto destas compo-
nentes delimita o quadro de actuacao pedagodgica.

4.1 — As finalidades estabelecem os fins Gltimos da pratica educativa da
disciplina, definindo o contributo desta para a prossecucao das grandes metas
educacionais assinaladas ao conjunto do ensino basico. Aparecem, pois,
como referenciais de valor, informadas pelo cruzamento de duas ordens de
principios, uma de caracter epistemolégico, outra do ambito da filosofia da
educacédo. Apesar de as finalidades surgirem aparentemente distanciadas da
pratica de ensino-aprendizagem, por se interporem entre ambas varios niveis
de mediacdo do processo de desenvolvimento curricular, importara té-las
constantemente presentes, em cada acto educativo, a fim de ndo perder de
vista a intencionalidade fundamental que lhes preside.

4.2 — Os objectivos gerais de ensino-aprendizagem desempenham uma
funcdo orientadora mais imediata. Estabelecem as capacidades que se
espera que os alunos venham a adquirir, no ambito de cada éarea discipli-
nar, finda a etapa da escolaridade considerada. Inferidos do quadro de objec-
tivos gerais do ensino basico para o terreno das distintas areas de estudo
ou de actividade, de acordo com a especificidade prépria de cada uma delas,
€ 6bvio que o somatorio dos objectivos enunciados no conjunto dos segmen-
tos do curriculo reconstitui a totalidade dos fins previamente visados no plano
global.

Os objectivos aparecem referidos a trés dominios fundamentais: atitu-
des/valores, aptiddoes/capacidades, conhecimentos. Sublinhe-se, no entanto,
a artificialidade formal desta compartimentacdo, dada a imperativa necessi-
dade de promover o desenvolvimento integrado dos objectivos dos diferen-
tes dominios, nos contextos educativos concretos, em concordancia, alias,
com a unidade fundamental que caracteriza a propria personalidade. O facto
de na ordenacdo dos objectivos ser dada prioridade aos objectivos atitudi-
nais e de capacidades, pretende evidenciar a relevancia destes e, em certa
medida, contrariar a tendéncia tradicional para ignora-los ou relega-los para
plano secundario relativamente as aquisi¢des cognitivas.

42



Reforce-se, por ultimo, a importancia decisiva de os objectivos serem for-
mulados em termos de capacidades ou de competéncias e ndo de resulta-
dos observaveis de aprendizagem. Efectivamente, trata-se de objectivos de
desenvolvimento a serem prosseguidos ao longo de toda a etapa da escola-
ridade, visando uma consecucéo terminal. Ao professor cabera decompd-los
em objectivos especificos e eventualmente operacionaliza-los, nas diferen-
tes situagdes concretas de ensino-aprendizagem, assegurando o faseamento
da complexidade de tarefas que eles implicam e a consolidacdo progressiva
dos seus niveis de aprofundamento.

4.3 — Os contetdos de cada disciplina foram seleccionados em fung¢ao
dos respectivos objectivos e das exigéncias epistemoldgicas da propria area
de conhecimento. Surgem estruturados num esquema ou linha de desenvol-
vimento de relativa generalidade, o qual permite, ndo obstante, avaliar, numa
leitura imediata, a sua funcionalidade. Os desenvolvimentos e especificagcbes
possiveis desses quadros genéricos de conteldos, constardo dos planos de
organizacao do ensino-aprendizagem publicados em volume anexo, como
complemento dos programas.

O conceito de contetdos adoptado é abrangente, comportando conota-
¢Oes diversas nos diferentes programas, consoante a natureza das areas dis-
ciplinares. Os conteudos referem-se, com efeito, tanto aos elementos subs-
tantivos do conhecimento —factos, conceitos, principios, generalizacbes—
como ao dominio de procedimentos e destrezas nas areas do conhecimento
intelectual e cientifico ou da expresséo verbal, estética e motora. Se bem que
estes Ultimos, enquanto se identificam com capacidades e aptidées, sejam
visados como objectivos de ensino-aprendizagem, reconhecer a sua inclu-
sdo no ambito dos conteddos é toma-los também como objecto sobre que
incide a aprendizagem. Em certas disciplinas, como a Lingua Portuguesa,
a Matematica ou a Educacao Fisica, os processos —conjuntos de ac¢des ou
estratégias, mentais ou motoras, ordenadas para a obtencdo de um produto
final — constituem mesmo o ndcleo fundamental dos contelidos programati-
cos. Este entendimento evidencia a linha cognitivista que, de modo nao sis-
tematico mas todavia marcante, informa o conjunto dos programas.

4.4 — Como se depreende das intengdes educativas clarificadas no capi-
tulo anterior, as orientag6es metodoldgicas e relativas a avaliagdo que se inse-
rem no programa de cada disciplina, ndo podem deixar de ser consideradas
instrumento essencial da actuagcdo pedagdgica.

As orientagfes metodoldgicas prescrevem a utilizacdo de estratégias e
a organizacao de actividades sem as quais ndo podem ser concretizadas
grande parte dos objectivos estabelecidos, nomeadamente os que respeitam
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ao desenvolvimento de capacidades, atitudes e valores. Especificadas em fun-
¢ao das condicdes proprias do percurso disciplinar, por elas passa a estimu-
lacdo de atitudes e de disposi¢ces de alcance tdo geral como a criatividade,
o sentido de autonomia, a solidariedade no trabalho colectivo, ou o espirito
democratico. Sdo elas que concorrem prioritariamente para que a sucessao
de actos educativos seja um processo de aprender a aprender e de apren-
der a empreender.

Quanto a avaliacdo, tendo sido claramente definidos os parametros gerais
que devem nortea-la no quadro de uma pedagogia de sucesso, entendeu-se
necessario que, em cada programa, se apontassem direc¢gbes, meios e ins-
trumentos especificos para a sua concretizagdo. Os principios orientadores
gue presidem a totalidade do curriculo nunca poderao projectar-se efectiva-
mente na préatica, sem respeitar em cada situacdo concreta de ensino-
-aprendizagem as exigéncias de uma avaliacdo continua e formativa.

4.5 — Os programas de ensino, nas suas diversas componentes, forne
cem directrizes claras para a intervencdo dos professores. Reconhecendo-
-se, porém, a distancia que separa o discurso curricular da pratica real e
procurando-se, nesta perspectiva, reforcar a funcdo orientadora que deve
incumbir aos textos programaticos, foram elaborados planos de organizacao
do ensino-aprendizagem para cada disciplina, com desenvolvimentos, expli-
citacdes e sugestdes mais directamente relacionados com o processo didac-
tico. Estes planos, a publicar, como ja foi assinalado, em volume anexo,
destinam-se fundamentalmente aos professores e, ainda que constituam pro-
postas de trabalho, consideram-se como instrumentos indispensaveis para
uma mais completa clarificacdo das intencdes educativas implicitas nos pro-
gramas.
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PROGRAMAS — 2.° CICLO



LINGUAS E ESTUDOS SOCIAIS



LINGUA PORTUGUESA



1 — INTRODUCAO

A apresentacéo de programas de Lingua Portuguesa para o Ensino Basico
pressupbe a explicitagdo das suas opc¢des fundamentais.

Reconhece-se a lingua materna como o elemento mediador que permite
a nossa identificacdo, a comunicacdo com os outros e a descoberta e com-
preensdo do mundo que nos rodeia. Tem-se como seguro que a restricdo da
competéncia linguistica impede a realizacdo integral da pessoa, isola da comu-
nicacdo, limita o acesso ao conhecimento, a criacdo e a fruicdo da cultura
e reduz ou inibe a participacdo na praxis social. Entende-se que o dominio
da lingua materna, como factor de transmisséo e apropriacdo dos diversos
conteudos disciplinares, condiciona o sucesso escolar.

Tendo consciéncia dos maleficios de rupturas didacticas e metodoldogi-
cas entre os varios ciclos da escolaridade basica, optou-se por um conjunto
de directrizes pedagdgicas e por uma estrutura de programas que visam a
coeréncia do ensino. Pretendeu-se, deste modo, constituir referenciais orga-
nizados e permanentes para alunos e professores.

Os programas apresentam os dominios OUVIR/FALAR, LER e ESCRE-
VER em trés blocos distintos mas pressupondo uma pratica integrada. Os
conteldos actualizam os diferentes dominios, operacionalizando-se num pro-
cesso pedagodgico centrado nos alunos que, em interacgdo na turma, com
o professor, constroem as suas aprendizagens.

Progressivamente, pelo uso da lingua, pela valorizacdo de vivéncias,
conhecimentos, referéncias e interesses, pela reflexdo oportuna e integrada
sobre o funcionamento da lingua, o aluno evolui para praticas mais normati-
vizadas da comunicacdo oral e escrita.
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Considera-se essencial que na aula de Lingua Portuguesa se mobilizem
atitudes de didlogo, de cooperacédo, de confronto de opinides; se fomente o
desejo de conhecer; se descubra e desenvolva, nas dimensdes cultural, lidica
e estética da lingua, o gosto de falar, de ler e de escrever.

A avaliagdo continua dos progressos efectuados pelos alunos, tendo em
conta os seus diferentes ritmos de trabalho e estadios de desenvolvimento,
constitui o indicador e o regulador do processo de ensino-aprendizagem.
O recurso a estratégias diversificadas deve permitir o atendimento de neces-
sidades individuais. As actividades de avaliacdo devem ser sempre desen-
volvidas num sentido construtivo e encorajador.

A adopcédo desta perspectiva pedagégica contribuira para que o aluno,
ao longo do Ensino Basico, na lingua em que pensa, fala, 1é e escreve, cons-

trua a sua identidade e a sua relagdo com o mundo e se afirme como ser
afectuoso e interveniente, autbnomo e solidario.
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2 — FINALIDADES

Séo finalidades da disciplina de Lingua Portuguesa no Ensino Basico:

8

Assegurar o desenvolvimento gradual das capacidades de expressao
e compreensao em lingua materna.

Promover a estruturacéo individual através do dominio dos instrumen-
tos verbais que exprimem conceitos de espaco, de tempo, de quanti-
dade, ou que permitem estabelecer relagbes l6gicas, descrever, inter-
pretar e valorizar.

Contribuir para a identificacao critica do aluno com a literatura e outras
manifestacdes da cultura, nacional e universal.

Propiciar a valorizacdo da lingua portuguesa como patrimoénio nacio-
nal e factor de ligacdo entre povos distintos.

Facultar processos de aprender a aprender e condigcdes que desper-
tem o gosto pela actualizagdo permanente de conhecimentos.

Proporcionar a autoconfianga, a autonomia e a realizacdo pessoal.

Favorecer a interiorizacdo dos principios universalizantes de justica,
tolerancia, solidariedade e cooperagéao.

Desenvolver a capacidade de raciocinio, a memdria, o espirito critico
e estimular a criatividade e a sensibilidade estética.
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3

— OBJECTIVOS GERAIS

Exprimir-se oralmente com progressiva autonomia e clareza em fun-
¢cdo de objectivos diversificados.

Comunicar oralmente tendo em conta a oportunidade e a situagao.
Desenvolver a capacidade de retencdo da informacéo oral.

Compreender enunciados orais nas suas implicacfes linguisticas e
paralinguisticas.

Criar o gosto pela recolha de producgdes do patriménio literario oral.

Criar habitos de leitura através de lagos afectivos e sociais com o acto
de ler.

Contactar com textos de temas variados da literatura nacional e uni-
versal.

Apropriar-se do texto lido, recriando-o em diversas linguagens.
Desenvolver a competéncia de leitura:

+ interagir com o universo textual, a partir da sua experiéncia e conhe-
cimento do mundo;
« apropriar-se de estratégias para a construcao de sentidos.

Experimentar percursos pedagdgicos que proporcionem o prazer da
escrita.

Praticar a escrita como meio de desenvolver a compreensédo na leitura.

Promover a divulgacao dos escritos como meio de os enriquecer e de
encontrar sentidos para a sua producao.

Produzir textos escritos com intencdes comunicativas diversificadas.
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Tomar consciéncia progressiva de diferentes modelos de escrita.

Aperfeicoar a competéncia de escrita pela utilizacdo de técnicas de
auto e de heterocorreccéo.

Alargar a competéncia comunicativa pela confrontacdo de variacdes
linguisticas regionais ou sociais com formas padronizadas da lingua.

Descobrir aspectos fundamentais da estrutura e do funcionamento da
lingua a partir de situacBes de uso.

Apropriar-se, pela reflexdo e pelo treino, de conhecimentos gramati-
cais que facilitem a compreensao do funcionamento do discurso proé-
prio e de outros discursos.

Adquirir métodos e técnicas de trabalho individual e em grupo que con-
tribuam para a construcdo das aprendizagens, com recurso eventual
a novas tecnologias.



4 — CONTEUDOS

Contelidos nucleares relativos aos dominios
OUVIR/FALAR, LER e ESCREVER

|

i Expressdo Verbal em Interaccao;

| Comunicacdo Oral Regulada por Técnicas;
Compreensao de Enunciados Orais.

Leitura:

Leitura Recreativa;
Leitura Orientada (narrativa e poesia):
Literatura em lingua portuguesa;
Classicos Universais;
i Outros textos de matéria tradicional ou de reconhe-
i eido valor estético;
Leitura para Informacédo e Estudo.

i Escrita:

i Escrita Expressiva e Ludica;
[ Escrita para Apropriacdo de Técnicas e de Modelos;
Aperfeicoamento de Texto.

Funcionamento da Lingua — Andlise e Reflexao
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Comunicagao Oral

Falar é tomar parte num processo condicionado por regras sociais. E a
fala que permite a socializacdo da experiéncia individual.

O dominio do oral alarga-se, progressivamente, pelas interacg¢des linguis-
ticas com sentido. Na atitude de expor, de narrar, de argumentar, na explici-
tacdo de interesses, saberes e necessidades constroem-se, em cooperacao,
significados.

Porque ndo basta adquirir técnicas, a escola deve permitir a emergéncia
de falas com sentido, integradas numa multiplicidade de projectos.

Dado que qualquer pratica pedagogica assenta no oral, cabe ao profes-
sor desencadear, através de estratégias variadas, a tomada de consciéncia
pelos alunos de modos de agir pela fala, adequados as situagdes de comu-
nicacao.

Leitura

Ler € um processo universal de obtencédo de significados.

Cada leitor, a partir da sua experiéncia e conhecimento do mundo, inte-
rage com o universo textual, desencadeia estratégias varias para elaborar sen-
tidos, confirma e controla pela leitura a justeza das estratégias que utilizou.

Em grupo, a construcdo de sentidos pode alargar-se pela expressao e
negociacdo de interpretacdes que respeitem as caracteristicas proprias de
cada obra e que valorizem aspectos contextuais.

A escola deve ajudar o aluno a apropriar-se de estratégias que lhe permi-
tam aprofundar a relacdo afectiva e intelectual com as obras, a fim de que
possa tracar, progressivamente, o seu proprio percurso enquanto leitor e cons-
truir a sua autonomia face ao conhecimento.

Favorecer o gosto de ler implica que a instituicdo escolar proporcione oca-
sibes e ambientes favoraveis a leitura silenciosa e individual e que promova
a leitura de obras variadas em que os alunos encontrem respostas para as
suas inquietacdes, interesses e expectativas.

Ler ndo pode, pois, restringir-se a pratica exaustiva da analise, quer de
excertos, quer mesmo de obras completas. O prazer de ler, a afirmacao da
identidade e o alargamento das experiéncias resultam das projec¢des multi-
plas do leitor nos universos textuais.
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LISTA DE OBRAS PARA LEITURA ORIENTADA

Propbem-se, para leitura orientada, narrativas completas e poemas
contemplando quer a literatura em lingua portuguesa quer tradugdes cuida-
das de classicos universais e de outros textos de matéria tradicional ou de
reconhecido valor estético.

Devera assegurar-se em cada ano a leitura de trés a cinco narrativas,
recobrindo necessariamente o patriménio nacional e o patriménio uni-
versal.

Se o perfil da turma o exigir, poderdo ser seleccionadas uma ou duas
obras que ndo constem da lista apresentada.

Devera assegurar-se em cada ano a leitura de um minimo de doze
poemas.

5.° ano de escolaridade

NARRATIVA

OBRA AUTOR

Mestre Grilo Cantava e a Giganta Dormia

(Arca de Noé, lll classe) ......ccceveennn Aquilino Ribeiro

Os Conselheiros do Califa (um conto) .. Anténio Sérgio

Na Terra e no Mar (um conto) ............... Anténio Sérgio

A Fada Oriana ........ccccceeeeeieniinininneenn, Sophia de Mello Breyner
Andresen

A Floresta.......cocee e Sophia de Mello Breyner
Andresen

A Menina do Mar........ccccoeviiiiiiieenienne Sophia de Mello Breyner
Andresen

Um conto tradicional ..........ccccocevvieeannn. Recriagdes de Anténio Botto

e Anténio Torrado ou ver-
sdes recolhidas por Tedfilo

Braga
Uma fabula.........cccooooiiii Esopo
UM CONO  .oovviiiiiiiiiirrriee e Grimm
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Um conto tradicional africano

As Aventuras de Pindquio

As Mil e Uma Noites (seleccao e adapta-
¢ao que respeite a estrutura narrativa
da obra.)

POESIA
OBRA

A Nau Catrineta

Babine, o Parvo

Outros poemas seleccionados em:
Ou Isto ou Aquilo.....................

Aquela Nuvem e Outras

Recolha e transcricdo em por-
tugués de Lourenco Joa-
quim da Costa Rosario

Collodi

AUTOR
Versao recolhida por Pere Ferré

Alex Tolstoi (traducdo de Luisa
Neto Jorge)

Cecilia Meireles

Eugénio de Andrade

Colectaneas infanto-juvenis, nomeadamente da responsabilidade de auto-
res como: Sophia de Mello Breyner Andresen, Fernando Camacho, Alice
Gomes, Maria Alberta Menéres, Adolfo Simdes Muller, Natércia Rocha.

6.° ano de escolaridade

NARRATIVA

OBRA

Historia do Burro Com Rabo de Légua e
Meia (Arca de Noé, lll classe)...........

Contos Gregos (um conto).......ccccceevveeen.
O Romance das llhas Encantadas........
A Vida M4gica da Sementinha...............

O Rapaz de Bronze........cccccoeecvvveeencnnnnnn.

A ATVOI ...

ULISSES...ciiiiieiiieeieieee et
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AUTOR

Aquilino Ribeiro
Antonio Sérgio
Jaime Cortesado
Alves Redol

Sophia de Mello Breyner
Andresen

Sophia de Mello Breyner
Andresen

Maria Alberta Menéres



Um conto tradicional ..........ccccceeeeivieeeeeennn.

Uma fabula......ccccooeeeeiiiiiiiiieis
UM CONtO oo
Um conto ou uma lenda ...........cceeeennn.

Robinson Crusoe............cooevviiiiiiiiiiiiiininnns

As Viagens de Gulliver (as duas primeiras)

O Lobo Milagreiro ......cccccceveeieiieeniienennne,

POESIA

OBRA

A Bela Infanta (Romanceiro)...................

VersoOes recolhidas por Tedfilo
Braga, Adolfo Coelho, Con-
signed Pedroso ou Ataide
de Oliveira

La Fontaine
Andersen
Selma Lagerlof

Defoe (adaptacdo de John
Lang)

Swift (adaptacdo de Jodo de
Barros)

Bruckberger (traducgéo de Jorge
de Sena)

AUTOR

Versédo recolhida por Almeida
Garrett

Outros poemas seleccionados nomeadamente em:

Colectaneas infanto-juvenis da responsabilidade de autores como: Sophia
de Mello Breyner Andresen, Fernando Camacho, Alice Gomes, Maria Alberta
Menéres, Adolfo Simdes Mduller, Natércia Rocha.
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Escrita

A aprendizagem da escrita constitui uma via de redescoberta e de recons-
trucdo da lingua.

Entende-se hoje que a pratica da escrita organiza e desenvolve o pensa-
mento, acelera aquisi¢cdes linguisticas, permite ler melhor e aprender mais.

A interiorizacdo de habitos de escrita decorre da frequéncia da sua pra-
tica, associada a situacbes de prazer e de reforgco da autoconfiancga.

Escrever sem receio de censuras, mas com a certeza de poder contar com
0S apoios necessarios ao aperfeicoamento de textos, permitira ao aluno expor-
-se através das suas producdes.

Importa, assim, que, na sala de aula, se promovam experiéncias condu-
centes a verificacdo de que qualquer texto é passivel de ilimitadas reformu-
lagBes e se criem sistemas motivadores de regulagdo da pratica da escrita.

Porque escrever é uma actividade comunicativa que, como todas, tem sen-
tido social, deve materializar-se em producdes que circulem entre alunos,
entre turmas, entre escolas...

Diversificando percursos e estratégias, cabe ao professor o papel de inter-
locutor, animador e criador de situacdes para melhorar a escrita, integrando-a
em projectos mais latos, funcionais e investidos de significacao.

Funcionamento da Lingua — Andlise e Reflexado

Qualquer falante revela um conhecimento implicito de regras gramaticais
da sua lingua.

N&o é impondo um conjunto de comportamentos linguisticos e de regras
independentes e ensinaveis isoladamente que os alunos desenvolvem a sua
capacidade discursiva.

No entanto, a gramética, enquanto exercicio de observacdo e de aperfei-
coamento dos discursos e de estruturacdo de conhecimentos linguisticos fun-
cionais, permite regular e consolidar progressivamente a expresséo pessoal
nas suas realizacdes orais e escritas.
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A multiplicidade de praticas de andlise e de reflexdo sobre as falas, sobre
a escrita e sobre a leitura devera permitir a tomada de consciéncia progres-
siva da estrutura e do funcionamento da lingua e conduzir a sistematizacéo
oportuna de regularidades observadas.

S&o aquisicdes e aprendizagens em aperfeicoamento progressivo e que
exigem treinos regulares ao longo do Ensino Basico:

* A construcdo do texto (paragrafo, periodo e frase);

¢ O reconhecimento das formas de representacéo do discurso;

e A organizacao da estrutura frasica e a pontuacao;

+ A distingdo das classes de palavras;

* A identificacdo dos processos de enriquecimento do Iéxico;

* A ortografia.
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PESO RELATIVO DOS CONTEUDOS NUCLEARES

COMUNICAGAO ORAL LEITURA

ESCRITA

GESTAO GLOBAL



5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

Dos saberes, interesses e necessidades dos alunos
a gestdo dos programas de Lingua Portuguesa

Um percurso pedagogico com sentido para os alunos assenta, necessa-
riamente, no conjunto das suas referéncias. Quaisquer que sejam 0s proces-
sos escolhidos para detecgao, nas turmas, de saberes, interesses e necessi-
dades, professor e alunos estabelecerdo consensos sobre o trabalho a

desenvolver no ambito dos dominios programaticos: OUVIR/FALAR, LER e
ESCREVER.

Uma programacao, ao ser negociada por professor e alunos, € mais facil-
mente assumida pela turma e tende, por isso, a mobilizar energias, a valori-
zar saberes e a anular possiveis resisténcias. E, pois, desejavel associar os
alunos a gestdo do programa, permitindo-lhes que planifiquem, em funcao
de periodos de tempo estabelecidos, quer a sua actividade pessoal, quer a
actividade dos grupos ou da turma, dentro ou fora da escola.

Nesta gestao partilhada, os alunos desenvolvem o sentido das responsa-
bilidades, aprendendo a prever, a organizar e a avaliar o seu proprio trabalho.
No confronto entre aquilo que projectam e aquilo que realmente concretizam,
os alunos tomam consciéncia dos percursos de aprendizagem efectuados e
tornam-se progressivamente mais aptos a respeitar compromissos.

Num clima de aula em que se aceitam e integram diferencas pessoais
e culturais e em que prevalecem a confianca e o respeito matuos, emergem,
naturalmente, as perguntas e as sugestdes dos alunos. Ao acolhé-las, o pro-
fessor pode adequar, mais facilmente, o processo de ensino as necessida-
des manifestadas e favorecer o desenvolvimento de condutas autbnomas e
de cooperacao.
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A construcao efectiva do saber no espaco da aula e a disponibilidade do

professor para apoiar directamente os alunos crescem na medida em que se
reinem e se mobilizam recursos variados, se partilham responsabilidades na
gestdo desses recursos, se prevéem modos flexiveis de organizagdo da turma,
se cumprem regras de funcionamento negociadas e se clarificam métodos
e técnicas de trabalho.

S&80 recursos importantes para apoio a gestao dos programas:

fichas documentais (recolhas do patrimdnio oral, recolhas biograficas
de autores de obras lidas, recortes de imprensa sobre temas em
estudo,...);

fichas-guia e materiais autocorrectivos que facilitem o trabalho aut6-
nomo dos alunos, especialmente no ambito da leitura orientada, da
escrita ludica e por modelo e da reflexdo sobre o funcionamento da
lingua (quides de leitura, jogos de palavras, fichas de técnicas e de
modelos de escrita, exercicios autocorrectivos sobre aspectos do fun-
cionamento da lingua,...);

conjuntos de obras para actividades de leitura recreativa (biblioteca
de turma, ...);

obras completas e/ou antologias para actividades de leitura orientada;

materiais de consulta (enciclopédias, dicionarios, prontuarios, grama-
ticas,...);

outros materiais, nomeadamente, jornais e revistas;

arquivos de trabalhos elaborados pelos alunos e destinados a estudo,
aperfeicoamento, divulgacéo e avaliacao.

A responsabilidade na gestdo dos recursos énumerados e de outros even-

tualmente disponiveis devera ser partilhada com os alunos que desempenha-
rdo funcdes previamente acordadas. De entre essas fungdes salientam-se as
que dizem respeito a:
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registo do movimento da biblioteca de turma;

arquivo e catalogacdo dos textos produzidos pelos alunos;
duplicacdo de textos para aperfeicoamento;

divulgacao de textos da turma em jornais, exposi¢des, albuns...;

recolha, registo, envio ou arquivo de correspondéncia interescolar.



Para atender as diferentes caracteristicas dos alunos e das tarefas em
que se ocupam, o professor deve prever modos flexiveis de organizacéo que
permitam formas distintas de interac¢ao na turma:

+ professor/turma,;

« professor/pequeno grupo;
+ professor/aluno;

+ aluno(s)/turma;

+ aluno/pequeno grupo;

* aluno/aluno;

Uma gestdo pedagogica eficaz exige o cumprimento de regras previa-
mente estabelecidas que visem, fundamentalmente:

e a regulacdo do uso da palavra;

* o0s limites de movimentacdo na sala de aula;
e« 0 cumprimento das tarefas atribuidas;

e a conservacao dos recursos disponiveis;

* 0 respeito pelos prazos estabelecidos para concluséo de trabalhos ou
devolucdo de materiais;

e a seguranca em visitas de estudo.

A clarificagdo dos métodos e das técnicas de trabalho contribui para faci-
litar a construgcdo das aprendizagens pelos alunos.

E nesse sentido que cabe ao professor explicitar:

« formas de planificacdo e de organizacao do trabalho;
* meétodos de consulta, de registo e de classificacdo da informacéo;
+ técnicas de comunicacdo oral e escrita;

+ formas de utilizag&o de recursos audiovisuais e sua eficacia na comu-
nicacao;

e critérios de avaliacdo de trabalhos;
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Os conteudos nucleares definidos para os trés dominios OUVIR/FALAR,
LER e ESCREVER sé&o contetdos de procedimento e remetem para a inte-
raccdo permanente de préticas de lingua mais espontaneas e de préaticas mais
reguladas e estruturadas.

A concepcéao dos programas prevé que a reflexdo sobre o funcionamento
da lingua acompanhe e favoreca o desenvolvimento das competéncias dos
alunos nos trés dominios.

Os programas dos cinco anos de escolaridade abrangidos pelos 2.° e 3.°
ciclos pressupdem o desenho de um curriculo em espiral que repete e que
alarga progressivamente contelidos e processos de operacionalizacao e que
permite a passagem gradual de um conhecimento empirico, simples e con-
creto para um conhecimento mais elaborado, complexo e conceptualizado.



6 — AVALIACAO

Aspectos gerais

Ainda que aplicaveis também a outras disciplinas, os principios que a
seguir se enunciam terdo de nortear a avaliagdo em lingua materna, forgo-
samente inserida no processo de ensino-aprendizagem.

A avaliacdo deve:

centrar-se na evolugcdo do percurso escolar efectuado;

entender-se como estimulo ao desenvolvimento global progressivo e
ao aperfeicoamento constante;

ter em conta as multiplas capacidades e motivagbes dos alunos, mani-
festadas nas diversas actividades e fases do processo de ensino-
-aprendizagem;

contemplar todas as acg¢des individuais e de entreajuda que contri-
buam para a obtenc&o do sucesso global da turma;

ser um corolario das responsabilidades assumidas pelos alunos e pelos
professores no que respeita a programacgao, ao desempenho de tare-
fas, a producédo de trabalhos individuais ou de grupo e a propria ava-
liacéo;

desencadear a tomada de consciéncia das potencialidades e dos esfor-
¢os a desenvolver e tornar-se reguladora do processo de ensino-
-aprendizagem;

prever e mobilizar, oportunamente, recursos pedagdgico-didacticos
para uma recuperacédo eficaz;

basear-se na pratica sistematica de formas de auto e hetero-avaliagcao
que permitam descrever o processo de aprendizagem.
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Aspectos especificos

A importancia e o papel da lingua materna na estruturacédo da personali-
dade, na apreensédo da realidade e das culturas, na interaccao dos saberes
e das experiéncias e na organizacdo da aprendizagem implicam uma avalia-
¢do que favoreca a progressao pessoal e que reforce a autoconfianca.

A avaliacdo praticada ao longo do ano, pelo professor, ndo deve
objectivar-se em juizos definitivos prematuros que se interponham como ver-
dadeiros obstaculos ao desenvolvimento. Deve, antes, concretizar-se em
informacgdes precisas destinadas aos alunos (e encarregados de educa-
¢do) que salientem:

+ aspectos apreciados positivamente;
* aspectos a aperfeicoar;

* orientacdes praticas para a superacdo de dificuldades.

No entanto, o processo de avaliacdo s6 sera verdadeiramente regula-
dor da aprendizagem se conjugar a pratica da hetero-avaliagdo com a pra-
tica sistemética da auto-avaliacdo que permite ao aluno tomar consciéncia:

« do modo como realizou o seu trabalho;

¢ das transformacdes e correccdes necessarias.

Na disciplina de Lingua Portuguesa sdo objecto de avaliagdo todas as
producdes orais e escritas dos alunos decorrentes de praticas mais espon-
taneas e de praticas mais estruturadas e reguladas.

A — m Préaticas mais esponténeas:

e Expressao Verbal em Interaccéo;

* Leitura Recreativa;

e Escrita Expressiva e Ludica.

Estas praticas deverdo ser objecto de uma avaliacdo em que o professor
tenha em conta, sobretudo, o processo de aprendizagem.

Para a construcao de instrumentos de observagéo, apresentam-se a seguir
alguns referenciais:

« adeséo ao trabalho (disponibilidade e interesse manifestados; quanti-
dade de trabalhos efectuados: recolhas orais, leituras, producdes escri-
tas, ..., empenho na qualidade dos trabalhos apresentados, ...);
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* iniciativas tomadas;
e respeito por compromissos assumidos;
+ organizacdo pessoal e interpessoal;

* cooperacao: partilha de saberes e de responsabilidades;

A avaliacao referida pressup8e que o professor favoregca multiplas expe-
riéncias e opcdes dos alunos e projecta-se no desenvolvimento de percur-
sos individuais, nos dominios da comunicacado oral, da leitura e da escrita.

B — m Préaticas mais estruturadas e reguladas:

e Comunicacado Oral Regulada por Técnicas e Compreensao de Enun-
ciados Orais;

e Leitura Orientada;
e Leitura para Informacdo e Estudo;

» Escrita para Apropriagdo de Técnicas e de Modelos.

Estas praticas deverado ser objecto de uma avaliacdo em que o professor
ponha em evidéncia a relagcdo entre os processos e 0s produtos, ou seja,
entre os esforcos desenvolvidos e as aquisi¢cOes realizadas, em funcdo dos
objectivos programaticos.

Para a construcdo dos instrumentos de observagcdo, apresentam-se a
seguir referenciais especificos de cada dominio:

OUVIR/FALAR

h Comunicagdo Oral Regulada por Técnicas:

e respeito por normas reguladoras da comunicacdo oral requeridas
pelas diversas situacdes ou técnicas (troca de impressdes, debate,
exposicao, entrevista, ...):

* ouvir sem interromper;
+ ter em conta as ideias dos outros;
+ intervir oportunamente;

+ utilizar equilibradamente o tempo disponivel;
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+ interessar os interlocutores;

m  Compreensdo de Enunciados Orais:

e apropriagcdo de modos de recepg¢ado activa e selectiva em funcédo de
objectivos definidos:

+ reproduzir enunciados;
+ captar a ideia principal e/ou os pormenores;

" tomar posigcdo face a informacdo recebida;

Para o progresso no dominio da Comunicacdo Oral Regulada por Técni-
cas, muito contribui a frequéncia de praticas espontaneas de Expressédo
Verbal em Interaccdo, em contextos de comunicagdo auténticos.

LER
h Leitura Orientada:

» apropriacdo de estratégias para o desenvolvimento da competéncia
de leitura de narrativas e de poemas;

+ interpretar textos diferentes, utilizando instrumentos diversos de ana-
lise textual (categorias da narrativa, recursos expressivos, ...);

+ relacionar textos lidos com outros textos e com contextos (geogra-
ficos, historicos, artisticos, ...);

+ exprimir opinides pessoais sobre textos lidos;

+ participar na recriacdo de textos lidos;

m Leitura para Informacdo e Estudo:

e aquisicdo e desenvolvimento de métodos e de técnicas de trabalho,
em funcdo de objectivos definidos:

+ localizar informacéo;

+ tratar informacédo (seleccao, classificacdo, organizacao);
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Para o progresso na Leitura Orientada e na Leitura para Informacédo e
Estudo, muito contribuem as praticas da Leitura Recreativa.

ESCREVER

m  Escrita para Apropriacdo de Técnicas e de Modelos:

+ adequacéo dos escritos a necessidades comunicativas especificas e
a caracteristicas de modelos ou de técnicas (carta, relato informativo,
descricdo, resumo, ...);

+ produzir e aperfeicoar textos segundo diversos modelos ou técni-
cas (planificacdo, construcdo e apresentacdo grafica do texto).

Para o progresso na Escrita para Apropriacdo de Técnicas e de Mode-
los, muito contribuem as praticas regulares de Escrita Expressiva e Ludica,
em contextos de comunicagcdo auténticos.

FUNCIONAMENTO DA LINGUA — ANALISE E REFLEXAO

Para a construcao de instrumentos de observacgéao relativos ao Funciona-
mento da Lingua — Analise e Reflexdo devem ter-se em conta as seguintes
indicacgbes:

¢ As aquisi¢cbes de conhecimentos observadas nos discursos orais ou

escritos dos alunos devem ser objecto de uma avaliagcdo global e
construtiva que ndo venha a inibir futuras realiza¢des linguisticas;

* Os exercicios exclusivamente destinados a reflexdo sobre o funcio-
namento da lingua serdo avaliados segundo critérios rigorosos e
objectivos, definidos de acordo com os conteudos programéticos.

A avaliacdo em lingua materna tem de dar conta ndo apenas de dados
quantificaveis e controlaveis, mas também de acontecimentos fugazes
e/ou de resultados imprevisiveis.

Deste modo, imp&e-se a confluéncia de técnicas de cariz qualitativo (pro-
cesso de recolha de informacgdes significativas que permitam descrever as
caracteristicas do objecto a avaliar) e de técnicas de cariz quantitativo (pro-
cesso de recolha de dados utilizavel em casos restritos em que seja possivel
a aplicacdo de critérios rigorosos e objectivos).

Os instrumentos de avaliagdo devem, portanto, servir ambas as técni-
cas (qualitativa e quantitativa):

* registos abertos (observacdo informal);

* guibes ou grelhas (observacfes menos ou mais estruturadas);
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fichas e questionarios de natureza diversa,

Os instrumentos de avaliagdo devem também adequar-se a natureza da
situacao pedagogica (mais controlada ou mais natural) e ao objecto a avaliar:

+ dominio programatico (OUVIR/FALAR; LER e ESCREVER);

* processo e/ou produto (debate, dramatizac&o, entrevista, trabalho de
investigacdo sobre uma obra, relato informativo escrito, exercicios de
reflexdo sobre o funcionamento da lingua, ...);

*  modo de trabalho (individual, de pares ou de grupo).

Alguns instrumentos de avaliagdo podem ser construidos com a cola-
boracdo dos alunos.

Os alunos, quer tenham quer ndo tenham participado na elaboracéo dos
instrumentos de avaliacdo, deverao sempre conhecer previamente 0s aspec-
tos que serédo objecto de observagdo, bem como os critérios a ter em conta
na avaliacdo a efectuar, no ambito dos diferentes dominios (OUVIR/FALAR;
LER e ESCREVER) e das diversas situagbes comunicativas.
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HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL



1 — INTRODUCAO

A elaboracédo do programa de Histéria e Geografia de Portugal conside-
rou, por um lado, a situagdo da disciplina relativamente ao plano curricular
do ensino bésico e, por outro, os niveis de desenvolvimento em que se encon-
tram os alunos nesta fase da escolaridade.

Assim, teve-se em atencdo que a disciplina se situa na area de Linguas
e Estudos Sociais, pelo que se reforcaram aspectos relacionados com o domi-
nio da lingua portuguesa. Considerou-se, igualmente, que deve permitir
ampliar conhecimentos e competéncias ja adquiridos no 1.° ciclo, na area
de Estudo do Meio e proporcionar o tratamento de nog¢fes cujo estudo sera
retomado e aprofundado na area de Ciéncias Sociais e Humanas do 3.° ciclo,
nas disciplinas de Historia e de Geografia.

Do mesmo modo, teve-se em atencdo que os alunos, nos niveis etarios
em que frequentam este ciclo de estudos, se encontram num periodo em que
o raciocinio se efectua ao nivel das operagcdes concretas, apoiado em expe-
riéncias vividas afectivamente.

Estabeleceu-se, portanto, como contributo essencial da disciplina, o alar-
gamento da compreensao do espaco e do tempo, de modo a proporcionar
a progressiva conceptualizacdo da realidade, efectuando-o numa perspec-
tive, sempre que oportuno globalizante, promovendo o tratamento disciplinar
nos ciclos seguintes. Quando possivel tentou-se, assim, integrar as duas com-
ponentes — Histéria e Geografia—, respeitando embora a l6gica prépria de
cada uma delas.

Procurou-se ainda, com a disciplina, que os alunos desenvolvam atitudes
que favorecam o seu conhecimento do presente e do passado, despertando-

-lhes o interesse pela intervencdo no meio em que vivem, pela actividade
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humana nesse meio, pelos tracos visiveis dessa actividade e pela organiza-
¢cdo espacial dai decorrente.

As finalidades e objectivos gerais seleccionados articulam-se com o qua-
dro de referéncias mencionado, contemplando os diferentes dominios (dos
conhecimentos, das capacidades/aptidées e dos valores/atitudes), sendo
organizadas, no que respeita aos objectivos gerais do dominio cognitivo, em
torno de nocgdes operatodrias e acentuando o papel formativo para os restan-
tes dominios.

Para a consecucao dos objectivos gerais estabelecidos foram indicadas
metodologias centradas no aluno, promovendo o seu envolvimento afectivo,
e seleccionados conteludos organizados em torno de trés grandes temas:
A Peninsula Ibérica — Lugar de Passagem e de Fixacdo, Portugal no Pas-
sado e Portugal Hoje.

O primeiro tema destina-se a sensibilizar os alunos para a inser¢cao do
espacgo onde vivem (a sua regido, o seu pais) em espagos mais vastos com
0s quais se inter-relaciona (a Peninsula Ibérica, a Europa, o Mundo). Procura-
-se, assim, desenvolver a compreensdo da importancia da localizacdo da
Peninsula Ibérica, como lugar de partida para o oceano Atlantico e o resto
do Mundo, bem como dos recursos naturais da Peninsula que a tornaram
atractiva, como lugar de fixacdo, a comunidades e povos anteriores a forma-
¢do de Portugal.

Com o segundo tema, Portugal no Passado, pretende-se, no que respeita
a componente histdrica, estabelecer um quadro de referéncias que contem-
ple os principais periodos e momentos da histdria nacional. Considerando,
porém, os limites impostos, quer pelo nivel de desenvolvimento dos alunos
quer pelo namero de aulas de que se dispde, numa disciplina que contem-
pla, simultaneamente, a componente geografica, optou-se pelo desdobra-
mento do grande tema em subtemas, de caracteristicas diferenciadas. Assim,
joga-se com um esquema de alternancia, em que, a subtemas de tratamento
sucinto, centrados em factos e momentos da vida nacional e assumindo forte
componente narrativa, se sucedem subtemas de tratamento mais aprofun-
dado, centrados em periodos de maior duracdo, enfatizando componentes
do quotidiano e acentuando o contraste com periodos antecedentes e sub-
sequentes, sensibilizando o aluno para a dindmica da evolucao.

A opcéo efectuada relativamente aos temas de caracter narrativo que des-
tacam episodios e figuras da Histdria de Portugal, procura também ir ao
encontro das motivacdes dos alunos deste nivel etario, para o conhecimento
da vida e da accao de personagens histdricas, fornecendo-lhes, assim, refe-
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rentes temporais e despertando-lhes o gosto pela Histéria. A acgéo destas per-
sonagens apresenta-se, até onde o permita a compreenséao dos alunos e a natu-
reza do subtema, no contexto em que a mesma decorreu, de modo que os alu-
nos compreendam que 0s acontecimentos histéricos ndo se explicam apenas
por acc¢les individuais. As figuras propostas foram ou serdo seleccionadas,
tanto a nivel nacional como a nivel regional, pela sua relevancia em varios domi-
nios. Estes subtemas permitirdo o tratamento de episddios com uma forte com-
ponente de ac¢do, dando lugar ao desenvolvimento de atitudes criticas, a partir
da andlise das actuagdes concretas de individuos ou de grupos.

Os subtemas de tratamento mais aprofundado e aos quais corresponde,
obviamente, um maior nimero de aulas, visam a caracterizagdo da organi-
zacdo do espaco nacional, os aspectos descritivos e funcionais dessa orga-
nizacdo e os modos de vida existentes em diferentes épocas. Ao enfatiza-
rem a vida quotidiana pretendem destacar aspectos que, sendo mais
concretos para o aluno, permitirdo identificar mais facilmente semelhancas
e diferencas entre alguns periodos histéricos.

Nestes temas encontram-se, portanto, integrados conteldos referentes
a componente geografica, cujo contributo se destina a facilitar a compreen-
sdo de um espaco composto de elementos sujeitos a permanentes mudan-
¢as, para cuja compreensdo ndo se pode abstrair do passado.

Com o tema Portugal Hoje pretende-se que os alunos adquiram os ele-
mentos necessarios a compreensao do espaco nacional no presente. O tema
estrutura-se a partir das realidades econdmicas, sociais e culturais do meio
envolvente, analisadas com a preocupacédo basica de marcar o lugar e a acgéo
do Homem na utilizac&do dos espacos. Do vivido e observado se passara para
a andlise de outros meios, parecidos ou diferentes, possibilitando a sensibili-
zacao do aluno para a existéncia de desigualdades econdmicas, sociais e cul-
turais.

Em relacdo aos temas seleccionados, foram ainda indicados conceitos
essenciais, considerando-se, porém, na opc¢ao curricular subjacente a este
programa, que o seu dominio sera desenvolvido, em aprofundamentos suces-
sivos, ao longo dos diversos ciclos de escolaridade.

O programa apresenta, integradas no plano de organizacéo e sequéncia
de ensino-aprendizagem (vol. n), um conjunto de estratégias/actividades que
concretizam as opc¢des expressas na orientacdo metodolbgica. Pretende-se
sublinhar que estas op¢des se tornam imprescindiveis para a prossecucao
dos objectivos gerais seleccionados, muito especialmente dos que se estru-
turam no campo das capacidades e atitudes/valores.
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2 — FINALIDADES

» Contribuir para situar o aluno no Pais e no mundo em que vive, atra-
vés do alargamento das noc¢des operatorias de espaco e de tempo e
da aquisicdo de conhecimentos basicos sobre a realidade portuguesa.

+ Estimular uma atitude de rigor na abordagem da realidade fisica e
social, promovendo a aquisicao de técnicas elementares de pesquisa
e organizacdo de dados.

« Promover o desenvolvimento da sensibilidade, do espirito critico, da
criatividade e das capacidades de expresséo.

e Contribuir para o desenvolvimento de atitudes e valores que condu-
zam a uma integracao e intervencdo democraticas na sociedade que
o rodeia.
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4 — CONTEUDOS

I — A PENINSULA IBERICA — LUGAR DE PASSAGEM E DE FIXACAO

11 — AMBIENTE NATURAL E PRIMEIROS

POVOS

A Peninsula Ibérica na Europa e no
Mundo

Importancia da posicao da
Peninsula Ibérica

Caracteristicas naturais da Peninsula
Ibérica

Tracos morfologicos e princi-
pais rios
Clima e vegetacao natural

Os recursos naturais e a fixacado
humana

As primeiras comunidades
recolectoras

As comunidades agro-pas-
toris

* Conceitos ja abordados no 1.° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.

CONCEITOS/NOGOES BASICAS

Globo terrestre
Mapa
Planisfério
Atlas
€ontinente
©Oceano
Equador

Rosa dos Ventos
Hemisfério
€osta

Escala
Legenda
Peninsula
Planalto
Planicie
Montanha
¥ale
Temperatura
Precipitacdo
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Contactos com povos medi-
terraneos

1.2 —0S ROMANOS NA PENINSULA IBE-
RICA — RESISTENCIA E ROMANI-
ZACAO

A conquista romana e a resisténcia
dos povos ibéricos
A Peninsula Ibérica romanizada

1.3 —0S MUCULMANOS NA PENINSULA
IBERICA — CONVIVENCIA E CON-
FRONTO

A ocupacao mugulmana

Cristdos e Muculmanos no periodo
da Reconquista

A heranca mugulmana

2 — PORTUGAL NO PASSADO

21 — UM NOVO REINO CHAMADO POR-
TUGAL

Em busca da autonomia
A conquista da linha do Tejo
O reconhecimento do Reino

* Conceitos j4 abordados no 1.° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.
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Vegetacao natural
Rede hidrografica
Recurso natural
Utensilio
Recoleccéo
Némada
Sedentario
Pastoricia
Agricultura
Itinerario
Documento

fmpério
Cristianismo
Era crista
Romanizagao

Arabe
Muculmano
Mouro
Reconquista.

Condado
Fronteira
Independéncia
Reino
Monarquia



2.2 — PORTUGAL NO SECULO il

O reino de Portugal e do Algarve

A dimenséo e as fronteiras

Os tragos morfolégicos e os
principais rios

Os recursos naturais

A vida quotidiana

Nas terras senhoriais
Nos mosteiros

Nos concelhos

Na Corte

2.3 — 1383/85 — UM TEMPO DE REVOLU-
CAO
A morte de D. Fernando e o pro-
blema da sucessao
As movimentagBes populares e os
grupos em confronto
A resisténcia a invasao castelhana
A consolidacdo da independéncia

2.4 — PORTUGAL NOS SECULOS XV E VI

De Portugal as llhas e ao Cabo da
Boa Esperanca

A chegada a india e ao Brasil

O Império Portugués no século xvi

* Conceitos ja abordados no 1.° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.

Territorio

Barreira

Zona temperada
Caudal

Actividade econémica
Producao &rtesanal
€omeércio
Comeércio interno
Feira

Comércio externo
Grupo social

Clero

Nobreza

Povo

Burgués

Concelho

Carta de foral
Grupo privilegiado
Ordem religiosa

Ordem religiosa militar.

Revolugéo
Dinastia ¢
Cronica
Cortes.

Expansao maritima
Arquipélago

Vento

Corrente maritima
Meridiano
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Os arquipélagos da Madeira
e dos Acores:

— o0s tragos morfolégi-
COos e 0s cursos de
agua;

— o clima e a vegeta-
¢do natural;

— recursos naturais,
colonizacao e activi-
dades economicas.

Os territérios na Africa, Asia
e América:

— 0S recursos natu-
rais e as activida-
des econdmicas;

— adiversidade étnica
e cultural das popu-
lacOes;

— colonos, mercado-
res e missionarios.

vida urbana no século xvi —
Lisboa quinhentista

O crescimento da cidade

O porto de Lisboa e o comér-
cio

A Corte e as criagfes cultu-
rais

2.5 — DA UNIAO IBERICA A RESTAURACAO

A morte de D. Sebastido e a suces-
sdo ao trono

O dominio filipino e os levantamen-
tos populares

A revolta do 1.° de Dezembro de
1640 e a Guerra da Restauracao

* Conceitos ja abordados no 1.” ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.
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Paralelo
Caravela

Nau

Carta nautica
Astrolabio
Quadrante
Capitania
Missionacéo
Colonizacao

Escravo
Etnia
Migracao
Emigracéo
Imigracao
Planta
Situacao
Monopdlio
Especiarias

Arte Manuelina.

Restauracéo
Motim



2.6 — PORTUGAL NO SECULO %VII

O Império Colonial portugués do
século xviii

A extensao dos territorios

Recursos naturais e activida-
des econdmicas

Os movimentos da popula-
¢do; o trafico de escravos

A sociedade portuguesa no tempo de
D. Joédo V
Lisboa pombalina

2.7 — 1820 E O TRIUNFO DOS LIBERAIS
As invasdes napoleodnicas

A saida da Corte para o Brasil
A resisténcia aos invasores e
a intervengéo inglesa

A revolucao liberal de 1820

O movimento revolucionéario

A accao das Cortes Consti-
tuintes

A independéncia do Brasil

A luta entre liberais e absolutistas

2.8 — PORTUGAL NA SEGUNDA METADE
SECULO XiX

O espaco portugués

Os recursos naturais e as ino-
vacgodes tecnoldgicas

Distribuicdo espacial das dife-
rentes actividades

Os movimentos da populacéo

* Conceitos ja abordados no 1.° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.

Inquisicao
Cristdo-novo
Monarquia absoluta

Guerra civil

Cortes Constituintes
Constituicao
Monarquia liberal

Baldio

Pousio

ndustria

Numeramento

Recenseamento

Crescimento da popu-
lacéo

Exodo rural
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A vida quotidiana

No campo
Nas grandes cidades

2.9 — A REVOLUGAO REPUBLICANA

A accdo militar no 5 de Outubro e a
queda da Monarquia
A 1.a Republica

A Constituicdo republicana

As principais medidas no
dominio da educacéo e do
trabalho

O movimento sindical

A instabilidade governativa

2.10 — OS ANOS DE DITADURA

O golpe militar em 28 de Maio
Salazar e o Estado Novo

A politica de obras publicas
As restricdes as liberdades
A oposigéo ao Estado Novo

A guerra colonial

2.11 —O0 25 DE ABRIL E A CONSTRUGAO
DA DEMOCRACIA

A accao militar e popular em 25 de
Abril

A independéncia das colbénias

A Constituicdo de 1976 e o restabe-
lecimento da democracia

* Conceitos ja abordados no 1° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.
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Mobilidade
Operariado.

Republica
Alfabetizacao
Sindicato
Greve.

Ditadura

Censura

Liberdade de expressao
Oposicao politica
Guerra colonial

Pemocracia
Descolonizagédo
Direito de voto
Poder central
Governo
Assembleia da Republica
Regido Autbnoma
Poder local
Autarquia

Céamara Municipal
Junta de Freguesia



3 — PORTUGAL HOJE

3.1 — A POPULACAO PORTUGUESA NO
LIMIAR DO SECULO XXI

A evolucdo da populagéo portuguesa

As variacOes da natalidade e
da mortalidade
A mobilidade da populagao

Caracteristicas da populacdo portu-
guesa
Composicado por idade e por

sexo

Distribuicdo espacial da populacédo
portuguesa

3.2 — OS LUGARES ONDE VIVEMOS
Os campos: os vestigios do passado
e as mudancgas
Tipos de povoamento
Condicdes de vida
Os centros urbanos: areas de atrac-
¢cao da populacédo

Dimensédo e crescimento
Condigdes de vida

Problemas da vida quotidiana nas
cidades e nos campos

Acessibilidade
Niveis de conforto

* Conceitos ja abordados not™ ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.

Populagdo absoluta

Natalidade

Mortalidade

Crescimento natural/saldo
fisiologico

Grupo etério

Envelhecimento da popu-
lacéo

Densidade populacional

Area atractiva

Area repulsiva.

Povoamento
Povoamento rural
Povoamento disperso
Povoamento agrupado
Povoamento urbano
Distancia-tempo
Equipamento colectivo
Saneamento basico
Nivel de conforto
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3.3 — AS ACTIVIDADES ECONOMICAS QUE

DESENVOLVEMOS
O mundo do trabalho Populacdo activa
~ . ~ . Populacdo néo activa
Populacao activa e ndo activa
Desemprego

Sectores de actividade .
Sectores de actividade.

Sector primério

Sector secundario
Reparticdo espacial Sector terciario
Actividades produtivas
Actividades nado produtivas

As principais actividades econémicas

Servigos
3.4 —COMO OCUPAMOS 0OS TEMPOS
LIVRES
O lazer Lazer
. . Turismo
Tipo de equipamento .
S Més seco
Distribuicdo e contrastes
. Reserva natural
Impacte do turismo no .
ambiente Paisagem
Ambiente
Importancia das areas de protecc¢ao
da Natureza
3.5 — O MUNDO MAIS PERTO DE NOS
Os transportes e as comunicacdes Distancia-custo

- Telecomunicacdes
Acessibilidade de pessoas, ¢

bens e ideias
Esbatimento das fronteiras

Espacos em que Portugal se integra

Comunidade Europeia
Organizacdo das Nacoes
Unidas.

* Conceitos ja abordados no 1.° ciclo.
** Subtema de tratamento mais aprofundado.
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

As finalidades e objectivos gerais seleccionados exigem, para a sua pros-
secucgdo, a opcao por metodologias que considerem as caracteristicas pro-
prias da fase evolutiva dos alunos e promovam, de forma equilibrada, o seu
desenvolvimento nos diversos dominios.

Assim, propde-se uma metodologia centrada no aluno, conferindo-lhe um
papel essencialmente activo e criando-lhe condi¢des para a aquisicdo pro-
gressiva da autonomia pessoal.

Considera-se, portanto, necessario:

e partir, sempre que possivel, de factos concretos e da observacao
directa, estabelecendo analogias com a experiéncia pessoal do aluno
e graduando a insercdo de operacfes abstractas;

* colocar o aluno perante situagdes-problema que estimulem a sua ini-
ciativa e contribuam para o desenvolvimento do seu sentido critico
e capacidade de deciséo;

* recorrer ao trabalho de equipa como meio de desenvolver a coope-
racdo, a entreajuda e a socializacao;

+ utilizar uma grande variedade de recursos, de forma a diversificar as
aprendizagens;

« utilizar o meio como recurso didactico preferencial, considerando que
a aprendizagem deve ser significativa para os interesses e experién-
cias dos alunos;

«  proporcionar articulacdes interdisciplinares nas praticas metodoldgi-
cas e no tratamento dos conteldos.
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A utilizacdo desta metodologia ndo exclui, no entanto, a necessidade de,
em determinadas situacdes do processo ensino-aprendizagem, o professor
recorrer a exposicao/narracdo. Também o exercicio da memadria ndo deve
ser negligenciado.

Os principios atras enunciados implicam opc¢des didacticas que se encon-
tram concretizadas nas sugestdes de técnicas/actividades apresentadas para
cada subtema. Estas, como é 6ébvio, ndo tém caracter vinculativo, podendo
ser substituidas por outras que se revelem mais adequadas as caracteristi-
cas dos alunos e as disponibilidades da escola e do meio, excepcéao feita para
a elaboracéo do atlas da aula e do friso cronolégico, que se consideram indis-
pensaveis para estabelecer a articulacdo, do ponto de vista do espaco e do
tempo, entre os varios subtemas.

Relativamentre as técnicas/actividades, torna-se ainda necessério clari-
ficar alguns aspectos que, pela sua natureza global, se aplicam a todos os
subtemas.

Atlas da aula e friso cronolégico

Com a organizacao progressiva do atlas da aula —conjunto ordenado de
documentos graficos/cartograficos observados e/ou produzidos pelos
alunos—, pretende-se que os alunos realizem trabalhos de localizacéo e
caracterizacdo das areas em estudo, sobre mapas mudos previamente cons-
truidos. Recomenda-se a utilizacdo de simbologias elementares, de grande
simplicidade de solugdes.

Com a construcao do friso cronolégico —representacao grafica da sequén-
cia dos eventos numa escala proporcional—, pretende-se que os alunos loca-
lizem no tempo os acontecimentos mais importantes da histéria nacional e
os situem em relacdo uns aos outros e, eventualmente, em relacdo a acon-
tecimentos de ambito local. Pretende-se, ao mesmo tempo, superar 0s cor-
tes cronoldgicos que resultam do facto de os subtemas propostos ndao serem
rigorosamente continuos.

Sempre que possivel, devera ser o aluno a construir o friso cronolégico,
a medida que vai progredindo no estudo dos subtemas, a partir da informa-

cao fornecida pelo professor ou recolhida por ele proprio.

Documentacédo escrita e iconografica

Recurso fundamental em todos os subtemas, este tipo de documentacao
devera ser explorado de modo a contribuir para o desenvolvimento do espi-
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rito critico, do gosto pelo estudo e pela pesquisa. Nao deve, no entanto,
efectuar-se uma transferéncia da metodologia de investigacdo para a meto-
dologia de aprendizagem.

Considera-se que se deve privilegiar neste nivel etario, a documentacao
iconografica. Quanto aos documentos escritos a utilizar, deveréo ser objecto
de uma adaptacao didactica (seleccdo de excertos, actualizagao ortografica
e sintactica, lexical, quando indispensavel) procurando, no entanto, ndo des-
virtuar a fonte.

Documentacado gréafica e cartogréafica

Devem privilegiar-se os graficos de barras e os sectogramas. O recurso
a gréaficos que impliqguem duas variaveis deve ser excepcional e, quando tal
acontecer, sera de solicitar apenas uma leitura intuitiva.

Considera-se também indispensavel recorrer, de forma sistematica, a
observacdo de cartografia tematica referente a Portugal. Recomenda-se, no
entanto, a utilizacdo, de preferéncia, de mapas com escala gréfica.

Devera ainda ter-se em atencéo que, apesar de o mapa ser a forma privi-
legiada de representacédo do espacgo, neste nivel etario havera que coteja-lo
com outras representagdes (desenho de paisagem, perfis, maquetas).

Informacado estatistica

Poderéao recolher-se informagdes estatisticas junto da populagéo, de orga-
nismos oficiais e empresas, recorrendo a pesquisa documental, a inquéritos,
entrevistas ou simplesmente a contactos informais. A informacado assim reco-
Ihida podera ser tratada de forma grafica e/ou cartogréfica.

«Dossiers» tematicos

A organizacado de dossiers tematicos permitira sensibilizar o aluno para
as técnicas de pesquisa, seleccao e organizacdo dos materiais. Neles se arti-
cularédo recolhas de testemunhos orais e de documentacéo escrita e icono-
grafica e outros materiais oportunos.

Ficheiros

Considera-se importante a organizacdo de ficheiros tematicos, de conceitos
ou de referéncias bibliograficas, que permitam ao aluno dispor de elementos de
consulta que facilitem a realizacdo de actividades, individualmente ou em
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grupo, sensibilizando-se para técnicas de pesquisa e permitindo, eventual-
mente, a utilizacdo do computador.

Novas tecnologias

Sempre que 0s recursos materiais e humanos o permitam, deve ser incen-
tivado o recurso as novas tecnologias de informacdo, nomeadamente os meios
informaticos e telematicos. Considera-se oportuna a utilizagdo do computador,
nomeadamente para:

e tratamento grafico da informacdo (mapas e gréficos);
* processamento de informacdo e comunicagéo de ideias;

* consulta, interpretacdo, organizacdo e avaliacdo da informacao
(ex. friso cronolégico).

Debates/mesas-redondas/painéis

A aplicacdo destas técnicas de expressao deve ter em conta o nivel de
aprofundamento possivel para este nivel etario e as aprendizagens realiza-
das na disciplina de Lingua Portuguesa.

Dramatizacfes

Deverao realizar-se, preferencialmente, em articulagdo com outras disci-
plinas e integrar-se, sempre que possivel, nas actividades da Area-Escola.

Especialmente adequadas a alunos deste nivel etario, as dramatizagdes
contribuem para desenvolver nos alunos atitudes de solidariedade e entrea-
juda, permitindo-lhes ainda, de forma ludica, reforcar e ampliar conhecimen-
tos ja adquiridos, através da vivéncia de situagdes concretas e de actuacdes
de individuos ou grupos.

Visitas de estudo/Trabalho de campo

Devem ter, sempre que possivel, um caracter interdisciplinar, devendo os
alunos participar na sua preparacao, de forma a sentirem-se mais motivados
e responsabilizados pelas tarefas a realizar e pelos objectivos a alcancar.

Para além do seu carécter ludico, permitem a observacéo directa do meio
e 0 contacto directo com as fontes primarias (pecas museoldgicas, monumen-
tos, documentos de arquivo), podendo contribuir para o desenvolvimento do
espirito de observacédo e da sensibilidade estética.



Redes de correspondéncia

Considera-se interessante o desenvolvimento de redes de correspondén-
cia nas quais participem professores, alunos e instituicdes, visando a troca
de experiéncias e o intercambio de informac¢des sobre aspectos histérico-
-geograficos das vaérias regides e, eventualmente, de outros paises.

Na seleccdo das experiéncias de aprendizagem o professor ponderara
ainda a necessidade de, numa perspectiva de articulacao vertical, estabele-
cer uma gradacdo relativamente as proporcionadas na Area de Estudo do
Meio (1.° ciclo) e a proporcionar, nas disciplinas de Historia e de Geografia
do 3.° ciclo. De igual modo sera pertinente seleccionar as que promovam cru-
zamentos interdisciplinares, chamando-se a atencdo para as potencialidades
oferecidas, neste dltimo aspecto, pela Area-Escola.

Resta, finalmente, sublinhar que se torna indispensavel conceder uma
atencdo especial ao uso da Lingua Portuguesa, pelo que todas as activida-
des desenvolvidas deverao dar lugar a producdo de pequenos trabalhos escri-
tos ou a formulagfes orais, que deverdo ser objecto de apreciacdo cuidada.
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6 — AVALIACAO

Na perspective metodoldgica adoptada, a avaliagdo devera:

e constituir-se como um processo integrado, continuo e sistematico,
acompanhando o desenvolvimento do acto educativo;

e ter como quadro de referéncia os objectivos do ensino basico e, em
estreita correlagdo com estes, 0s objectivos gerais estabelecidos para
a disciplina.

Assim, o professor organizara as actividades de aprendizagem de modo
a esclarecer os alunos sobre os objectivos a atingir, tendo sempre em consi-
deracdo que, tratando-se da escolaridade béasica e obrigatéria ndo devem ser
postos em pratica mecanismos de seleccao de referéncia normativa. Os objec-
tivos serdo, portanto, encarados com flexibilidade, permitindo uma articula-
¢do com o percurso individual do aluno, considerando-se, contudo, que devem
ser encontrados critérios que ndo perpetuem, ao longo da escolaridade, as
desigualdades iniciais, sobretudo quando decorram dos contextos sécio-
-econdmicos em que os alunos se encontram inseridos.

Como processo continuo e integrado, convém igualmente que a avaliacao,
embora ndo negligenciando incidir sobre os produtos da aprendizagem, incida
sobretudo sobre os processos e, de forma permanente, contribua para que o
aluno tome consciéncia dos progressos efectuados. Torna-se, portanto, neces-
sario clarificar os pontos de partida e acentuar as modalidades de caracter for-
mativo de tal modo que, permanentemente, o professor obtenha os indicado-
res indispensaveis ao desenvolvimento de um projecto pedagdgico coerente e
o0 aluno encontre incentivos a melhoria do desempenho que reforcem a confianca
nas suas possibilidades e Ihe permitam a construcdo da autonomia pessoal.

Considerando que os objectivos gerais estabelecidos para a disciplina
dizem respeito, simultaneamente, ao desenvolvimento de capacidades, de
atitudes/valores e a aquisi¢cdo de conhecimentos, a avaliagdo devera contem-
plar, de forma equilibrada, estes trés dominios.
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Assim, sao objecto de avaliacao:

* a estruturacdo dos conceitos basicos de espaco e de tempo para 0s
quais concorrem os de diferencas/contraste, mudanca/permanéncia
e interaccao/causalidade;

e 0 progressivo dominio de técnicas de pesquisa e organizacao da infor-
macao;

* 0 progressivo dominio de capacidades de comunicagdo, nomeada-
mente as que respeitam ao uso da lingua portuguesa;

* 0 desenvolvimento da sociabilidade e da solidariedade e a progres-
siva construcdo da autonomia.

Os parametros enunciados poderdo ainda ser objecto de maior porme-
norizagdo, tal como se encontra explicitado nos objectivos gerais da disci-
plina, devendo o professor estabelecer as prioridades de acordo com as expe-
riéncias de aprendizagem a desenvolver.

A construcao dos instrumentos de avaliacdo decorrera do referencial assim
estabelecido, destacando-se, seguidamente, alguns aspectos considerados
pertinentes.

Relativamente as situacfes de interacgdo em pequenos grupos ou ho
grupo-turma, bem como as situacdes de pesquisa e organizacao da informa-
¢ao, o professor desenvolvera praticas de observacao dos alunos, havendo
sempre o cuidado, mesmo nos casos em que ndo se verifique a aplicacdo
de grelhas de analise ou outros suportes formais, de efectuar um registo da
observacao desenvolvida (atitude face as tarefas, rigor no manejo de dados,
cooperacdo e entreajuda, iniciativas tomadas, interesses manifestados).

Também o caderno individual do aluno, bem como a organizacdo de
pequenos dossiers solicitados em diversas actividades, permitirdo avaliar a
progressao efectuada no trabalho individual.

Trabalhos orais ou escritos de pequena ou maior dimensao (fichas a com-
pletar pelos alunos, questionarios de respostas mais ou menos estruturadas)
permitirdo avaliar, através das representacdes verbais, o progressivo domi-
nio de conceitos considerados essenciais e ainda a aquisicdo de referentes
temporais indispensaveis.

A realizacédo, pelos alunos, de pequenas entrevistas, a aplicacédo de inqué-
ritos, a participacdo em discussdes/debates e em pequenas dramatizacdes
permitirdo avaliar a possibilidade de transferéncia das aquisicbes efectuadas.

Resta acrescentar que aluno/alunos deverédo ser sempre solicitados para
praticas de co e hetero-avaliacdo e que o professor deve cotejar os resulta-
dos obtidos com os dos restantes professores da turma.
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LINGUAS ESTRANGEIRAS



1 — INTRODUCAO

A elaboracéo dos programas de Linguas Estrangeiras Modernas inscreve-
-se num quadro da reforma curricular que implica o alargamento da escolari-
dade basica para nove anos; atende, por outro lado, ao facto de que uma
crescente mobilidade de pessoas e bens no espaco comunitario cria novas
motivagdes para o conhecimento de linguas estrangeiras. Tal elaboracao pro-
cura, assim, adequar os programas a um publico mais vasto e heterogéneo,
cujas necessidades e expectativas se inserem numa sociedade pluricultural
em constante mudanca.

A aprendizagem de uma lingua estrangeira é condicionada pela forma
como o aluno adquiriu a sua lingua materna — através dela criou habitos de
pensamento que se manifestam no seu comportamento linguistico, isto é,
aprendeu e construiu uma forma de estar na vida.

Se é verdade que a lingua estrangeira vai implicar uma maneira diferente
de perspectivar a realidade, porque filtrada através de um novo sistema lin-
guistico, a lingua materna continuara a ser sempre um ponto de referéncia
ao longo de todo o processo de aprendizagem de uma nova lingua.

Partindo da concepc¢ao da lingua como um todo que integra as compo-
nentes linguistica, pragmatica, discursiva, estratégica e sécio-cultural e das
teorias pedagdgicas que consideram o aluno como centro do processo edu-
cativo, os programas, tendo em vista uma formacgao pessoal e social, apre-
sentam uma seleccdo de conteldos que organizam de forma articulada e
pressupbem a utilizacdo de metodologias activas e interaccionais.

Na elaboracdo destes programas, optou-se, intencionalmente, pela valo-
rizacdo das competéncias receptivas, nomeadamente a leitura, como instru-

mento indispensavel ao sucesso de toda a aprendizagem escolar.
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Tendo consciéncia da provisoriedade dos saberes e, por conseguinte, da
provisoriedade de qualquer programa de ensino, foram definidas para o ensino
das Linguas Estrangeiras Modernas as finalidades que, em seguida, se apre-
sentam.
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2 — FINALIDADES

Proporcionar o contacto com outras linguas e culturas, assegurando
o dominio de aquisi¢cdes e usos linguisticos basicos.

Favorecer o desenvolvimento da consciéncia da identidade linguis-
tica e cultural, através do confronto com a lingua estrangeira e a(s)
cultura(s) por ela veiculada(s).

Promover a educacdo para a comunicagcdo enquanto fenémeno de
interaccdo social, como forma de favorecer o respeito pelo(s) outro(s),
o0 sentido da entreajuda e da cooperacao, da solidariedade e da cida-
dania.

Estimular o desenvolvimento de capacidades cognitivas, tais como
a memoaria retentiva, o raciocinio légico e inferencial e a estruturacéo
mental.

Contribuir para o desenvolvimento equilibrado do aluno nos dominios
sdcio-afectivo, emocional, cognitivo, psicomotor e estético-cultural.

Promover a estruturagcédo da personalidade do aluno pelo progressivo
desenvolvimento da autoconfianga, do espirito de iniciativa, do espi-
rito critico, da criatividade, do sentido da responsabilidade, da AUTO-
NOMIA.

Fomentar um dinamismo cultural que nédo se confine a escola nem
ao tempo presente, facultando processos de aprender a aprender e
criando condi¢cGes que despertem o gosto por uma actualizacao per-
manente de conhecimentos.
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FRANCES



3 — OBJECTIVOS GERAIS

Ao longo do 2.° ciclo, e no ambito dos conteudos programaticos selec-
cionados, a disciplina de Francés devera proporcionar ao aluno meios que
o levem a

e adquirir as competéncias basicas de comunica¢éo na lingua francesa

+ compreender pequenos textos orais e escritos, de natureza diver-
sificada e de acessibilidade adequada ao desenvolvimento linguis-
tico, psicologico e social

+ produzir, oralmente e por escrito, enunciados de complexidade
adequada ao seu desenvolvimento linguistico, psicoldgico e social

e tornar-se sensivel aos aspectos estéticos da lingua francesa

e reflectir sobre a sua propria realidade sdcio-cultural, através do con-
fronto com aspectos da cultura e da civilizagao dos povos de expres-
séo francesa

e tomar consciéncia da sua individualidade, através da integracdo na
familia, no grupo dos amigos, na escola

e desenvolver atitudes de sociabilidade, de toleradncia e de cooperagao

» desenvolver habitos de responsabilidade e de autonomia.

109



SOdN3ILNOD

110






112



113



5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

*  Principios pedagdgicos gerais:

O ensino-aprendizagem das linguas estrangeiras ndo se enfeuda hoje a
um unico método, exclusivo e sistematico, tendendo, ao contrario, para a con-
ciliacdo de concepcdes metodolbgicas que ponderem a adequacdo aos publi-
cos, aos objectivos, aos conteldos, a personalidade do professor e aos recur-
sos disponiveis. A este pluralismo metodoldgico subjazem, no entanto,
determinados principios basicos que convergem para uma metodologia activa
e centrada no aluno, integradora de um conjunto de actividades que:

e contribuam para a apropriacdo e estruturacdo de regras linguisticas
e socio-linguisticas;

e motivem para uma aprendizagem comunicativa da lingua estrangeira;

+ favorecam o desenvolvimento intelectual, psicolégico e sdcio-cultural
do aluno.

Esta pedagogia participada e interactiva implica a criacdo desde cedo de
dispositivos pedagdgicos visando o desenvolvimento de estratégias de apren-
dizagem que instaurem no aluno a capacidade de aprender a aprender, quer
no que diz respeito aos investimentos sdcio-afectivos, quer no que toca a
mobilizacdo de opera¢cdes cognitivas.

A conquista desta autonomia na aprendizagem da lingua estrangeira pres-
supde inevitavelmente estratégias de recurso a lingua materna, configuradas
em actividades de andlise contrastiva. Tais actividades recaem quer sobre
elementos dos sistemas linguisticos em presenca quer sobre entidades de
tipo cultural veiculadas por esses mesmos sistemas linguisticosl

1 Entenda-se cultura enquanto gramatica de comportamentos de um determinado povo,
por um lado, e enquanto criagcdo artistica, de pensamento filos6fico ou cientifico, por outro.
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A esta perspectiva intercultural do ensino-aprendizagem das linguas e das
culturas subjaz um principio de educacdo para a cidadania: nele e por ele
se formam os alunos para a consciencializagdo da sua proépria cultura e para
0 conhecimento das culturas estrangeiras, para o respeito pela(s) diferenca(s),
para a tolerancia.

Para além dos principios pedagogicos ja enunciados enquanto linhas de
forca do programa, importa ter ainda em conta uma perspectivacao ciclica
do ensino-aprendizagem que obriga & mobilizacdo e reactivagéo constantes
dos elementos linguisticos e culturais de que o aluno se vai apropriando.

Para a operacionalizagédo de tudo quanto ficou dito, é desejavel a utiliza-
¢do de uma gama variada de recursos humanos e de recursos materiais.
A intervencado na sala de aula de um falante francéfono (caso, por exemplo,
de criancas nascidas em Franca e reinseridas em Portugal) pode tornar-se
um recurso vivo e motivador para si e para os outros. Outros recursos, de
tipo técnico e/ou tecnoldgico, favorecem a abordagem mais auténtica, mais
proxima das situacdes do quotidiano dos povos de expressao francesa: a ima-
gem visual, como a auditiva (isoladas ou sincronizadas), a imagem fixa ou
moével, o processamento de texto em computador e a manipulagéo deste para
outros fins que se adequem a aula de lingua estrangeira sdo outros tantos
recursos a explorar no sentido de desenvolver as capacidades cognitivas, de
observacdo, memdria, raciocinio, imaginagdo...

Em sintese, o professor tera de ser um observador permanente das acti-
vidades e atitudes de cada aluno, respeitando o seu ritmo préprio, favore-
cendo o progresso na aquisicdo de conhecimentos e no apuramento ético
dos seus comportamentos, de molde a despertar nele a capacidade de cons-
truir a sua prépria aprendizagem, o gosto de colaborar activamente com os
outros em ordem ao crescimento individual e aprofundamento das suas estra-
tégias de participacdo social.
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6 — AVALIACAO

A avaliacdo na disciplina de Francés deve processar-se de acordo com
as orientagcbes apresentadas na introdugcdo aos programas do 2.° ciclo. Ai
se encontram as linhas gerais a ter em conta no que se refere ao conceito
de avaliacdo, ao seu objecto, aos instrumentos e meios a utilizar, bem como
a sua integracdo no processo de ensino-aprendizagem, aos intervenientes
no processo de avaliacdo e respectivos papéis. O que a seguir se apresenta
sdo algumas indicacdes especificas no ambito desta disciplina.

O primeiro aspecto a salientar diz respeito ao objecto da avaliacdo. Sendo
dada grande énfase as competéncias basicas de comunicacao na lingua fran-
cesa, tanto nos objectivos como nos conteddos de aprendizagem da disci-
plina, é natural que também a avaliacdo lhes atribua uma énfase especial.
Ela incidir4, portanto, prioritariamente sobre a lingua francesa, nas suas com-
ponentes basicas de compreensdo auditiva, expressao oral, compreensao
escrita e expresséo escrita, tendo em consideragéo os factores de natureza
psicoldgica, socioldgica e socio-cultural que determinam a adequacao do dis-
curso linguistico as situacfes de comunicacao.

Sobrepondo o critério da eficacia comunicativa ao da competéncia linguis-
tica, é importante que na producao oral e escrita sejam valorizados aspectos
como a selecc¢ao criteriosa e a utilizagdo adequada que o aluno faz de estra-
tégias de compensacédo para suprir as falhas dos seus recursos linguisticos,
bem como os riscos voluntarios que corre para testar as suas hipéteses sobre
as operacgdes da lingua.

Ao erro deve, alids, ser atribuido um tratamento diferenciado, conforme se trate
de actividades que visem a correccédo formal ou a fluéncia, devendo mesmo néo
ser penalizado nos casos em que ocorre fora do ambito do objectivo especifico
da avaliacéo.
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Mas se, de acordo com os objectivos e contetdos de aprendizagem, a ava-
liacdo na disciplina de Francés deve recair prioritariamente sobre as compe-
téncias béasicas de comunicacdo na lingua francesa, de acordo com 0s mes-
mos objectivos e conteldos, ela ndo pode deixar de observar também
capacidades, atitudes e valores que tém a ver com outros aspectos do desen-
volvimento pessoal e social do aluno. E o seu progresso como individuo, como
ser social e como aprendente da lingua que tem de ser avaliado, para além do
seu progresso como utilizador dessa mesma lingua. Dai que ndo se possa olhar
apenas para os produtos e ignorar os processos de aprendizagem.

E por isso necessario que a avaliacdo que se processa no quotidiano lec-
tivo, por meio da observacgdo directa, incida também sobre:

e 0 interesse e empenhamento demonstrados pelo aluno na realizagdo
do trabalho;

e 0 modo como organiza autonomamente o seu trabalho, designada-
mente através da utilizacdo adequada das estratégias de aprendiza-
gem e de estudo;

e« as atitudes de iniciativa, inovacdo e criatividade que demonstra;

0 desenvolvimento da capacidade critica, nhomeadamente face ao
material que lhe é apresentado e a situacdo de aprendizagem;

e 0 modo como coopera com os colegas e se insere no grupo de tra-
balho;

« aforma como participa na resolucdo de problemas e tomada de deci-
sOes.

Para além da observacéo directa, s&o mencionados na introducdo aos pro-
gramas outros meios de avaliagcdo, todos eles adequados a disciplina de Fran-
cés. Acrescentam-se, a titulo exemplificativo, os diarios dos alunos e as cas-
setes audio e video. Chama-se ainda especial atencdo para os varios tipos
de actividades comunicativas, muito particularmente o trabalho de projecto.
Consideram-se meios a privilegiar, na medida em que, para além da grande
autenticidade de que se revestem, sdo os que melhor ddo ao aluno a possi-
bilidade de revelar a si préprio, ao grupo e ao professor a multiplicidade de
facetas que constituem o objecto da avaliagdo nesta disciplina.

De acordo com 0os momentos e as situagcdes de avaliagdo e tendo em conta
0s objectivos e os conteudos programados, torna-se necessaria a elabora-
cao de instrumentos especificos e diversificados que permitam uma avalia-
¢ao fundamentada em critérios previamente definidos pelos intervenientes.
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Apresentam-se, a titulo de exemplo, uma grelha de auto-avaliacdo e uma
grelha de opinido em que o aluno toma posi¢do sobre metodologias, uma e
outra adaptaveis a niveis/situacdes de aprendizagem diversos.

COLOCADO PERANTE A SITUAGAO DE UMA VISITA A UM LOCAL DESCONHECIDO, EM QUE MEDIDA SOU

CAPAZ DE ME ORIENTAR?

MUITO COM DIFI-

MAL CULDADE

1 — Sei abordar um desconhecido e

perguntar o caminho
2 — Sei localizar num mapa as ins-

trucBes recebidas
3 — Sei perguntar o meio de trans-

porte mais adequado
4 — Sei agradecer a informacao
TENHO OPINIAO SOBRE OS METODOS USADOS NA GOSTO

AULA E POR 1SSO MUITO

Fazer exercicios do livro na aula

Treinar a compreenséo oral com o gravador
Escrever didlogos em pares

Trabalhar sobre cancfes

Extrair informagéo de textos de revistas

Fazer trabalhos de casa

RAZOAVEL-
MENTE

ACHO
INTERES-
SANTE

MUITO
BEM BEM
GOSTO
POUCO DETESTO

A grelha que a seguir se inclui pretende contribuir para a formalizacdo
de uma tipologia de instrumentos que possibilite a pratica da avaliagdo das
competéncias de compreensédo oral e escrita e de expressédo oral e escrita.
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3 — OBJECTIVOS GERAIS

Ao longo do 2.° ciclo e no @mbito dos conteldos programaticos seleccio-
nados, a disciplina de Inglés devera proporcionar ao aluno os meios que o
levem a:

» Adquirir as competéncias basicas de comunicacado na lingua inglesa

+ compreender pequenos textos orais e escritos, de natureza diver-
sificada, e de acessibilidade adequada ao desenvolvimento linguis-
tico, psicoldgico e social

+ produzir, oralmente e por escrito, enunciados de complexidade

adequada ao seu desenvolvimento linguistico, psicoldgico e social

* Reflectir sobre a sua proépria realidade sociocultural, através do con-
fronto com aspectos da cultura e da civilizagdo dos povos de expres-
sao inglesa

*+ Tomar consciéncia da sua individualidade, através da integracdo na
familia, no grupo de amigos e na escola

« Desenvolver atitudes de sociabilidade, de tolerancia e de cooperagao

» Desenvolver habitos de responsabilidade e de autonomia
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4 — CONTEUDOS

Aprender uma lingua em ordem a comunicacao significa que, sempre que
possivel, se aprenda fazendo. E evidente que tal aprendizagem requer o envol-
vimento voluntario e a participacao do aluno. Este envolvimento pode ser efec-
tivamente conseguido quando a aprendizagem se relacione com ele e tenha
em conta as suas opinides, sentimentos e ideias. Essa ligagcdo com o indivi-
duo também implica empenhar o aprendente em acontecimentos e contex-
tos do «aqui e agora».

Ainda que seja valido dizer que aquilo que ele aprende sera (til no futuro,
ha varias e importantes razdes para dar énfase a este foco no «aqui e agora».
O prazer e a satisfacdo de aprender a usar uma nova lingua ficara, assim,
ao seu alcance agora e ndo sera deferido para um futuro indeterminado.
Aprender fazendo também envolve descobrir como se aprende com 0s outros
e processa-se por uma experimentacéo activa e uma reflexdo sobre o como
e 0 que se aprendeu. Assume, por isso, uma perspectiva educacional funda-
mental no desenvolvimento do individuo.

Nas areas de experiéncia em que o aluno se move procurou-se seleccio-
nar categorias de temas mais directamente relacionados com as suas vivén-
cias, interesses e expectativas, por sua vez operacionalizados por actos de
fala e nocBes. O Iéxico e a gramatica, juntamente com outras componentes,
como as estratégias de comunicacao/aprendizagem, fornecerdo os instrumen-
tos necessarios a uma comunicacao eficaz.
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Quadro integrador dos contelildos tematicos nos ensinos basico
e secundario
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QUADRO ORGANIZADOR
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IntencGes comunicativas

1 — Informacgdes

1.1 — Factos

2 — Atitudes e sentimentos

2.1 — Pedir informacgdes sobre atitudes e sentimentos
2.2 — Expressar atitudes e sentimentos

3 — Regulacdo de accgdes

3.1 — Autorizacdo e permissao
3.2 — Ordens, instrucdes
3.3 — Ajudar

4 — Regulacdo da comunicacao

4.1 — Garantia de intercompreensao
4.2 — Organizacado do discurso

5 — Convengdes sociais

5.1 — Apresentacdo em grupo
5.2 — Apresentar-se

5.3 — Saudacfes

5.4 — Desculpas

5.5 — Agradecimentos

5.6 — Felicitacbes

5.7 — Votos

NocOes gerais

1 — Existéncia
1.1 — Existéncia/nao existéncia
1.2 — Presencga/auséncia

2 — Espacgo

2.1 — Localizagdo absoluta
2.2 — Localizacado relativa
2.3 — Distancia

2.4 — Movimento
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5 — Direccao

6 — Origem

7 — Tamanho

8 — Temperatura

NN

3 — Tempo

3. 1| — Situagdo no tempo
3.2 — Anterioridade

3. 3 — Posteridade

4 — Sequéncia

5 — Referéncia: futuro

6 — Referéncia: presente
7 — Referéncia: passado
8 — Referéncia atemporal
3. 9 — Atraso

3.10 — Antecipacao

3.11 — Duracao

3.12 — Frequéncia

3.13 — Continuacao

3.14 — Repeticao

4 — Quantidade

4. 1 — Numero
4. 2 — Quantificagdo
4, 3 — Grau

5 — Qualidade
5. 1 — Qualidades fisicas

51. | — Forma

5.1. 2 — Dimenséao
5.1. 3 — Visibilidade
5.1. 4 — Audibilidade
5.1. 5— Gosto

5.1. 6 —Odor
5.1. 7—=Cor
5.1. 8 — Idade

5.1. 9 — Limpeza
5.1.10 — Material

5. 2 — Qualidades pessoais
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5.3 — Apreciacdes

5.3.1 — Valor, preco

5.3.2 — Qualidade

5.3.3 — Correcgdo/nao correccao
5.3.4 — Facilidade/dificuldade

6 — Relacdes

6.1 — Relacbes no espaco
6.2 — Relac¢des no tempo

6.3 — Relacdes de posse

6.4 — Relac¢des logicas

Gramatica

1 — A frase

1.1 — Ordem das palavras na frase
1.2 — A frase simples

1.3 — A frase composta

1.4 — A frase complexa

2 — Nomes
2.1 —Contaveis e massivos
2.2 — Numero
2.3 — Genitivo
3 — Artigos
3.1 — Artigo indefinido
3.2 — Artigo definido
4 — Pronomes

4.1 — Pronomes pessoais

4.2 — Determinantes e pronomes possessivos
4.3 — Determinantes e pronomes demonstrativos
4.4 — Determinantes indefinidos

5 — Adjectivos

5.1 — Posicdo dos adjectivos
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6 — Advérbios

6.1 — Afirmacdo e negacao
6.2 — Lugar

6.3 — Tempo

6.4 — Quantidade

7 — Preposicdes
7.1 — Preposicbes
7.2 — Locucgdes prepositivas
8 — Conjuncdes
9 — Verbos
9.1 — Modos e tempos verbais
10 — Be, Have, Do

11 — Verbos auxiliares de modo
12 — Perguntas, respostas, negativas
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

As finalidades e objectivos enunciados para o ensino-aprendizagem da
lingua inglesa no ensino basico visam o desenvolvimento do aluno, nao ape-
nas no campo cognitivo mas também nos dominios afectivo, social e moral.
Daqui decorre naturalmente a necessidade de adoptar metodologias centra-
das no aluno, que o tornem agente activo e consciente da sua propria apren-
dizagem. Ela sera tanto mais significativa quanto mais os conteudos se rela-
cionarem directamente com as suas vivéncias e interesses e as experiéncias
de aprendizagem o mobilizarem ndo s6 como aluno mas também como
pessoa.

Deste modo se fomenta a motivacdo e o empenhamento do aluno, ao
mesmo tempo que ele se torna mais responsavel e autbnomo, ao ser cha-
mado a intervir, a negociar, a tomar decisfes e a assumi-las.

O professor, enquanto orientador e facilitador da aprendizagem, deve
assegurar as condi¢des e os meios que gradualmente desenvolvam no aluno
as capacidades de organizar, controlar e avaliar a sua prépria aprendizagem.
Para isto, torna-se indispensavel que os objectivos a atingir sejam claros para
o aluno, como para o professor, bem como os métodos, estratégias e recur-
sos a utilizar. Assim, o aluno, conhecedor das suas necessidades, deve tornar-
-se capaz de reconhecer a utilidade dos métodos, estratégias e recursos que
melhor se adequem as situagcfes concretas de aprendizagem.

Neste sentido, o professor deve proporcionar ao aluno a utilizacdo de
meios que Ihe permitam:

e tomar contacto intenso com a lingua inglesa e pratica-la, descobrindo
desde cedo o prazer de ser capaz de a utilizar como novo meio de
comunicacao;
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e integrar na sua propria aprendizagem conhecimentos adquiridos e
capacidades desenvolvidas, ndo s6 na aprendizagem de outras dis-
ciplinas, como na sua vivéncia fora da sala de aula e da escola, desig-
nadamente a informacéo recebida através da «escola paralela», cujo
papel é especialmente significativo no caso da lingua e das culturas
dos povos de expressao inglesa;

e seleccionar e utilizar, dentro e fora da sala de aula, competéncias de
estudo que contribuam para uma aprendizagem cada vez mais auto-
noma da lingua inglesa na escola, favorecam as aprendizagens nas
restantes disciplinas do curriculo e o preparem para continuar a apren-
der de forma independente no futuro;

« reflectir sobre 0 modo de funcionamento da lingua inglesa, valorizando
o0 contributo da experiéncia de aprendizagem da lingua materna.

Num ambiente de aprendizagem com estas caracteristicas, em que a
metodologia assenta essencialmente no aluno, cabe ao professor criar um
ambiente de trabalho agradavel e estimulante para todos e que permita a gra-
tificacdo do sucesso. Para isso, € necessario o recurso a praticas pedagogi-
cas diferenciadas que respondam as diferencas de motivagdes, interesses,
necessidades e ritmos existentes entre os alunos de uma mesma turma. Cabe
ainda ao professor estruturar formas diversificadas de organizacéo do traba-
lho. O trabalho individualizado, por exemplo, é fundamental como técnica a
utilizar para assegurar aos alunos o seu progresso na apropriacdo da lingua.
Do mesmo modo, sédo imprescindiveis as actividades que envolvem toda a
turma, fortemente dirigidas pelo professor, nas fases de apresentacéo e pra-
tica controlada do input linguistico.

Mas a aprendizagem da lingua inglesa para fins comunicativos tem de se
processar essencialmente através de formas de interac¢ao que se aproximem
do real. Com efeito, o conceito de competéncia comunicativa enquanto capa-
cidade de usar a lingua de uma forma adequada e eficiente, fazendo uso de
varios sistemas de competéncias — linguistica, pragmatica, discursiva, estra-
tégica e social —, privilegia modos de trabalho socializado na sala de aula que
se materializam em trabalho de pares e trabalho de grupo. Estas técnicas de
organizacao do trabalho devem ser valorizadas no ensino e na aprendizagem
da lingua, visto que possibilitam ambientes de experimentacdo com alguma
relagdo com o contexto quotidiano dos falantes nativos da lingua.

Simultaneamente, estes modos de interac¢do ajudam os alunos a desen-
volver a confianga em si mesmos enquanto sujeitos que aprendem a lingua,
contribuem para a consciencializacdo do espirito de tolerancia e estimulam
0 gosto e o0 habito de cooperacdo e entreajuda.
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Nesta linha, importa salientar que a organizacdo do trabalho na sala de
aula deve compreender também o trabalho de projecto, que assume uma
importancia relevante no ensino e na aprendizagem da lingua inglesa, visto
que proporciona aos alunos oportunidades para a realizacao de actividades
onde se jogam multiplas competéncias, se reciclam conhecimentos num con-
texto relativamente natural e constitui uma extensédo logica de actividades de
transferéncia das aprendizagens controladas, ja que estimula os alunos a
assumir a responsabilidade pelos temas seleccionados, pela metodologia de
trabalho e pela concepgéo dos produtos finais.

A aprendizagem da lingua inglesa, pela apropriacdo de competéncias de
tipo comunicativo, determina ainda uma abordagem intercultural, em que o
aluno parte da sua propria lingua e cultura para a descoberta da lingua e das
culturas dos povos de expresséao inglesa. Deste modo, desenvolve a sua com-
peténcia socio-cultural, o que é imprescindivel ao desenvolvimento da sua
capacidade de comunicar, visto que a utilizacdo de uma lingua implica o
recurso a um quadro de referéncias que é pelo menos parcialmente determi-
nado pelo contexto sociocultural no qual essa lingua é utilizada pelos nati-
vos. Para além disso, a analise contrastiva que faz da sua realidade e da dos
povos de expressédo inglesa permite-lhe um melhor entendimento de uma e
outras, do que resulta por um lado uma atitude de tolerancia e respeito pelas
diferencas e por outro a relativizacdo dos valores e dos significados da sua
propria cultura.

Propde-se uma abordagem ciclica ao longo dos cinco anos de escolari-
dade abrangidos pelos 2.° e 3.° ciclos, em que o curriculo se desenvolve atra-
vés da recorréncia e alargamento progressivo dos conteddos e processos de
aprendizagem, com adequacdo das estratégias a maturidade dos alunos,
assim como a sua competéncia comunicativa.

Para a operacionalizagdo de quanto ficou dito é desejavel a utilizac&o de
uma gama tao variada quanto possivel de recursos, incluindo os que séo ofe-
recidos pelas novas tecnologias. Lembra-se as vantagens do recurso a nati-
VOS e ou pessoas que tenham tido contacto significativo com paises de lin-
gua inglesa, bem como as vastas possibilidades a explorar no campo da
pedagogia dos intercambios.

Sendo a promoc¢ao da autonomia do aluno na utilizagdo da lingua inglesa
para fins comunicativos o objectivo fundamental da aprendizagem e do ensino
desta disciplina, € nesse sentido que se orientam as linhas metodolégicas
enunciadas. Elas assumem uma conceptualiza¢do construtivista do processo
de aprender a lingua, através da incidéncia no aluno como construtor de

aprendizagens significativas.

137



6 — AVALIACAO

A avaliacdo na disciplina de Inglés deve processar-se de acordo com as
orientacdes apresentadas na introdugcdo aos programas do 2.° ciclo. Ai se
encontram as linhas gerais a ter em conta no que se refere ao conceito de
avaliag@o, ao seu objecto, aos instrumentos e meios a utilizar, bem como a
sua integracdo no processo de ensino-aprendizagem, aos intervenientes no
processo de avaliacdo e respectivos papéis. O que a seguir se apresenta sédo
algumas indicacdes especificas no ambito desta disciplina.

O primeiro aspecto a salientar diz respeito ao objecto da avaliagcdo. Sendo
dada grande énfase as competéncias bésicas de comunicagdo na lingua
inglesa, tanto nos objectivos como nos conteddos de aprendizagem da dis-
ciplina, é natural que também a avaliacdo |lhes atribua uma énfase especial.
Ela incidir4, portanto, prioritariamente sobre a lingua inglesa, nas suas com-
ponentes basicas de compreensao auditiva, expressao oral, compreenséao
escrita e expressédo escrita, tendo em consideracao os factores de natureza
psicoldgica, socioldgica e sécio-cultural que determinam a adequacgéo do dis-
curso linguistico as situagdes de comunicagao.

Sobrepondo o critério da eficacia comunicativa ao da competéncia linguis-
tica, é importante que na producao oral e escrita sejam valorizados aspectos
como a seleccgdo criteriosa e a utilizagdo adequada que o aluno faz de estra-
tégias de compensacao para suprir as falhas dos seus recursos linguisticos,
bem como os riscos voluntarios que corre para testar as suas hipéteses sobre
as operacgdes da lingua.

Ao erro deve, alids, ser atribuido um tratamento diferenciado, conforme
se trate de actividades que visem a correc¢ao formal ou a fluéncia, devendo
mesmo nao ser penalizado nos casos em que ocorre fora do &mbito do objec-
tive especifico da avaliagao.

139



Mas se, de acordo com 0s objectivos e contetdos de aprendizagem a ava-
liacdo na disciplina de Inglés deve recair prioritariamente sobre as compe-
téncias béasicas de comunicacdo na lingua inglesa, de acordo com 0s mes-
mos objectivos e conteddos, ela ndo pode deixar de observar também
capacidades, atitudes e valores que tém a ver com outros aspectos do desen-
volvimento pessoal e social do aluno. E o seu progresso como individuo, como
ser social e como aprendente da lingua que tem de ser avaliado, para além
do seu progresso como utilizador dessa mesma lingua. Dai que néo se possa
olhar apenas para os produtos e ignorar 0os processos de aprendizagem.

E por isso necessario que a avaliacdo que se processa no quotidiano lec-
tivo, por meio de observacdo directa, incida também sobre:

e o0 interesse e empenhamento demonstrados pelo aluno na realizacéo
do trabalho;

« 0 modo como organiza autonomamente o seu trabalho, designada-
mente através da utilizacdo adequada das estratégias de aprendiza-
gem e de estudo;

+ as atitudes de iniciativa, inovacdo e criatividade que demonstra,

* 0 desenvolvimento da capacidade critica, nomeadamente face ao
material que lhe é apresentado e a situacdo de aprendizagem;

* 0 modo como coopera com 0s colegas e se insere no grupo de tra-
balho;

« aforma como participa na resolucéo de problemas e tomada de deci-
sOes.

Para além da observacdao directa, sdo mencionados na introducdo aos pro-
gramas outros meios de avaliacdo, todos eles adequados a disciplina de Inglés.
Acrescentam-se a titulo exemplificativo, os diarios, log books e cas-
settes audio e video. Chama-se ainda especial atengéo para os varios tipos
de actividades comunicativas, muito particularmente os trabalhos de projecto
e case studies, que se consideram meios a privilegiar, na medida em que,
para além da grande autenticidade de que se revestem, sdo os que melhor
ddo ao aluno a possibilidade de revelar a si préprio, ao grupo e ao professor
a multiplicidade de facetas que constituem o objecto da avaliacdo nesta dis-
ciplina.

De acordo com os momentos e as situagdes de avaliagdo e tendo em conta
os objectivos e os conteddos programados, torna-se necessaria a elabora-
¢cao de instrumentos especificos e diversificados, que permitam uma avalia-
cao fundamentada em critérios previamente definidos pelos intervenientes.
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Apresentam-se, atitulo de exemplo, uma grelha de auto-avaliacdo e uma
grelha de opinidao em gque o aluno toma posicdo sobre metodologias, uma e
outra adaptaveis a niveis/situacfes de aprendizagem diversos.

COLOCADO PERANTE A SITUACAO DE UMA VISITA A UM LOCAL DESCONHECIDO, EM QUE MEDIDA SOU
CAPAZ DE ME ORIENTAR?

MUITO COM DIFI-  RAZOAVEL- BEM MUITO
MAL CULDADE MENTE BEM
1 — Sei abordar um desconhecido e
perguntar o caminho
2 — Sei localizar num mapa as ins-
trucbes recebidas
3 — Sei perguntar qual o meio de
transporte mais adequado
4 — Sei agradecer a informagéo
~ . ACHO
TENHO OPINIAO SOBRE OS METODOS USADOS NA GOSTO INTERES GOSTO DETESTO
AULA E POR 1SSO MUITO SANTE ) POUCO

Fazer exercicios do livro na aula

Treinar a compreensédo oral com o gravador
Escrever didlogos em pares

Trabalhar sobre cangdes

Extrair informacao de textos de revistas

Fazer trabalhos de casa
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CIENCIAS EXACTAS
E DA NATUREZA



MATEMATICA



1 — INTRODUCAO

Ao estabelecer o novo curriculo de Mateméatica pretende-se contemplar
a necessidade da sua adaptacdo ao nivel de desenvolvimento e progressao
de alunos com diferentes motivagdes, interesses e capacidades, criando con-
dicOes para a sua inser¢cdo num mundo em mudanca

O reconhecimento das actuais exigéncias da sociedade, nomeadamente
as impostas pela evolucédo e divulgagédo das novas tecnologias, obriga a aber-
tura de novas areas e ao esbatimento de outras e implica uma diferente utili-
zacao do raciocinio e dos conhecimentos matematicos.

Consequentemente atribui-se ao ensino da Matematica uma dupla funcéo:

. Desenvolvimento de capacidades e atitudes;

e Aquisicdo de conhecimentos e de técnicas para a sua mobilizacao.

Procura a organizacdo do programa valorizar estas perspectivas estrutu-
rantes.

Na apresentacdo dos objectivos gerais, a distingdo entre objectivos rela-
tivos a atitudes, aptiddées e conhecimentos, pretende dar déstaque a cada
um destes dominios, que, evidentemente, na pratica pedagogica, deverao ser
tratados de modo integrado.

Relativamente aos programas anteriores, a alteragdo .fundamental con-
siste em serem considerados conteudos de aprendizagem tanto os conheci-
mentos a adquirir como as atitudes e as aptiddes a desenvolver, 0 que implica
necessariamente uma mudanca de métodos.

147



A concretizacdo desta intencdo pressupde uma leitura dos conteddos
tematicos permanentemente referida aos objectivos gerais e apoiada na linha
metodolbgica proposta.

Considera-se a avaliagdo parte integrante do processo de ensino-
-aprendizagem, com a funcao de o regular e orientar.

Neste volume i os conteldos tematicos sao apresentados por ciclo. O seu
desenvolvimento por ano, uma proposta de roteiro e um conjunto de estraté-
gias/actividades que concretizam as op¢des tomadas ao nivel da orientacéo
metodoldgica, sdo apresentadas no volume n. Pretende-se sublinhar que estas

opg¢Bes se tornam imprescindiveis para a prossecucdo dos objectivos gerais
seleccionados, muito especialmente das que se estruturam no campo das

capacidades e das atitudes.

Os temas em torno dos quais estao organizados os conteudos de apren-
dizagem, sdo: GEOMETRIA, NUMEROS E CALCULO, ESTATISTICA E PRO-

PORCIONALIDADE.

Geometria

A Geometria é um ramo privilegiado da Matematica, estreitamente ligado
a realidade envolvente onde encontra numerosas concretizacfes acessiveis
ao aluno. Pela sua facil interaccdo com outros campos da Matematica, é gera-
dora de problemas que lhe conferem grande valor formativo, onde podem coe-
xistir aspectos ludicos e de interesse pratico eminentemente favoraveis a
aprendizagem. Dai o papel importante que se |Ihe atribui neste programa.

No 2.° ciclo é indispensavel a manipulacdo de materiais variados (objec-
tos de uso corrente, modelos de sélidos geométricos, geopiano, puzzles,. ..),
como suporte de actividades de exploracdo que favorecem a formulagao de
conjecturas, etapa fundamental da actividade matematica.

A realizacdo de esbocos e o tracado de figuras desempenham também
um lugar importante, por facilitarem a passagem gradual do concreto ao abs-

tracto. O aluno utilizara instrumentos de medi¢ao e de desenho sempre que
necessario e ainda, quando possivel, programas para o computador.

NUmeros e célculo

Tal como sempre aconteceu ao longo da histéria da Matematica, o conhe-
cimento dos numeros e a aprendizagem do calculo estdo ligados a resolu-
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¢do de problemas. Questdes com interesse para o aluno, relacionadas com
o0 seu dia-a-dia, com jogos, com a realidade de um modo geral, ou com outras
disciplinas, séo neste programa o suporte do estudo dos nimeros e do calculo.

A calculadora é uma realidade no quotidiano dos jovens. A sua vulgari-
zacgdo impde que se considerem altera¢gbes, quer dos conhecimentos a adqui-
rir, quer dos métodos a utilizar, embora continue a considerar-se indispen-
savel que os alunos efectuem céalculos com papel e lapis. Assim, privilegia-se
o trabalho com ndmeros na forma decimal, da-se um certo énfase ao calculo
mental e a estimacédo e aligeira-se o calculo com nimeros representados por
fraccoes.

A experiéncia tem revelado que os alunos, libertos das preocupacgdes do
célculo, se tornam mais confiantes e persistentes na resolucéo de problemas,
actividade fundamental no contexto deste programa. A calculadora sera entao
usada ndo s6 como instrumento de calculo mas também para experimenta-
¢cdo e pesquisa.

A introducg&o dos ndmeros inteiros relativos, com caracter ludico e como
primeira fase de uma aprendizagem a continuar no 3.° ciclo, toma significado,
na medida em que diariamente a comunicacgao social os utiliza na sua infor-
macao.

Estatistica

A estatistica é indispensavel hoje em dia a compreensdo da sociedade
em que vivemos. Na vida corrente somos frequentemente confrontados, atra-
vés de jornais, revistas, televisdo, com informacgado apresentada em tabelas
ou gréficos.

Assim, é importante que os jovens se iniciem desde cedo na interpreta-
¢cao e representacdo de dados.

Proporcionalidade

S&o inumeras as situacfes em que se torna necessario utilizar racioci-
nios de proporcionalidade directa para resolver problemas tanto do quotidiano
como da Matematica e de outras ciéncias.
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Raciocinios deste tipo concorrem, nomeadamente, para a construcao, a
iniciar neste ciclo, das noc¢des basicas de percentagem e de escala.

O conjunto das opcgbes feitas visa um jovem que, no termo do ensino
béasico, se afirme como um ser pensante, dotado de imaginacdo criadora e
de capacidade de adaptacdo a um mundo em mudanca.
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2 — FINALIDADES

Tendo presente que:

a Matematica é indispensavel, quer como instrumento de interpreta-
¢ao do real, quer como factor de desenvolvimento de uma estrutura
dindmica do pensamento;

o centro do processo ensino-aprendizagem € o0 aluno como pessoa,;

a Matematica se aprende construindo, vivendo experiéncias que
liguem o concreto ao abstracto e tornem a sua aprendizagem numa
aventura pessoal, associada a uma realidade mais vasta;

consideram-se finalidades da disciplina de Matematica no ensino basico:

desenvolver a capacidade de utilizar a Matematica como instrumento
de interpretacdo e intervencdo no real;

promover a estruturacdo do individuo no campo do pensamento,
desenvolvendo os conceitos de espaco, tempo e quantidade ou esta-
belecendo relagdes logicas, avaliando e hierarquizando;

desenvolver as capacidades de raciocinio e resolucdo de problemas,
de comunicacdo, bem como a memdria, 0 rigor, 0 espirito critico e
criatividade;

facultar processos de aprender a aprender e condi¢cdes que desper-
tem o gosto pela aprendizagem permanente;

promover a realizagéo pessoal mediante o desenvolvimento de atitu-
des de autonomia e cooperacéo.
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4 — CONTEUDOS

Das finalidades e objectivos gerais formulados decorre a seleccao de con-
teudos que se apresentam em quatro blocos tematicos, distribuidos pelos dois
anos de escolaridade.

Os conteudos organizados em torno dos grandes temas integram conhe-
cimentos, aptiddes e atitudes a adquirir.

Na pratica pedagogica estes trés dominios devem ser tratados conjuntamen-
te. No entanto, ha objectivos explicitados apenas em certos blocos tematicos
gue oferecem um contexto mais propicio ao desenvolvimento de determinada
atitude ou aptiddo. Cabera ao professor decidir de outros momentos adequa-
dos para trabalhar esses objectivos, de acordo com a situagdo didactica.

Os temas em torno dos quais estdo organizados os contetdos de apren-
dizagem séo:

«  Geometria;
* Nudmeros e Calculo;
+ Estatistica;

+  Proporcionalidade.

Geometria
Desenvolver o conhecimento do espaco:

O estudo deste tema assenta em actividades que permitam aos alunos
manipular, observar, comparar, descobrir, construir, tracar, passando do
espaco ao plano e do plano ao espaco. Para que estas actividades de expe-
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rimentacdo resultem verdadeiramente formativas € necessario que o aluno
tenha oportunidade de ensaiar, errar, recomecar, Ccorrigir.

Os trabalhos a realizar devem permitir o aperfeicoamento do uso de ins-
trumentos de medicdo e de desenho.

E importante que os alunos criem o habito de fazer um esboco sempre
que isso lhes facilite a compreensdo do problema e a descoberta de uma

estratégia de resolucéo.

O estudo da Geometria deve ser feito em interligacdo com o de outras
areas da Matematica, nomeadamente Numeros e Célculo.

Solidos geométricos

* Prismas, piramides, cilin-
dros, cones, esferas.

+ Planificagao.

+ Construcao de modelos.

Perimetros

+ Perimetro de poligonos.

+ Perimetro do circulo.

Angulos. Triangulos. Quadri-
lateros

+ Rectas concorrentes e rec-
tas paralelas.

+ Semi-recta.

« Angulo e amplitude de an-
gulo.
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Identificar s6lidos geométricos e relacio-
nar o nimero de faces, de arestas e de
vértices de uma piramide (ou prisma)
com o poligono da base.

Esbocar perspectives de sélidos.

Procurar descobrir e validar planifica-
¢Oes e construir modelos de sélidos a
partir de planificacdes dadas.

Efectuar medicdes e estimar compri-
mentos.

Descobrir experimentalmente um valor
aproximado de -k e inferir uma formula
do perimetro do circulo.

Resolver problemas ligados a vida real
que envolvam perimetros.

Fazer construgdes utilizando instrumen-
tos de desenho e de medicéao.

Classificar triangulos quanto aos angu-
los e quanto aos lados, a partir de medi-
das dadas ou determinadas pelos
alunos.



+ Classificagcdo e construcédo
de triangulos.

+ Classificacao de quadrila-
teros.

+ Propriedades dos paralelo-
gramos.

Simetria em relacdo a uma
recta

+ Eixos de simetria.
+ Bissectriz de um angulo.

Areas

+ Equivaléncia de figuras pla-
nas.

+ Area e perimetro de rectan-
gulos e de quadrados.

+ Areas por decomposicéo.
+ Areas por enquadramento.

+ Areas do:

—- tridngulo;
— paralelogramo;
— circulo.

Descobrir, a partir de actividades de
construcédo de triangulos, uma relacao
entre os comprimentos dos lados de um
triangulo.

Descobrir experimentalmente proprieda-
des dos paralelogramos.

Resolver problemas numéricos e de tra-
¢ado aplicando propriedades dos para-
lelogramos, recorrendo a esbocgos
quando necessario.

Descrever estratégias e justificar racio-
cinios.

Descobrir e tracar eixos de simetria de
figuras geométricas simples.

Construir, em papel quadriculado, a
figura simétrica de outra em relacdo a
uma recta.

Distinguir area de perimetro.

Indicar valores aproximados da area de
uma figura desenhada em papel quadri-
culado, a partir do seu enquadramento.

Descobrir experimentalmente as férmu-
las das areas do paralelogramo e do
triangulo.

Procurar estratégias adequadas a reso-
lucdo de um problema de areas,
servindo-se de esbogos quando neces-
sario.

Descrever, confrontar e discutir os pro-
cessos utilizados na resolucdo de pro-
blemas.
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Volumes

* Volumes do: + Reconhecer que a medida do volume de
; um solido depende da unidade esco-
— paralelepipedo rec- .
R Ihida.
tangulo;
— cubo; + Descobrir experimentalmente as férmu-
— cilindro. las dos volumes do paralelepipedo rec-

tangulo e do cubo.

+ Unidades de volume. . L
+ Resolver problemas ligados a vida real

que envolvam o célculo de volumes ou
de capacidades.

NUmeros e Célculo

O estudo deste tema assenta na realizagcdo de actividades sugestivas que
incentivem os alunos a fazer conjecturas, a querer descobrir, a discutir estra-
tégias, a gostar da Matematica, e contribuam para um melhor conhecimento
dos nimeros e das operacgfes, para a descoberta de relagBes e proprieda-
des, para o desenvolvimento do calculo mental e das capacidades de esti-
macao.

A realizacédo de algumas actividades com uma perspectiva histérica aju-
dara os alunos a compreender a relacdo entre alguns factos da histéria da
Matematica (homeadamente as sucessivas ampliagcdes do universo numérico)
e problemas que o Homem tem procurado resolver.

Situacdes do ambito da geometria devem servir de suporte a actividades
numeéricas, 0 que permitird uma visao integrada da Matematica e melhorara
a compreensdo e capacidade de trabalhar com nimeros.

NUMEROS
NUmeros inteiros e nimeros
decimais
+ Ordenacéo. Resolver problemas, jogos numéricos

gue envolvam comparacdo, enquadra-
mentos, etc., visando um melhor conhe-
cimento dos numeros.
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Operagdes com ndmeros in-
teiros e numeros decimais

+ Adicdo, subtraccao, multipli-
cacdo, divisao; proprie-
dades.

+ Poténcia de expoente na-
tural.

+ Valor exacto e valores apro-
ximados de um quociente.

Divisor de um ndmero.

Critérios de divisibilidade por
2, 5, 10, 100, 1000.

+ Expressdes numéricas.

NUmeros racionais absolutos
+ Fraccoes.

+ Comparacao e ordenacao de
nameros.

+ Fraccdes equivalentes.

Operagdes com nUmeros ra
cionais absolutos

+ Adicédo, subtraccdo, multipli-
cacao, divisdo; proprie-
dades.

+ Inverso de um ndmero.

+ Poténcia de expoente na-
tural.

+ Expressdes numéricas.

Traduzir dados de um problema de uma
linguagem para outra (verbal, simbdlica,
gréafica).

Resolver problemas ligados a vida real
e aos interesses dos alunos utilizando as
operacodes estudadas e conhecimentos
de geometria.

Utilizar propriedades das operacdes
para simplificar o calculo mental ou
escrito e estimar ordens de grandeza de
resultados, nomeadamente para criticar
um resultado obtido com a calculadora.

Descrever e discutir estratégias de reso-
lucdo de problemas.

Distinguir namero inteiro de numero
fraccionéario.

Comparar e ordenar nimeros racionais
representados de diversas formas.

Operar com numeros racionais absolu-
tos representados de diversas formas
utilizando, sempre que oportuno, pro-
priedades das operacdes na simplifica-
¢ao do calculo mental ou escrito.

Reconhecer que no conjunto dos niime-
ros racionais a divisdo por um ndmero

diferente de zero é sempre possivel.

Resolver problemas envolvendo nimeros
racionais e conhecimentos de geometria,
descrevendo e discutindo processos utili-
zados na resolucao de problemas.
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NUmeros inteiros relativos

+ Representacdo na recta nu-
mérica.

+ Comparacdo e ordenacao.

* Valor absoluto.

Adicao e subtraccdo de nume-
ros inteiros relativos

Traduzir dados de um problema de uma
linguagem para outra (verbal, gréfica,
simbdlica).

Interpretar medidas de grandezas com
dois sentidos de variacdo e utilizar
nameros relativos para as representar.

Descobrir experimentalmente as regras
da adicdo de numeros relativos.

Reconhecer que no conjunto dos nime-
ros relativos a subtraccdo é sempre pos-
sivel.

Resolver problemas simples envolvendo
a adicdo e a subtraccdo de numeros
inteiros relativos.

Estatistica

Iniciar-se nos processos e técnicas de tratamento de informacéo

A iniciacdo as técnicas de recolha, organizacéo e representacédo de dados
estatisticos sera feita a partir de actividades ligadas aos interesses dos alu-
nos, a temas da actualidade, a outras disciplinas, nomeadamente Histéria e

Geografia de Portugal.

A interpretacdo da informacao estatistica limitar-se-a a casos simples.
A exploracao de algumas situagdes deve contribuir para o desenvolvimento
do espirito critico dos alunos face a informacdo com que contactam diaria-
mente através de jornais, televisdo, publicidade, nomeadamente os apelos

a0 consumo.
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Este tema favorece a realizacao de trabalhos de grupo, dentro e fora da
sala de aula, da oportunidade a que os alunos tomem iniciativas e se res-
ponsabilizem por elas.

Estatistica

+ Recolha, organizacao e Reconhecer a necessidade de recolher
interpretacdo de dados. e organizar informacdo para estudar

. uma situacédo da vida real.
+ Frequéncia absoluta.

Construir tabelas de frequéncia e grafi-
cos de barras, a partir de dados forne-
cidos ou recolhidos pelos alunos.

+ Representacdo da informa-
¢cao; tabelas e graficos de
barras.

Ler, interpretar e comparar informacao,

recorrendo, quando oportuno, a moda e

a média aritmética.

+ Moda e média aritmética.

+ Fazer conjecturas a partir da interpreta-
¢do da informacéo.

+ Tirar conclusbGes de experiéncias sim-
ples relacionadas com o conceito de pro-
babilidade.

Proporcionalidade

Desenvolver o conceito de proporcionalidade directa

Os alunos quando chegam ao 6.° ano, ja utilizaram muitas vezes racioci-
nios de proporcionalidade. Importa agora, através da exploracdo de activi-
dades ludicas, analisando situagfes diversificadas da vida real, descobrindo
analogias, procurando e discutindo exemplos e contra-exemplos, ajuda-los
a construir o conceito de proporcionalidade directa.

As nocles basicas de percentagem e de escala, a que se da especial
relevo nesta unidade, serdo utilizadas na resolucao de problemas simples e
directos.

Proporcionalidade directa

+ Constante de proporcionali- + Reconhecer situacbes de proporcionali-
dade directa. dade directa.
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+ Proporgoes.

+ Percentagem.

+ Gréficos circulares.

+ Escala.

Interpretar uma percentagem num dado
contexto.

Resolver problemas da vida corrente
que envolvam o conceito de proporcio-
nalidade directa, nomeadamente a apli-
cacao directa de uma percentagem,
recorrendo, em casos simples, ao cal-
culo mental.

Determinar e utilizar a escala de um
mapa ou de um desenho.

PESO RELATIVO DOS CONTEUDOS TEMATICOS
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

As finalidades e objectivos enunciados determinam que o professor ao
aplicar este programa contemple equilibradamente:

*+ 0 desenvolvimento de atitudes;
* 0 desenvolvimento de capacidades;

* a aquisicdo de conhecimentos.

Tendo como pressuposto ser o aluno agente da sua prépria aprendiza-
gem, propde-se uma metodologia em que:

e 0s conceitos sdo construidos a partir da experiéncia de cada um e
de situacdes concretas;

e  0s conceitos sdo abordados sob diferentes pontos de vista e progres-
sivos niveis de rigor e formalizagao.

Considerando que numa mesma turma do ensino basico se encontram
alunos com motivacgdes, interesses e necessidades muito diversas, é funda-
mental praticar uma pedagogia diferenciada que perspective a progressao
de cada um dentro da sua individualidade, compense as diferencas em vez
de as agravar, embora aceitando que os resultados de aprendizagem se reve-
lem diferentes.

Perante a realidade da turma, cabera ao professor elaborar o seu plano,
contemplando a diferenca de situagdes e combinar com os alunos o traba-
Iho a desenvolver, de modo a implica-los no processo de aprendizagem, res-
peitando o ritmo de aprendizagem de cada um, ndo deixando de ter presente
o referencial das aquisi¢cdes comuns.
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As actividades a promover, individualmente ou em grupo, serao diversifi-
cadas e motivadoras, visando desenvolver o espirito de pesquisa, a criativi-
dade, o gosto de aprender, a autonomia e o0 sentido da cooperacéo.

Considera-se ainda importante a descoberta da dimenséo ladica da Mate-
matica, integrando, nesta perspectiva, actividades desafiadoras para o aluno
e por eles aceites com prazer.

Resolucao de problemas

O desenvolvimento da capacidade de resolver problemas é um eixo orga-
nizador do ensino da Matematica, visando dotar o aluno de um recurso que
0 ajude a resolver situagdes de natureza diversa e a enfrentar com confianca
situacBes novas.

A capacidade de resolver problemas desenvolve-se ao longo do tempo,
como resultado de sucessivas experiéncias e da pratica continuada de reso-
lugdo de muitos tipos de problemas.

Como processo de aprendizagem, a resolucdo de problemas proporciona
um contexto no qual se constroem conceitos e se descobrem relacdes, per-
mitindo ainda ao aluno tomar contacto com o poder e a utilidade da Matema-
tica.

Como actividade, estimula o espirito de pesquisa, dando aos alunos opor-
tunidade de observar, experimentar, seleccionar e organizar dados, relacio-
nar, fazer conjecturas, argumentar, concluir e avaliar.

Como actividade de pesquisa, devera integrar o erro, cujo papel o pro-
fessor deve clarificar, no sentido de levar o aluno a reflectir sobre a dificul-
dade e a ensaiar outro caminho, transformando o erro num incentivo e evi-
tando que desencadeie processos de bloqueio.

A actividade de resolucdo de problemas é ainda um meio para desenvol-
ver a capacidade de comunicar, a perseveranca, o espirito de cooperacao.

Raciocinio

Neste ciclo é relevante a criacdo de situacdes que favorecam o desen-
volvimento do raciocinio indutivo e valorizem os aspectos intuitivos da Mate-
mética.
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Actividades de construcdo, nomeadamente as geométricas, sado inspira-
doras de intuicdes e necessarias no processo de passagem do concreto ao
abstracto.

Comunicacao

Considerando a estreita dependéncia entre os processos de estruturacao
do pensamento e da linguagem, h& que promover actividades que estimu-
lem e impliquem a comunicacao oral e escrita, levando o aluno a verbalizar
0s seus raciocinios, analisando, explicando, discutindo, confrontando proces-
sos e resultados.

A linguagem Matematica, na sua concisdo e precisdo, pode clarificar e
simplificar uma mensagem.

Comunicar em Matematica significa que se seja capaz de utilizar o seu
vocabuléario e formas de representagdo (simbolos, tabelas, diagramas, gréfi-
cos, expressoes . . .), expressar e compreender ideias e relagfes. Isto coloca
dificuldades proprias aos alunos, pelo que o vocabulario e as representacdes
matematicas devem ser usados por eles de forma tendencialmente precisa.

O aperfeicoamento da linguagem do aluno deve decorrer da necessidade
por ele sentida de comunicar de maneira clara. A linguagem utilizada pelo
professor tem de se adequar ao nivel cognitivo e afectivo do aluno, néo dei-
xando, no entanto, de ser rigorosa.

Conhecimentos

Para a aquisicdo de conhecimentos deve partir-se, preferencialmente, de
situagBes probleméticas, cuja solucdo exija do aluno a mobilizacdo de con-
ceitos e técnicas ja adquiridos, de modo a descobrir e a integrar novas nogoes.

Cada conceito deve ser tratado e retomado em momentos e contextos dife-
rentes.

Um bloco teméatico em cada ano nao deve ser tratado de uma s6 vez, nem
independentemente dos contetddos dos outros temas. Por um lado, a sua divi-
sdo em varias unidades torna-o mais flexivel, permitindo diversas ligacbes
e reabordagens do mesmo conceito em momentos diferentes; por outro, a
interligacdo entre os conhecimentos possibilita uma visdo dindmica e inte-
grada da disciplina.
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O interesse e significado dos conhecimentos serdo realgcados se estes
forem estudados em interaccdo com outras disciplinas e com situacdes da
actualidade (saude, precos, transportes, defesa do ambiente, eleicbes . . .).

Histéria da Mateméatica

Também se poderd aumentar o interesse por um tema com a informacéo
sobre a sua génese e percurso ao longo dos tempos e a sua relagdo com
problemas que o Homem tem procurado resolver.

Actividades com uma perspectiva histérica humanizam o estudo da dis-
ciplina, mostram a Matematica como ciéncia que se constréi. Constituem
ainda um bom exercicio de pesquisa de documentacao.

Papel do professor

A metodologia proposta assenta essencialmente na actividade do aluno.
Cabe ao professor criar um ambiente de trabalho agradavel e estimulante e,
simultaneamente, seleccionar, organizar e animar as actividades de apren-
dizagem, papel dificil mas desafiador.

Num ensino renovado da Matematica, o professor assume-se cada vez
mais como um criador de situa¢des de aprendizagem, simultaneamente dina-
mizador e regulador do processo, adaptando estratégias que envolvam o
aluno de uma forma cada vez mais independente e pessoal.

O presente programa visa reforcar a vertente formativa da disciplina, o
que sO podera ser alcancado se conseguirmos fomentar uma atitude posi-
tiva do aluno face & Matematica.

Recursos

Um programa que se pretende ligado a experiéncia e a intuicdo pressu-
pde a possibilidade de largo uso de materiais diversificados:

Materiais simples do quotidiano (embalagens, mosaicos, papéis de
embrulho, cartolinas, objectos da sala de aula,.. .);
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* Materiais de desenho e de medicdo, modelos geométricos, geo-
plano,. . .;

. Materiais escritos (fichas de trabalho, manuais,.. .);

* Calculadoras;
. Meios audiovisuais (retroprojector, slides, video,. . .);

. Meios informaticos.

As calculadoras, que ja fazem parte da vida corrente, sao hoje instrumen-
tos fundamentais para o desenvolvimento de aptidées ligadas ao calculo,
assim como meios facilitadores e incentivadores do espirito de pesquisa.
A sua utilizacdo faz parte integrante deste programa.

O computador, pelas suas potencialidades no campo da informacgéo, da
representacao grafica, da simulagdo, permite actividades nédo s6 de explora-
¢do e pesquisa como de recuperacao e desenvolvimento. Pode constituir um
valioso apoio para o aluno e para o professor, sugerindo-se a sua utilizagéo
sempre gue oportuno e possivel.
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6 — AVALIACAO

Porque, na escolaridade basica, a avaliacdo assume um caracter eminen-
temente formativo, favorecedor da progressao pessoal e da autonomia do
aluno, tem de ser integrada, no processo ensino-aprendizagem, para permi-
tir ao aluno implicar-se no préprio processo e ao professor controlar e melhorar
a sua prética pedagdgica.

Uma vez que os conteldos de aprendizagem abrangem os dominios dos
conhecimentos, das capacidades e das atitudes, é objecto da avaliacdo a pro-
gressdo do aluno em todos estes dominios.

Em rigoroso acordo com o ensino desenvolvido, a avaliagdo em Matema-
tica deve dar informacédo sobre:

e acapacidade para aplicar conhecimentos na resolucao de problemas
do quotidiano, de Mateméatica e de outras disciplinas;

e a capacidade para utilizar a linguagem matematica para comunicar
ideias;
e a capacidade para raciocinar e analisar;

e« 0 conhecimento e compreensao de conceitos e métodos;

e aatitude em relacdo a Matematica, em particular a sua confianca em
fazer matematica;

e aperseverancga e o cuidado postos na realizacao das tarefas; a coo-
peracao no trabalho de grupo.

Os parametros enunciados poderdo ser objecto de maior pormenoriza-
¢do, tal como se encontra explicitado nos objectivos gerais da disciplina,
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devendo o professor estabelecer as prioridades de acordo com as experién-
cias de aprendizagem desenvolvidas.

Para avaliar a capacidade de utilizar a Matematica na resolucéao de pro-
blemas, o professor recolhera informacfes sobre os progressos verificados
nas diferentes fases a considerar no processo de resolugéo.

A avaliacdo do progresso do aluno de forma sistematica, intencional e con-
tinua, quer em relacao aos processos utilizados, quer em relacdo aos resulta-
dos obtidos, desenvolve a autoconfian¢a e a capacidade de resolver problemas
em varios contextos.

A avaliacdo da capacidade de comunicar em Matematica faz-se obser-
vando o modo como o aluno descreve processos, enuncia propriedades,
expressa conceitos, formula problemas, compreende e avalia ideias expres-
sas em matematica, estando o professor particularmente atento ao desen-
volvimento da clareza, precisdo e adequacéo da linguagem utilizada.

Na avaliacdo da capacidade de raciocinio em Matematica, colher-se-a
informacgé&o sobre os diferentes tipos de raciocinio utilizados, observando se
o0 aluno justifica processos, faz e valida conjecturas, generaliza propriedades,
tira conclusbes, argumenta e relaciona.

Incidindo a avaliacdo sobre a progressao de cada aluno, sdo de admitir
diferentes ritmos na aquisicdo de um conceito, ndo se exigindo que todos os
alunos atinjam o mesmo nivel ao mesmo tempo. Critério semelhante é de apli-
car quanto ao desenvolvimento de capacidades e de atitudes.

A avaliacdo a realizar ao longo de cada ano ndo se deve traduzir em jui-
zos prematuros e definitivos que discriminem desde logo o aluno, impedindo-o
de alcancar sucesso imediato, e porventura, no seu futuro escolar.

Uma avaliacdo formativa e continua que contemple todos os dominios de
aprendizagem e respeite o ritmo do aluno, implica uma mudanca na escolha
de meios e instrumentos de avaliagao.

E preciso prestar especial atencdo a recolha de dados, que tem de ser

sistematica, recorrendo a observacédo e registo regular, através de instrumen-
tos adequados e diversificados.

Sao de utilizar:

+ grelhas de analise;

e grelhas de observacéo;
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listas de verificagao;
guestionarios de opiniao;

testes, etc.

A observacado, embora sistemética, pode ser breve e ndo é de excluir a
observacédo intuitiva e pontual. A partida, nenhum tipo de informacéo deve
ser excluido e nenhuma modalidade de recolha de informacédo pode ser des-
prezada. No entanto, a avaliagdo formativa, para ser eficaz, ndo exige uma
acumulacédo de verificacfes, mas apenas as essenciais para que o profes-
sor e 0 aluno possam, de modo continuo, ir efectuando o balango do processo,
permitindo ao professor desenhar actividades especificas de ajuda, tanto de
recuperacdo como de refor¢co e aprofundamento, e ao aluno conscienciali-
zar 0s seus progressos e dificuldades e experimentar novos caminhos e,
pouco a pouco, ir ganhando confianca.

Para tanto, constituem meios de avaliacdo todas as actividades de apren-
dizagem (trabalhos individuais e de grupo, discussdes e debates, exposicoes,
entrevistas,. . .), bem como o caderno diério.

Compete ao professor construir o seu proprio sistema de observacgao,
registo e intervencao, de acordo com a situacao pedagodgica e, sempre que
possivel, com a colaboracdo dos alunos que, de qualquer modo, deverédo
conhecer previamente os aspectos que serdo objecto de observacdo, bem
como os critérios a ter em conta na avaliagdo a efectuar, no ambito dos objec-
tivos seleccionados.

A auto-avaliacdo e a participacdo activa na avaliagdo de trabalhos indivi-
duais ou atitudes pessoais, a par da co-avaliagéo das varias tarefas, constituem
modos de participacao e implicacdo dos alunos na sua propria formacéo; con-
tribuem para o desenvolvimento de atitudes de responsabilidade, coopera-
¢ao e tolerancia, fomentando a auto-estima, a autonomia e a aceitacao das
diferencas.

Para que a avaliagdo assuma o seu caracter orientador e incentivador,
€ necessario que o professor comunique e comente, com cada aluno, os resul-
tados das sucessivas avaliacdes, para efeitos de correccéo ou reforco ime-
diato e de valorizacdo do esforco e progressdo de cada um.

Uma avaliacdo formativa eficaz atenuara conflitos afectivos e contribuira
para fomentar uma atitude positiva face & Matemética, sem a qual ndo havera
aprendizagem.
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CIENCIAS DA NATUREZA



1 — INTRODUCAO

Num mundo onde a Ciéncia e a Tecnologia penetram cada vez mais pro-
fundamente na vida quotidiana do individuo e da sociedade, a Escola tem
um importante papel a desempenhar, ndo somente na aquisicdo de conheci-
mentos cientificos e técnicos, mas também no desenvolvimento de atitudes
susceptiveis de assegurar, aos cidadaos do futuro, a aplicacéo e avaliagédo
desses conhecimentos.

Conscientes e atentos a esta realidade, consideramos que as Ciéncias
Naturais prestam um contributo muito particular, proporcionando aos jovens
uma educacéo que lhes serd Gtil, num Mundo necessariamente diferente do
actual.

Descrevendo esse particular contributo:

* A educacdo em Ciéncias deve permitir ao aluno, a partir do inicio da
sua vida escolar, o desenvolvimento e compreensédo de si proprio e
do mundo que o rodeia.

* Deve desenvolver a compreensédo da ciéncia como actividade humana
que procura conhecimentos e aplica conceitos cientificos na resolu-
¢cdo de problemas da vida real, incluindo os que exigem solucdes tec-
nolégicas.

e Pelo desenvolvimento de conceitos adequados, capacidades e atitu-

des, deve permitir um constante desejo de saber e o prazer da des-
coberta.

Na &rea especifica das Ciéncias Naturais consideramos, como grande
desafio futuro, a compreensado do funcionamento do Sistema Sol-Terra-Vida.
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Nesse sentido, seleccionaram-se temas que permitissem, ao longo de todo
o curriculo, desenvolver a compreensao das componentes do dominio vivo
e ndo vivo, das interaccdes entre elas existentes, bem como da intervencéao
do Homem na dindmica de todo o Sistema.
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2 — FINALIDADES

Sensibilizar para a importancia da actividade experimental na elabo-
racao das estruturas conceptuais.

Desenvolver uma metodologia experimental na abordagem dos pro-
blemas que facilite a compreensdo do mundo natural e tecnoldgico
em que vivemos.

Sensibilizar para a compreensao global da dinAmica da Terra e da
Vida.

Consciencializar da importancia de preservar o patriménio natural e
construido.

Consciencializar que, na diversidade dos seres vivos, ha um padréao
comum que lhe confere unidade e organizacao.

Consciencializar das relacfes seres vivos-ambiente, nomeadamente
no que se refere aos importantes processos da Vida.

Promover a integracdo na comunidade, no sentido da procura da qua-
lidade de vida e da defesa do consumidor.

Contribuir para uma tomada de consciéncia da responsabilidade indi-
vidual a nivel da salde, como bem comum.

Sensibilizar para a relevancia dos novos conhecimentos de Biologia-
-Geologia na melhoria das condi¢cbes de vida.

Consciencializar das limitagbes da Ciéncia na resolucao de proble-
mas humanos.
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4 — CONTEUDOS
MAPA ORGANIZADOR DE CONTEUDOS

O grande tema organizador de contetdos é — TERRA-AMBIENTE
DE VIDA.

Considera-se a natureza como o melhor dos laboratérios pela
variedade de materiais e de aspectos que proporciona, facilitando o
privilegiar da observacéo directa e da experimentacéo. E assim pos-
sivel, conhecendo a diversidade dos seres vivos e as suas relagbes
com o meio, sensibilizar para a necessidade de conservar a natureza
e evidenciar as semelhancas que lhe ddo unidade, permitindo a sua
sistematizacao.

Como componentes importantes para a compreensado das rela-
¢Oes Seres Vivos/Ambiente, sdo ainda abordados materiais terres-
tres, suportes de vida, processos vitais comuns aos seres Vivos,
agressbes do meio e integridade do organismo.

Far-se-a referéncia particular ao Homem, abordando-se, nomea-
damente, situacdes de salde que hoje constituem problemas mun-
diais com impacto a varios niveis.

A sequéncia de assuntos dependera dos problemas enunciados,
permitindo uma melhor adequacdo as condi¢des reais de trabalho.
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INTERVENCAO SOLUCOES ALTERNATIVAS

Tema organizador — TERRA-AMBIENTE DE VIDA

— O conhecimento da VIDA na diversidade de formas e desenvolvendo-se
nas mais variadas condi¢des, contribui para a compreenséo da necessi-
dade de proteger a Natureza.

— Na multiplicidade de formas e de comportamentos de seres vivos, ha uni-
dade de constituicdo e organizacao.

— A qualidade dos materiais terrestres, impondo caracteristicas proprias ao
ambiente, condiciona o fenémeno biolégico, interferindo nas condi¢Ges
de vida dos organismos.

Onde existe Vida? Primeira abordagem ao conceito de Biosfera.

| — DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERACGOES COM O MEIO
DIVERSIDADE NOS ANIMAIS

Variedade de formas e revestimento do corpo.

Como se deslocam?

De que se alimentam?

Como se reproduzem?

Variagdo dos factores do meio — sua influéncia no comportamento dos animais.
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DIVERSIDADE NAS PLANTAS

Morfologia das plantas com flor.
Alguns aspectos da morfologia das plantas sem flor.
As plantas e 0 meio — diversidade de aspectos.

I — UNIDADE NA DIVERSIDADE DOS SERES VIVOS

A célula — unidade na constituicdo dos seres vivos.
Classificacdo dos seres vivos.

Il — A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES
IMPORTANCIA DA AGUA PARA OS SERES VIVOS

A agua, importante componente dos seres Vvivos.
A agua como solvente.

A qualidade da agua.

Distribuicdo da agua na Natureza.

A agua e actividades humanas.

IMPORTANCIA DO AR PARA OS SERES VIVOS

Constituintes do ar — suas propriedades.
Importancia dos gases atmosféricos.
Factores que alteram a qualidade do ar.

AS ROCHAS, O SOLO E OS SERES VIVOS

Rochas frequentes na regido. Comparacdo com outras rochas relativamente a algu-
mas propriedades.

Rochas, minerais e actividades humanas.

Alteracdo das rochas pelos agentes atmosféricos e bioldgicos. Génese dos solos.

Alguns tipos de solos e suas propriedades.

Conservacdo dos solos — a tecnologia e suas consequéncias.
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Tema organizador — TERRA-AMBIENTE DE VIDA

— Da interacg@o dos processos pelos quais a vida se manifesta, resulta o
organismo como um Todo.

— O equilibrio fisico, mental e social, implica o0 bom funcionamento do orga-
nismo e a compreensado das relagbes entre os individuos e destes com
o Meio.

| — PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS
TROCAS NUTRICIONAIS ENTRE O ORGANISMO E O MEIO
Nos animais

Os alimentos como veiculo de nutrientes.
Circulacdo de ar.
Transporte de nutrientes e oxigénio até as células.
Utilizagdo de nutrientes na producdo de energia.
Eliminacdo de produtos da actividade celular.

Nas plantas
Como se alimentam?
Importéncia das plantas para o0 mundo vivo.

Transmissédo da Vida

Reproducdo humana e crescimento.
Reproducédo nas plantas.

I — AGRESSOES DO MEIO E INTEGRIDADE DO ORGANISMO
0S MICROBIOS

Microbios causadores de doencas. Meios de defesa contra as agressGes microbia-
nas — a prevencdo da doenca.

HIGIENE E PROBLEMAS SOCIAIS

Higiene pessoal. O tabagismo. O alcoolismo. Outras drogas.
Poluicéo.
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

No desenvolvimento do processo de aprendizagem, pretende-se organi-
zar a informacgao a volta de conceitos fundamentais, por forma a proporcio-
nar termos de referéncia que assegurem o dominio da informacao e o arti-
cular entre a Escola e o Meio.

O ensino devera ser problematizado, questionando as alternativas e o valor
de solucdes fornecidas pela Ciéncia, sendo de tornar relevante que, a medida
gue o ambiente sdAcio-cultural se altera e as técnicas de investigacdo melho-
ram, hipéteses e teorias bem estabelecidas podem ser desafiadas, modifica-
das e até substituidas.

O aluno, centro do processo, deve ser agente da sua aprendizagem, a
gual envolve o desenvolvimento holistico de capacidades e ideias, com énfase
para a auto-formacado e auto-avaliacdo continuas e criativas.

Assim, consideramos como elementos importantes para um trabalho bem
sucedido em Ciéncias Naturais:

*+ O conhecimento e compreensao do que caracteriza a maneira cien-
tifica de olhar o Mundo.

* As atitudes que promovem o desenvolvimento do aluno, fomentando
o0 desenvolvimento de um pensar criativo e de um espirito curioso e
critico.

* As capacidades e métodos de trabalho através dos quais o conheci-

mento é desenvolvido.

No desenvolvimento programatico, consideram-se como componentes
OBJECTIVOS, CONTEUDOS (decorrentes dos temas organizadores/esque-
mas conceptuais) ORIENTACAO METODOLOGICA E AVALIACAO.
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Os objectivos sao definidos para os 2.° e 3.° ciclos do ensino basico e,
dentro de cada ciclo, a nivel de ano. Estes ultimos, formulados ainda em ter-
mos gerais de procedimento, nem sdao metas educacionais muito amplas nem
objectivos de resultados imediatos, mas principios que se achou poderem
constituir uma orientacdo para o trabalho a desenvolver, dentro de um espi-
rito de flexibilidade.

Assim, ap6s obtido acordo a nivel de principios gerais, professores e alu-
nos devem ter autonomia para interpretar esses principios no planeamento
das suas actividades. Os professores, quer especifiqguem ou nao a partida
0s seus objectivos em termos comportamentais, fardo constantes ajustes a
luz do feed back continuo que obtém da participagcéo activa dos intervenien-
tes no processo educativo.

No decorrer do curso, € natural que ndo se consiga atingir todos os objec-
tivos com 0 mesmo grau de consecucao; é necessario escolher as priorida-
des em funcdo dos problemas abordados e do contexto escolar em que o tra-
balho se desenvolve.

A abordagem dos temas pode efectuar-se através de um tempo de dis-
cussdo que permita a formulagdo de problemas com interesse para os alu-
nos que constituam pontos de partida para o desenvolvimento de activida-
des. A resolucdo de problemas, considerada um aspecto fundamental da
educacéo cientifica, facilita a aprendizagem e o exercicio das capacidades
nela envolvidas. Deste modo, o aluno aprende a aprender, pensa mais efi-
cientemente, aumentando a capacidade de transferéncia.

Tendo em vista uma visdo conjunta do Meio, é importante 0 uso de uma
metodologia com uma forte componente activa e interdisciplinar que conduza
a elaboracédo de projectos comuns, em que ha transferéncia de conhecimen-
tos e técnicas entre as diferentes areas. A investigacdo directa da realidade
€ importante para a formacéo do futuro cidaddo consciente que saiba obser-
var o que o rodeia, conhecer dados de fontes diversificadas, fornecer alter-
nativas aos problemas quotidianos do seu meio e aplicar os conhecimentos
a situacdes novas.

As actividades a realizar, na quais os trabalhos experimentais ocupardo
um espago importante, devem ter um aumento gradual de formalizacdo, desde
as tarefas mais simples as mais complexas, de modo a possibilitar ao aluno
a estruturagéo conceptual, tomando como ponto de partida os seus conheci-
mentos prévios. O aluno deve fazer um esforco consciente para identificar
os conceitos chave no conjunto dos novos conceitos e relaciona-los com os
que ja possuia.
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Usando uma sequéncia de contelldos em que 0s conceitos mais gerais
sao inicialmente apresentados, ocorre mais frequentemente a aprendizagem
que propicia a integracao. O aluno pde em pratica algumas das actividades
que caracterizam a Ciéncia, tais como 0 recurso a experiéncia, ao espirito
critico, ao rigor cientifico, tanto quando analisa a informacgéo recolhida como
guando analisa o resultado das suas investigacoes.

E de importancia fundamental o desenvolvimento de capacidades de
expressdo oral, escrita e gréfica, recorrendo a meios de natureza variada,
como textos, painéis, diaporamas, fotografias, banda desenhada, filmes,. . .

As préticas, centradas na exploracdo destes documentos, podem ser enri-
quecidas com emprego de técnicas modernas.

Existe, hoje em dia, uma grande variedade de programas de computador
como processamento de texto, gestdo de bases de dados, folha de calculo,
que permitem grande flexibilidade de aplicacéo e estdo preparados para uma
manipulagdo muito simples da parte do utilizador. Estes novos recursos
podem constituir processos facilitadores da ac¢do pedagdgica, centrando o
processo de ensino-aprendizagem no proprio aluno e assim promovendo a
sua autonomia. Pretende-se uma organiza¢do de conhecimentos num todo
coerente, tendo em vista uma aprendizagem progressiva em anos subse-
guentes.

A abordagem de uma mesma nocéo varias vezes nao significa repeticao,
pois existem graus de conceptualizagdo, conforme os diferentes niveis de
desenvolvimento.

Pode ser alterada a ordem dos temas, variar o seu grau de aprofunda-
mento, de modo a atender a diversidade de pontos de partida, ritmos e inte-
resses e as caracteristicas proprias do meio local.

O professor deve ser um organizador e orientador, dando pistas que o
aluno poderéa explorar por si mesmo. No percurso que oriente ndo pode con-
siderar fases rigidas, uma vez que a educacdo em Ciéncias é um processo
dindmico onde as opera¢cfes mentais se entrelagcam.

Assim, o ensino torna-se investigativo, convertendo-se num ensino aberto

em que o aluno é o sujeito activo do processo educativo. Isto implica altera-
¢Oes: por exemplo, o livro de texto deixa de ser Unico suporte, sendo impor-

tante a aquisicdo de métodos de trabalho diversificados.
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Ha, contudo, que encontrar o equilibrio necesséario para ndo se chegar
ao excesso de substituir o livro de texto por grande quantidade de documen-
tos, por vezes desconexos, ou cair num excesso de «activismo» sem qual-

quer sentido pedagogico.

No desenvolvimento programatico, a nivel de cada ano, existem quadros

onde estdo sumariados alguns segmentos do programa, tendo em vista uma
visdo conjunta dos mesmos. As sugestdes de actividades apresentadas tra-

duzem, apenas, algumas das varias possibilidades.

Sendo a organizacdo das actividades de aprendizagem uma das tarefas

importantes a nivel de Escola, a liberdade para as planear deve ser respei-
tada, pois 0 seu uso proporciona a todos os intervenientes uma experiéncia

enriquecedora.
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6 — AVALIACAO

No decorrer do processo ensino-aprendizagem, a avaliacao € o fio con-
dutor, o instrumento de ajuda e nao de censura, sendo fundamental a sua
importancia como uma operacao sistematica e integrada na actividade edu-
cativa a fim de conseguir o seu melhoramento continuo.

N&o se negligenciando a recolha de informagdes sobre os resultados de
aprendizagem, tém muito interesse os dados que se referem aos processos
mentais utilizados pelos alunos, reveladores da natureza das representacoes
ou das estratégias que elaboram.

Considerando que os objectivos propostos visam o desenvolvimento de
atitudes, capacidades e conhecimentos, é evidente que sdo estas as com-
ponentes consideradas fundamentais no decorrer do processo de avaliagéo.
Esta ndo pode, pois, limitar-se a testar se os alunos compreenderam uma série
de dados relativos aos temas desenvolvidos. No decurso do processo de
aprendizagem héa que ter em conta, e de forma predominante, a aquisicdo
de competéncias cientificas e o desenvolvimento de atitudes (como a dispo-
nibilidade, o interesse, 0 empenhamento, a cooperacgao,. . .).

As interac¢des aluno-aluno/professor, decorrentes da utilizacao de material
pedagogico, constituem ocasides de avaliacdo (hetero e auto-avaliacao), que
permitem regular a ac¢cao pedagodgica.

A avaliagdo, como componente integrante da actividade pedagogica, deve
incidir sobre situagdes a que se deu énfase no decurso da aprendizagem.
Assim sendo, a avaliacdo ndo pode centrar-se apenas em tarefas com base
essencialmente tedrica, relativas aos temas estudados, devendo também ter-
-se em conta, durante o processo seguido pelo aluno, a aquisicdo de compe-
téncias relativas a actividade experimental.
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A observacgao directa e individual desse trabalho experimental devera ser
a principal forma de avaliar, decorrendo de maneira integrada durante o pro-
cesso de aprendizagem. Contudo, atendendo as condi¢cdes de trabalho,
considera-se necessario utilizar instrumentos de avaliacdo adequados a gru-
pos numerosos de alunos. Entre esses instrumentos sugerem-se: registos de
dados, folhas de experimentacdo (relatérios), entrevistas, listas de verifica-
¢do, escalas (também utilizadas em auto-avaliacdo). O processo avaliativo,
ao utilizar, assim, de forma integrada, varios indicadores além dos testes,
torna-se mais globalizante e fica mais enriquecido.

Por considerarmos as operacfes de avaliacdo integradas no processo

ensino-aprendizagem, nédo referimos o tempo dedicado a avaliagéo nas pro-
postas de gestdo anual que se apresentam nos programas.
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EDUCACAO ARTISTICA
E TECNOLOGICA



EDUCACAO VISUAL E TECNOLOGICA



1 — INTRODUCAO
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A abordagem integrada dos aspectos visuais e tecnolégicos dentro de uma

area pluridisciplinar de educacao artistica e tecnologica é, de acordo com a
Lei de Bases do Sistema Educativo, a solucao apresentada pela Proposta de
Reorganizacdo dos Planos Curriculares para a formacao estética e tecnol6-
gica ao nivel do 2.° ciclo do ensino bésico.

Situada como ponte entre os 1.° e 3.° ciclos do ensino basico, cabe a
Educacéo Visual e Tecnol6gica estabelecer a transi¢éo entre os valores e as
atitudes que se pretende promover ao longo de toda a escolaridade obriga-
toria.

Assim, entre as exploracfes plasticas e técnicas difusas através das expe-
riéncias globalizantes do 1.° ciclo e uma Educacéo Visual com preocupac¢des
marcadamente estéticas, ou uma Educacdo Tecnoldgica com preocupacdes
marcadamente cientificas e técnicas no 3.° ciclo, cabe a Educacado Visual
e Tecnoldgica promover a exploracéo integrada de problemas estéticos, cien-
tificos e técnicos com vista ao desenvolvimento de competéncias para a frui-
¢ao, a criacdo e a intervencdo nos aspectos visuais e tecnoldgicos do envol-
vimento.

A Educacgéo Visual e Tecnoldgica promoverd, pois, a articulagdo dos
aspectos historicos, fisicos, sociais e econémicos, de cada situagdo estudada,
com a compreensao, a criacdo e a intervengdo nos dominios da tecnologia
e da estética, através de um processo integrado, em que a reflexdo sobre
as operacOes e a compreensédo dos fenédmenos sao motores da criatividade.

Tudo isto se vai desenvolver essencialmente a partir da ac¢ao onde a fan-
tasia e a liberdade de expresséo, tdo importantes nesta fase etaria, estdo sem-

pre presentes.
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Nesta perspectiva, a EDUCACAO VISUAL E TECNOLOGICA contribuira,
conjuntamente com as outras disciplinas e areas curriculares, para:

no plano da formacédo pessoal, A INTEGRACAO DA SENSIBILI-
DADE, DO PENSAMENTO E DA ACCAO NUMA MESMA ATI-
TUDE CRIADORA E CRITICA COMO BASE DE VERDADEIRA
AUTONOMIA, e

no plano da formac&o social, A ESTRUTURACAO DOS VALORES,
DOS INTERESSES, DOS COMPORTAMENTOS INDIVIDUAIS, EM
FUNCAO: DE UMA ATITUDE DE ABERTURA CRITICA, COM-
PREENSIVA E INTERVENIENTE, E DE UMA SOCIEDADE QUE
DEMOCRATICAMENTE CONSTROI O FUTURO, PREZANDO,
SIMULTANEAMENTE, AS EXPRESSOES DO SEU PASSADO E
AS DOS OUTROS POVOS, COMO MANIFESTACOES DO

PODER CRIADOR DA HUMANIDADE.
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A Educacao Visual e Tecnolégica é, portanto, uma disciplina inteiramente
nova, que parte da realidade pratica para o conhecimento teérico, numa pers-
pectiva de integracao do trabalho manual e do trabalho intelectual, e que nao
pretende fazer formacao artistica nem formacéao técnica, porque se situa deli-
beradamente na interseccdo desses dois campos da actividade humana,
as 9 S9iolsv ro eiine oécisnsit B leooledsfse soipdlonoeT 9 IbosiV oégceoubH
Nessa interseccéo, explora a expressao, a resolucdo de problemas e
a relacéo dialéctica individuo/sociedade, em termos de avaliar e decidir para

criar e fruir.
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2 — FINALIDADES

Desenvolver:

A percepcgéo.

A sensibilidade estética.

A criatividade.

A capacidade de comunicacao.

O sentido critico.

Aptidbes técnicas e manuais.

O entendimento do mundo tecnoldgico.
O sentido social.

A capacidade de intervencéo.

A capacidade de resolver problemas.
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3

— OBJECTIVOS GERAIS

FINALIDADES

DESENVOLVER A PERCEP-
GAO

DESENVOLVER A SENSIBILI-
DADE ESTETICA

DESENVOLVER A CRIATIVI-
DADE

DESENVOLVER A CAPACI-
DADE DE COMUNICACAO

OBJECTIVOS GERAIS

Ser sensivel as qualidades do envolvimento, dos
objectos e dos materiais (qualidades formais, qua-
lidades expressivas e qualidades fisicas), mobi-
lizando para isso todos os sentidos.

Relacionar as formas visuais com as caracteris-
ticas dos materiais e as fun¢des a que estdo asso-
ciadas.

Analisar as reaccfes pessoais as qualidades
expressivas percepcionadas.

Analisar a adequacgédo dos meios & ideia ou inten-
Gao expressas.

Materializar o desenvolvimento de uma ideia a
partir do estabelecimento de novas relacdes, ou
da organizacdo em novas bases.

Utilizar intencionalmente os elementos visuais e
as suas interac¢des, para o enriquecimento da
expressao e da recepcdo de mensagens visuais.

Interpretar e executar objectos de comunicacao
visual, utilizando diferentes sistemas de informa-
cao/representacao.

Ter em conta as opinides dos outros, quando jus-
tificadas, numa atitude de construcdo de con-
senso como forma de aprendizagem em comum.

Empregar adequadamente vocabulario especi-
fico.
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FINALIDADES

DESENVOLVER O SENTIDO
CRITICO

DESENVOLVER APTIDOES
TECNICAS E MANUAIS

DESENVOLVER O ENTENDI-

MENTO DO MUNDO TECNO-
LOGICO
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OBJECTIVOS GERAIS

Definir as suas posi¢des perante o mundo e for-
mas de nele intervir, confrontando com ele os
seus proprios valores, saberes e objectivos.

Estruturar uma posi¢do de receptor consciente
e critico no sistema de comunicagdo em que esta
inserido, designadamente perante as solicitacdes
visuais da publicidade.

Emitir opinides e discutir posicdes com base na
sensibilidade, na experiéncia e nos conhecimen-
tos adquiridos nos dominios visual e tecnolégico.

Integrar conhecimentos e aptidées manuais.

Executar projectos aplicando os materiais e téc-
nicas escolhidas, tendo em conta as suas carac-
teristicas.

Executar operagfes técnicas com preocupacao
de rigor, seguranca, economia, eficacia e higiene.

Usar utensilios, ferramentas e equipamentos em
funcéo dos fins para os quais foram concebidos
e fabricados.

Relacionar os aspectos positivos e negativos das
implicagBes do progresso tecnolégico.

Compreender aspectos histéricos, sociais, eco-
némicos e culturais, ligados ao trabalho produtivo.

Relacionar conhecimentos cientificos com as ope-
racdes necessarias a resolucéo de problemas tec-

nolégicos correntes.

Identificar avangos tecnolégicos significativos.
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FINALIDADES

DESENVOLVER O SENTIDO
SOCIAL

DADE DE INTERVENGAO

DESENVOLVER A CAPACI-
DADE DE RESOLVER PRO-
BLEMAS

OBJECTIVOS GERAIS

Apreciar os produtos de expresséo e de tecnolo-
gia de outras civilizagbes (arquitectura, escultura,
pintura, design, artesanato, etc.), como manifes-
tag@es culturais apenas diferentes, nem mais nem
menos vélidas, daquelas a que esta habituado.

Participar com empenhamento e competéncia
nas tarefas produtivas do grupo, assumindo os
seus saberes, opinides e valores perante os dos
outros, com abertura e sentido critico.

Respeitar normas democraticamente estabeleci-
das para a gestdo colectiva de espacos de tra-
balho, de materiais e de equipamento de uso indi-
vidual.

Identificar indicadores visuais e tecnologicos de
qualidade de vida, designadamente no ambito da
defesa do ambiente, da defesa do patriménio cul-
tural (erudito e popular) e da defesa do consu-
midor.

Intervir em iniciativas para a defesa do ambiente,
do patriménio cultural e do consumidor, no sen-
tido da melhoria da qualidade de vida.

Aplicar uma sequéncia l6gica na resolugdo de
problemas, avaliando constantemente situacdes
e ideias, quer na organizacdo do trabalho, quer
na organizagdo de espacos, na recolha de infor-
macdes ou na operacionalizagdo dos projectos.
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AREAS DE B<fiy
RAGAO

A — - =

ALIMENTACAO

CONSTRUGAO
MODELAGAO/
MOLDAGEM

IMPRESSAO

ANIMACAO

RECUPER./MANUT.
VESTUARIO

DESENHO
FOTOGRAFIA
HORTO-
-FLORICULTURA
MECANISMOS
PINTURA
EQUIPAMENTOS
TECELAGENS

E TAPECARIAS
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

Os objectivos propostos e a aceleracédo das transformagdes que se ope-
ram na nossa sociedade levam a preferir uma pedagogia centrada nas atitu-
des a uma pedagogia excessivamente preocupada com os conteudos, sem
esquecer nem a importancia formativa destes nem a unidade que deve exis-
tir entre a accao formativa e o material informativo.

Estando em causa a formacdo de cidaddos actuantes no seu envolvi-
mento, a base de trabalho adequada a Educacado Visual e Tecnoldgica sera
a PROSPECCAO DO MEIO.

A prospeccao do meio presta-se especialmente ao desenvolvimento de
unidades de trabalho centradas em assuntos e problemas bem definidos e
cujo poder motivador Ihes advém de fazerem parte do campo de interesses
dos alunos e da sua experiéncia quotidiana.

Em torno das situacdes-problema detectadas pelos alunos, ou por eles
sentida como relevante, desenvolver-se-a um conjunto de actividades con-
ducentes a resolucdo dos problemas enunciados ao nivel a que os alunos
podem trata-los, através de um processo solicitador da aquisicdo dos con-
tedudos a dominar.

A situacao inicial dara a estes contelidos e actividades um sentido real,
integrador das novas aquisi¢cdes, num saber colectivamente construido e indi-
vidualmente integrado.

O mesmo problema pode ser tratado de diversos modos pelos vérios gru-
pos de uma turma, ou pelas vérias turmas de um mesmo professor, por forma
a que essas multiplas abordagens proporcionem uma visao mais ampla e pro-
funda da situacdo, uma solucdo mais rica do problema.
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Ter-se-4 sempre presente que o maior contributo que a Escola podera dar
a formacdo dos alunos — pelo menos neste grau de ensino — é, talvez,
proporcionar-lhes a experiéncia do mundo que os envolve.

Por isso, para garantir um leque de experiéncias suficientemente aberto
e enriquecedor do repertério vivencial dos alunos, propde-se que, ao longo
de cada ano, sejam desenvolvidas unidades de trabalho distribuidas por trés
grandes campos: AMBIENTE, COMUNIDADE e EQUIPAMENTO.

A PLANIFICACAO de unidades de trabalho, como as que se propdem,
ndo pode constituir um quadro rigido, definido a partida, para toda a accéo
a desenvolver.

Ela deverd, antes, estabelecer uma estrutura a revestir gradualmente, a
medida que o trabalho se vai desenrolando.

Para organizar essa estrutura, o professor devera ter em conta os seguin-
tes factores:

e 0 nivel etario dos alunos, quer quanto aos conhecimentos prévios que
podem mobilizar, quer quanto a sua capacidade de sustentar o inte-
resse por um mesmo assunto;

e 0s objectivos gerais relativamente a atitudes, valores, aptiddes e
conhecimentos;

e as areas de exploracao;

e as circunstancias e recursos existentes na ecola, ou fora dela, e que
possam ser utilizados.

A medida que os problemas praticos a resolver se colocam e os interes-
ses dos alunos se polarizam, definir-se-ao, claramente, numa corresponsa-
bilizacdo de professores e alunos:

e 0s objectivos do trabalho;
* 0s conteudos a desenvolver;

e 0S recursos a utilizar.

O tempo a atribuir a unidade de trabalho e a organiza¢do dos grupos de
alunos tera em conta todos estes factores e ainda os ritmos préprios de cada
crianga e o seu estadio de desenvolvimento.
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Para cada unidade de trabalho devera considerar-se um nimero reduzido
de objectivos e conteudos, susceptivel de enriquecimento por uma franja de
outras contribuices que o proprio desenrolar da accdo eventualmente sus-
citara.

Em esquema, trata-se de uma planificacdo cujo rigor de organizacao per-
mita a flexibilidade necesséria a correcta insercdo de contetddos em fungao
dos problemas a resolver.

Mais do que acumular conhecimentos, interessa que o aluno compreenda
a forma de chegar a estes conhecimentos: mais do que conhecer solu¢cdes
para varios problemas, interessa o aluno interiorizar processos que lhe per-
mitam resolver problemas.

E é nesse sentido que se orientam as praticas actuais em educacéo: a
autoformacéo futura do aluno e a sua independéncia na resolugao dos pro-

blemas.
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Assim, a prépria natureza da disciplina define a sua metodologia, cen-

trada no processo de resolucao de problemas.

Reflectindo sobre as actividades em que nos envolvemos para resolver
um problema, podemos verificar que elas se desenrolam por fases, com deter-
minada sequéncia.

Uma situacéo ou determinados factos podem revelar problemas. Um pro-
blema que motive os alunos faz despoletar a actividade para o resolver.

Comecamos por tentar definir melhor o problema, investigando as limi-
tacdes e 0s recursos para a sua solucao.

Imaginamos solugdes alternativas entre as quais seleccionamos, ava-
liamos, tendo como referéncia para essa avaliagdo os dados recolhidos.

Desenvolvemos a solugéo escolhida e planeamos a forma de a realizar.

Realizamo-la e testamos os resultados (que, por sua vez, poderdo levantar
novos problemas).

Os alunos mais novos, envolvidos na resolugdo de um problema,
interessam-se, sobretudo, pela solucdo, pelo produto final. S6 a pouco e
pouco, conforme vao amadurecendo, irdo tomando consciéncia do processo.
E s6 mais tarde ainda conseguirédo dissocia-lo do produto para analisar o pro-
cesso isoladamente.
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O professor deve acompanhar esta evolugcdo para ajudar os alunos a
ascender a sucessivos niveis de desenvolvimento, sem forgcar nunca uma
andlise antes que esse nivel de desenvolvimento o permita.

As etapas do processo serdo encaradas, porém, a qualquer nivel de
desenvolvimento, como referéncias de um percurso util e nunca como pas-
So0s obrigatorios.

Daqui pode resultar:

no 5.° ano — unidades em que as varias fases sao pouco desenvol-
vidas, levando rapidamente as solugdes, através de um processo
em que os conteldos sdo abordados de forma genérica;

no 6.° ano — unidades em que algumas fases serdo mais desenvol-
vidas, implicando néo sé o conhecimento de novos materiais e téc-
nicas mas, também, o seu aperfeicoamento e o aprofundamento
das suas razdes cientificas.
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6 — AVALIACAO

A AVALIACAO em Educacao Visual e Tecnoldgica é continua, feita com
base no desenrolar dos trabalhos e ndo em provas criadas exclusivamente

para esse efeito.
Tem como referéncia as FINALIDADES e os OBJECTIVOS da disciplina

e define-se segundo PARAMETROS que seguidamente se apresentam por
ordem crescente da dificuldade de aplicagao:

6.1 — Técnicas:

S&o objecto de avaliacdo as técnicas utilizadas no desenvolvimento das
unidades de trabalho e s6 essas.

Neste campo, a avaliacdo é feita em ordem a:
« dominio da técnica;

e utilizagcdo expressiva da técnica.

6.2 — Conceitos:

Sao objecto de avaliagédo os conceitos aplicados no desenvolvimento das
unidades de trabalho e s6 esses.

Neste campo avalia-se:

+ 0 processo de formacédo e de alargamento de conceitos;
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» a eficacia dos conceitos aplicados;

e a expressao verbal de conceitos na apreciacdo de objectos e do
envolvimento.

6.3 — Processo:

O processo criativo é avaliado tendo em conta:
e analise das situacoes;
« sensibilidade aos problemas;
e clareza na definicdo dos problemas;
« relevancia e quantidade dos dados recolhidos;
e eficacia na comunicacdo visual das ideias;
e diversidade de propostas alternativas;
snilgioaib sb 20VITOBLSO ao 0 SHOAGIJAMH es sionéietei omoo meT

¢ integracdo do pensamento e da accgao;

« fundamentacado na escolha entre alternativas.

6.4 — Percepcéo:

Neste campo, avalia-se a sensibilidade as qualidades do envolvimento,
dos objectos e dos materiais:

+ qualidades formais (interac¢cdes linha/cor/forma/textura/etc.);
e qualidades expressivas;

e qualidades fisicas.

A sensibilidade é observada através da realizacdo (representacdes
visuais, novos objectos) e da verbalizacéo critica fundamentada.

6.5 — Valores e atitudes:

Os valores relevantes para a Educacao Visual e Tecnoldgica exprimem-
-se através de atitudes de:

* superacgao dos obstaculos a realizacdo de um projecto;
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e respeito pelas diferencas individuais;

e cuidado com a seguranca e a higiene no trabalho;
e organizacdo do plano de trabalho;

e contribuicdo para o trabalho de grupo;

e intervencdo na melhoria do envolvimento;

* autonomia no trabalho individual;

+ reflexdo sobre sentimentos, situacbes e fendmenos.

6.6 — Expresséao:
Neste campo s6 tem lugar a AVALIACAO FORMATIVA.

Avalia-se a relacdo entre a intencao do sujeito que exprime e o produto
de expresséao.

De acordo com o ja referido na ORIENTACAO METODOLOGICA, havera
incidéncias especiais:

5.° ano — expressao, representacdo, alargamento da experiéncia (dos
materiais, das técnicas, do mundo vivido dos alunos), relaciona-
mento entre causas e efeitos;

6.° ano — conhecimento de novos materiais, aperfeicoamento das téc-
nicas e aprofundamento das suas razdes cientificas e metodolo-

gicas.

O LEVANTAMENTO DE DADOS PARA A AVALIACAO far-se-4 através de:
e produtos técnicos e de expressao (bi e tridimensionais);

e todos o0s materiais arquivados ao longo do processo: enunciados,
dados (esbocos, fotografias, esquemas, amostras, elementos verbais,
etc.), alternativas, projectos;

e observacao directa das operacdes técnicas;

« fichas de auto-avaliacao.

A CLASSIFICA(;AO assentara, igualmente, neste conjunto de elementos,
valorizando o processo e ndo apenas os produtos finais.
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TECNICAS

A PROCESSO CONCEITOS

PERCEPCAO

VALORES E ATITUDES

EXPRES-
Sho
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PARAMETROS DE AVALIAGAO

DOMINIO A& TECNICA .vvvverreveerierevveeseesesseee s
UTILIZAGAO EXPRESSIVA da tECNICA ..ecuevvveveveeesesesneseessssessssssssssseeesessssssssssssssnseeess

PROCESSO de FORMAGAO e de ALARGAMENTO de CONCEitos.........c......oonrrrnenns
EFICACIA dOS CONCRIt0S @PIICAAOS...........rrrvvverreeerieee s

EXPRESSAO VERBAL de conceitos na apreciagéo de objectivos e do envolvimento

ANALISE daS SITUAGBES............cvvvvererevieseeesisssee s sssssses s

SENSIBILIDADE aos problemas
CLAREZA na definigdo dos problemas ..........ccccininieieincnene e
RELEVANCIA E QUANTIDADE dos dados recolnidos..............cco..omveeonreeeneereenneienn.

EFICACIA na comunicagdo visual das ideias ...

DIVERSIDADE de propostas alterNativas..........c.oooererncneneneeeeeennsssisnseneens
INTEGRAGAO do pensamento & da @CGAO............cooowwvvvererevvveensesssseses s ssssnseees
FUNDAMENTAGAO na escolha entre alternativas..............ccoooc...ovmeevevvoeerreviornsnesinns
QUALIDADES FORMAIS (interacgBes linha/cor/forma/textura/estrutura, etc.)........
QUALIDADES EXPRESSIVAS.........coiiiitei st
QUALIDADES FISICAS......covvoieeveiises s ssssssssssssss s
SUPERAGAO dos obstaculos a realizagdo de um projecto................cewevvremreerinns
RESPEITO pelas diferencas individuais............ccoeeeierinieieirncneniseseeseseeneens
CUIDADO com a segurancga e a higiene no trabalho...........c.ccccocvcncnvincnininine.
ORGANIZAGAO do plano de trabalno.............cccooccvvvieevvvoieesiesieeseesiessee s
CONTRIBUIGAO para 0 trabalho de grupo...........ccoocevveeevvvensseseesseesisessessisssnnens
INTERVENGAO na melhoria do enVOIVIMENLO...............ooeevevveeeeeriseseesssesesessssssseenes
AUTONOMIA no trabalho individual.............cccccoviniiiiiniise

REFLEXAO sobre sentimentos, situagdes e fenémenos ...

RELACIONAGAO entre a intengéo do sujeito que exprime e o produto de expressdo

aluno ano turma n.°



EDUCACAO MUSICAL
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1 — INTRODUCAO

iBiigee emu ob aomiel me B&Esinspio is? bisvob niegfisibnoige r sboT

1.1— Principios orientadores de Educac¢édo Musical no ensino
basiCO I omHri

A MUSICA integra-se na Educacdo Estética a que todo o cidaddo deve
ter acesso. Constitui uma parte essencial de um curriculo equilibrado em que
as artes aparecem na educacao com o0s seus objectivos proprios e inconfun-
diveis, face ao conjunto das disciplinas presentes.

A MUSICA é uma forma do conhecimento cuja linguagem é o som.
A experiéncia musical viva e criativa é a base de todas as aprendizagens.
As vivéncias e os pensamentos musicais dos alunos sdo o ponto de partida
de um caminho que comeca na criacdo espontanea e se desenrola através

de estadios progressivamente mais complexos e elaborados do fendmeno
musical.

A MUSICA, ao longo da sua histdria, manifestou-se através de formas e
estilos muito diversos. E tarefa da educacéo dar a conhecer as suas vastissi-
mas possibilidades expressivas, promovendo uma audi¢cdo e escuta musical
de largo espectro, em que os diferentes tipos de producdo musical estejam
presentes.

FAZER MUSICA ¢ a questdo mais importante. Teoria e informac&o s&o

meios e suportes que, por si sO, ndo levam a compreensao musical. Nunca
poderdo substituir-se ao envolvimento pessoal dos alunos com a Arte.

A MUSICA NA SALA DE AULA é o centro de actividade musical da escola,
de onde partem todas as outras actividades musicais extra-curriculares. A sua
grande meta é o desenvolvimento do pensamento musical dos alunos.
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1.2 — Principios organizadores do 2.° ciclo

A estrutura curricular que se apresenta tem por base principios que pro-
pdem uma organizacdo dos conceitos musicais de acordo com a Teoria da
Estrutura, de Jerome Bruner e a sua consequente construcdo em termos

de um curriculo em espiral.

A Musica constitui-se como disciplina que tem como um dos seus objec-
tivos fundamentais o desenvolvimento do pensamento musical dos alunos,
através da compreensdo de conceitos musicais, 0s quais se adquirem a par-
tir de elementos basicos.

Toda a aprendizagem devera ser organizada em termos de uma espiral
de conceitos que se assume como uma forma de organizar o conhecimento,
sem o fragmentar e isolar do contexto musical que lhe deu significado, huma
unidade e interac¢cdo dos factores musicais.

De acordo com estes principios, o aluno podera explorar, criar e pensar
a musica como um musico.

* Vide bibliografia especifica — volume |II.

214



2 — FINALIDADES

* Contribuir para a educacéo estética.

+ Desenvolver a capacidade de expressao e comunicagao.
* Sensibilizar para a preservacdo do patriménio cultural.

e Contribuir para a socializagdo e maturacao psicologica.

« Desenvolver o espirito critico.
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3 — OBJECTIVOS GERAIS

Os objectivos gerais desta disciplina apresentam-se organizados em trés
dominios: atitudes e valores, capacidades e conhecimentos. Nao deverao,
no entanto, ser considerados como pertencendo somente a categoria onde
estdo incluidos, visto que se relacionam e influenciam mutuamente.

Dominio das atitudes e valores:

* Valorizar a sua expressdo musical e a dos outros.
e Valorizar o patriménio musical portugués.

e Fruir a Mdsica para além dos seus aspectos técnicos e conceptuais,
manifestando preferéncias musicais.

+ Desenvolver o pensamento criativo, analitico e critico, face a quali-

dade da sua prdépria produgédo musical e a do meio que o rodeia.

Dominio das capacidades:

+ Desenvolver a motricidade na utilizacdo de diferentes técnicas de pro-
ducdo sonora a nivel vocal, instrumental e tecnolégico.

« Desenvolver a memoria auditiva, no que respeita aos diferentes con-
ceitos da Mdasica e sua representacao.

e Utilizar correctamente regras de comunicagcao orais e escritas.

217



Dominio dos conhecimentos:

»  Adquirir conceitos da MUSICA:
+ Timbre, Dinamica, Ritmo, Altura e Forma.

¢ Identificar conceitos musicais em obras de diferentes géneros, épo-
cas e culturas.

* Identificar caracteristicas da musica portuguesa.
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4 — CONTEUDOS

Os NIVEIS DA ESPIRAL explicitam uma etapa da aprendizagem e accéo.
Cada nivel seguinte envolve um campo de compreensdo musical mais alar-
gado e mais complexo em termos dos elementos e conceitos musicais. Em
cada nivel estdo contemplados todos os parametros numa perspectiva que
permite sempre a sua interligacdo e apropriacao criativa. No entanto, como
toda a aprendizagem é cumulativa e evolutiva, todas as ideias musicais de
um nivel séo integraveis nos niveis seguintes. Também é importante salien-
tar que devem ser encaradas como enquadramentos abertos, ndo restritivos,
isto é, permanentemente susceptiveis de ser acrescentados com novas infor-
macdes, segundo a sensibilidade do professor e os interesses dos alunos.
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NIVEL IV

Ritmo
Dois

e siléncios ...

NIVEL I
|0fJ e Siléncio ..
Co3deT
p
NIVEL I
RITMO
iMepado
piHAMICA
3 ianis51"10
NIVEL

ESPIRAL DE CONCEITOS adaptada de Manhattanville Music Curriculum Program ’
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CONTEUDOS ORGANIZADOS POR NIVEIS

.epmior -
Ataque, corpo e queda do som.

(Perfil sonoro)

NIVEL VI
NIVEL V Combinagio de
timbres.
NIVEL IV Mistura timbrica.
NIVEL I Familia de tim-
bres.
Contraste e se-
NIVEL Il melhanga tim-
brica.
Fontes sonoras
NIVEL | na9 convencio-
nais e conven-
cionais.
NIVEIS 7/
TIMBRE
/CONCEITOS

Organizagao dos
elementos
dinamicos.

Forte
Mezzo forte
Piano.

Crescendo e
Diminuendo.

Fortissimo.
Pianissimo.

DINAMICA

Escalas modais.
Melodia.
Harmonia.

Escala Pentatonica.
Bordao.

Combinacgdes de
linhas horizontais
e verticais.
Agregados sonoros.
Trés sons em dife-
rentes registos.
Textura.

Linhas sonoras as-
cendentes e des-
cendentes: ondu-
latérias, continuas
e descontinuas.

Dois sons em dife-
rentes registos.

Registos:
Agudo.
Meédio.
Grave.

Altura indefinida e
definida.

ALTURA

Sons e siléncios em
trés pulsacoes.
Organizagao binéria

e terndria.
Anacrusa.

Sons e siléncios com
duas e quatro pul-
sagoes.

Padrdes ritmicos.

Compasso.

Um som e um silén-
cio de igual dura-
¢do numa pul-
sacgao.

Contratempo.

Som e siléncio orga-
nizados com a
pulsag&o.

Dois sons e siléncios
de igual duragdo
numa pulsagéo.

Andamentos:
Presto.
Moderato.
Lento.
Accelerando.
Ritardando.

Pulsacéo.
Tempo.

RITMO

Forma binéria
e ternéria.
AB:ABA

Motivo.
Frase.

Imitac&o.
Canone.

Ostinato.

Elementos
repetitivos.

Organizagdes ele-
mentares.

FORMA
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NIVEL Xll

NIVEL XI

NIVEL X

NIVEL IX

NIVEL Vil

NIVEL VI

NIVEIS

7

/CONCEITOS
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CONTEUDOS ORGANIZADOS POR NIVEIS

Timbres produzi-
dos e prepara-
dos por instru-
mentos elec-
tronicos.

Timbres resultan-
tes de novas
técnicas vocais
e instrumentais
e de instrumen-
tos preparados.

Harmonia tim-
brica.
(Fuséo).

Pontilismo tim-
brico.

Expressividade
através de se-
leccdo timbrica.

Alteracéo timbri-
ca.
Realce timbrico.

TIMBRE

(Continuagéo)

Alteracdo electro-
nica de perfis
sonoros: sin-
tese do som.

Densidade
sonora.

Tenuto.
Sforzato.

Legato
Staccato

DINAMICA

Sons de objectos,
instrumentos e
voz, transforma-
dos electronica-
mente.

Atonalidade.
Série de sons.

Melodia com acom-
panhamento de
acordes.

Escalas Maiores e
menores.
Intervalos de 3.2
Maior e menor.
Acordes M e m.
Tonalidade.

Intervalos melédicos
e harménicos.

Simultaneidade de
duas ou mais me-
lodias diferentes.

ALTURA

Ritmos mecanicos
produzidos por
instrumentos elec-
trénicos.

Ritmos assimétricos.

Trés sons iguais
numa pulsagéo.
Compasso compos-

to.

Ritmos pontuados.
Alternancia de com-
passos simples.

Sincopa.

Quatro sons iguais
numa pulsacéo.

Monorritmia.

Polirritmia.

RITMO

Formas abertas.

Organizagéo de
séries.

Rondé.

Introducéo
Coda
Interlddio
Forma binéria

e ternéria.
AB : ABA

FORMA



4.1 — Glossario

AGREGADO SONORO — Técnica de escrita e execugdo de musica con-
temporanea, que consiste na realizacdo
simultanea de grupos de trés ou mais sons,
constituidos geralmente por intervalos de 2.a
maiores e menores.

ALTERAGAO TIMBRICA  — Efeito conseguido pela utilizacdo de diferen-
tes estimuladores e/ou modificacdo do pro-
prio instrumento.

ATAQUE DO SOM — Maneira de produzir um som que afecta o seu
caracter.
ATONALIDADE — Auséncia de tonalidade.

COMBINACAO TIMBRICA — Efeito sonoro equilibrado resultante da sobre-
posicao de timbres de natureza diversa.

CONCEITO MUSICAL — Pensamento ou ideia que se vai adquirindo
progressivamente, através de experiéncias
musicais.

CORPO DO SOM — Caracteristica que 0 som possui entre 0 seu

atague e a sua queda.

DENSIDADE SONORA — Efeito resultante de um maior ou menor
numero de instrumentos ou timbres utilizados
simultaneamente.
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FORMA ABERTA

HARMONIA TIMBRICA

MISTURA TIMBRICA

MOTIVO

OSTINATO

PADRAO RITMICO

PERFIL SONORO

POLIRRITMIA

PONTILISMO TiIMBRICO

QUEDA DO SOM

RITMO ASSIMETRICO

SERIE

TEXTURA
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— Composicdo contemporanea que, rompendo
com o conceito tradicional de forma, deixa ao
executante grande liberdade interpretativa e
criativa.

— Efeito sonoro resultante do agrupamento de
timbres diversificados sem realce de nenhum
deles.

— Efeito sonoro que se obtém pela fusdo de
varios timbres resultando um novo timbre.

— Unidade curta que mantém a sua identidade
ao longo da obra musical.

— Motivo que, ao longo de uma obra, se man-
tém inalteravel, repetindo-se persistente-
mente.

— Motivo ritmico que se desenvolve ao longo de
uma obra musical.

— Caracteristica de um som resultante do seu
ataque, corpo e queda.

— Simultaneidade de diferentes ritmos.

— Efeito sonoro pela execucdo de sons ou
pequenos motivos, realizados sucessiva-
mente por diferentes fontes sonoras.

— Percurso entre o corpo do som e a sua total
extingéo.

— Mutabilidade do lugar dado as acentuacdes.
— Sequéncia de elementos de altura, duracao,
dindmica, ou timbre, como base de uma obra

musical.

— Efeito sonoro resultante do nimero e relagéo
entre linhas horizontais e verticais.



5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

O programa, elaborado em espiral de conceitos, pressupbe etapas de
aprendizagem abertas e inter-relacionadas. O desenvolvimento do pensa-
mento musical dos alunos pretende-se evolutivo e simultaneamente cumula-
tivo, criando-lhes oportunidades de experiéncias individuais e colectivas, bem
como de apropriagdo criativa.

Assim, deverao ser trabalhadas trés grandes areas: Composi¢cao, Audi-
¢cao e Interpretacao.

Por COMPOSICAO, entende-se toda a forma de invencdo musical,
incluindo a improvisacdo, como uma maneira de compor nao ligada a escrita.
O que esta em causa é a construgcdo da obra musical através de processos
de relacao e seleccao de sons os quais envolvem a intencionalidade. O seu
valor educativo encontra-se muito mais no tipo de relacdo que o aluno assim
estabelece com a musica, do que na suposta formacao de compositores, com
a carga geralmente atribuida a este termo.

Por AUDICAO, pretende-se significar a escuta musical activa e partici-
pante, sendo a compreensao estética uma parte integrante dessa experién-
cia. Envolve um significado extrinseco, que se relaciona com os diferentes
parametros do som, os elementos da musica e a capacidade de os analisar,
e um significado intrinseco, que apela para as respostas emotivas e estéticas.

A INTERPRETACAO representa a execucéo de qualquer obra musical,
num processo interactivo, em que a escuta de si e do outro € um elemento
fundamental.

Para que o envolvimento nestas trés areas cresca e atinja niveis signifi-
cativos, tem necessariamente de ser acompanhado pelo desenvolvimento de
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competéncias musicais, nomeadamente da memdria auditiva, da motricidade
e dos processos de notacdo musical.

A memo6ria auditiva tem essencialmente a ver com a escuta diferenciada
em termos dos diferentes parametros do som e elementos da musica. Repre-
senta um recurso pessoal importante para a compreenséo conceptual, se bem
qgue, por si sO, ndo leve a compreensao da obra musical.

O professor devera estar atento a idade dos seus alunos, perspectivando
sempre a formacao do ouvido com base em exemplos vivos da literatura musi-
cal e evitando o ditado musical classico, ndo adequado as caracteristicas
deste ensino.

A motricidade abrange as capacidades vocais e instrumentais, bem como
toda a relagc&o corporal do aluno com a musica, devendo ser objecto de um
cuidado especial, ja que é a area privilegiada de envolvimento activo dos alu-
nos, em termos de realizacao pessoal e concreta.

Quanto aos processos de notacdo, devera dar-se igual énfase tanto a
aprendizagem basica do cédigo musical tradicional como ao contacto com
codigos de escrita contemporanea. A criacdo de processos de escrita pelos
alunos devera ter em conta o estabelecimento de critérios de rigor.

N&o sera demais afirmar que o desenvolvimento de competéncias s6 tem
significado se estiver intimamente ligado as trés grandes areas — com-
posicdo, audicdo, interpretacdo — tendo sempre em vista os objectivos
gerais. (Swanwick, 1979.)
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6 — AVALIACAO

Avaliar, em Educacao Musical, coloca alguns problemas que, se bem que
nao sendo exclusivos da disciplina, merecem uma reflexdo particularizada.

Ao estabelecer os principios orientadores, finalidades e objectivos gerais
da Educacdo Musical no ensino bésico, delimitou-se um quadro de referén-
cias que permite encarar esta area do conhecimento como um processo inten-
cional, com um conteddo muito préprio, o qual se constréi a partir da vivén-
cia do fenbmeno musical, na sua globalidade e na sua permanente interacgdo
com a crianga.

Nesta perspectiva, a Educacao Musical pode e deve definir critérios que
permitam afirmar se esses objectivos foram ou ndo atingidos.

De uma forma geral, apenas uma parte do fendmeno da musicalidade tem
sido objecto de avaliacdo, pois, de facto, tem-se procurado medir, prioritaria-
mente, as potencialidades de diferenciagdo sensorial (ritmos, alturas, inter-
valos, acordes), bem como os conhecimentos de ordem estritamente tedrica.

Apelando para os principios orientadores propostos para a disciplina, julga-
-se fundamental avaliar o progresso na aprendizagem, devendo, no entanto,
observar e incentivar o que poderemos chamar um «potencial progndstico».

Avalia-se para regular e orientar o processo ensino-aprendizagem, per-
mitindo ao professor reflectir sobre a sua pratica pedagdgica e ao aluno fazer
0 balango da sua progresséo, tendo em vista o sucesso educativo. Este con-
ceito de avaliacdo implica uma actividade continua, dindmica e estruturada.

Assim, a avaliacdo deve basear-se na observacéo sistematica do aluno,
relativamente ao dominio das atitudes e valores, das capacidades e dos

conhecimentos.
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Sera fundamental a utilizacdo de instrumentos de registo individualizados
que fixem as metas que o aluno devera alcancar, a partir de critérios estabe-
lecidos em funcdo da sua situacdo no inicio de cada etapa.

A recolha dos dados efectua-se através da observacgéo, usando instrumen-
tos e meios diversificados, tais como:
— ficha individual do aluno;
— grelhas de observacao;
— grelhas de avaliagao diascOpica-grafico-numérica,;
— grelhas didamematicas-relacdao ensino-aprendizagem,;
— trabalhos individuais e de grupo;
— testes, etc.
A classificacdo do aluno dependerd do grau de consecucédo dos objecti-

vos globais de aprendizagem estabelecidos, que se vdo prosseguindo no
tempo e que o professor vai observando e registando.
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EDUCACAO FISICA



1 — INTRODUCAO

Estes programas foram concebidos como um instrumento necessario para
que a educacdo fisica das criancas e jovens ganhe o reconhecimento que
carece, deixando de ser vista, por um lado, como mera catarse emocional,
através do exercicio fisico vigoroso, ou, por outro lado, como animagé&o/orien-
tacdo de (alguns) jovens «naturalmente dotados» para se tornarem artistas
da perfomance desportiva.

A necessidade de se criar, em todas as escolas, as condicdes materiais
e pedagdgicas para que cada aluno possa usufruir dos beneficios da Educa-
¢ao Fisica, exige a definicdo de uma proposta que adopte uma perspectiva
de desenvolvimento. Os programas de Educacédo Fisica (disciplina adiante
designada por EF), procuram satisfazer esta exigéncia.

A concepcao de Educacao Fisica seguida neste plano curricular (conjunto
dos programas de EF) vem sistematizar esses beneficios, centrando-se no
valor educativo da actividade fisica pedagogicamente orientada para o desen-
volvimento multilateral e harmonioso do aluno.

Assim, essa concepg¢do pode definir-se como «a apropriacdo das habili-
dades técnicas e conhecimentos, na elevagdo das capacidades do aluno e
na formacao das aptiddes, atitudes e valores, (‘bens de personalidade’ que
representam o rendimento educativo), proporcionadas pela exploracdo das
suas possibilidades de actividade fisica adequada — intensa, saudavel, gra-
tificante e culturalmente significativa».

Esta concepc¢ao esta desenvolvida no capitulo das Finalidades, que sin-
tetizam o contributo da educacéao fisica para a realizacdo dos efeitos educa-
tivos globais visados no conjunto (ou unidades) dos nove anos do ensino
béasico.
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As finalidades definem os campos ou areas que integram a EF, cujo con-
teddo esta explicitado nos objectivos de ciclo (plurianuais, para cada area e
no seu conjunto, ou «comuns e todas as areas») e nos objectivos de ano, que
especificam os resultados esperados dos processos formativos aplicados
pelos professores nessas areas e respectivas matérias.

Nesta base, os programas ndo desenham um fraccionamento de domi-
nios/areas de personalidade, dividindo as metas gerais e especificas da edu-
cacéo fisica como, por exemplo, na triade dominios cognitivo, psicomotor e
socio-afectivo. Considera-se que a actividade do aluno e os seus efeitos inte-
gram necessariamente esses dominios.

Assim, os programas organizam-se em torno da diferenciacéo e relacéo
dos tipos de actividade caracteristicos da EF (areas e matérias de EF — ver
«Quadro de extensao da EF» e também o «Quadro de composigao curricular»).

Os aspectos especificos do desenvolvimento cognitivo, psicomotor e sécio-
-afectivo encontram-se relacionados nesses tipos de actividades, integrando-
-se, quer nas componentes genéricas dos programas (finalidades, objectivos
de ciclo e orientagdes metodoldgicas), quer nos seus elementos mais por-
menorizados (objectivos de ano).

A evolucédo das prioridades de desenvolvimento do aluno, considerando
estes dominios, inspiram, por outro lado, as opg¢des de organizagdo do curso
de Educacéo Fisica, ao longo do ensino basico, no que se refere aos niveis
de realizacéo das areas e matérias de EF em cada ano de curso (ver «Qua-
dro de composicao curricular»).

Estes programas apresentam, pois, a forma de listas de objectivos, situa-
das nas divisdes temporais do ensino basico (cada um dos trés ciclos, cada
um dos nove anos de curso), bem como 0s processos que permitem realizar
0s objectivos — incluem-se nas orientaces metodoldgicas os principios e
regras gerais a observar na organizacao da actividade educativa nas aulas
de Educacdo Fisica.

Considera-se que os processos formativos sao objecto de deliberagao
pedagdgica ao nivel da realidade educativa concreta, cujas limitacfes e pos-
sibilidades particulares s6 podem ser apreciadas pelo proprio professor.

Para apoiar as sua decisdes, o professor encontra na propria formulagao
dos dois niveis de objectivos do programa, de ciclo e de ano, referéncias
importantes para a seleccdo e organizacdo dos processos formativos, res-
pectivamente as caracteristicas da actividade apropriada a expressao das
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capacidades (objectivos de ciclo/area de EF) e a forma das situagbes de pra-
tica propicias ao aperfeicoamento e «prova» das competéncias especificas

(objectivos de ano/matérias).

Reconhece-se, assim, ao professor a responsabilidade de esolher e apli-
car as solugdes pedagdgicas e metodologicamente mais adequadas, investindo
as competéncias profissionais desenvolvidas na sua formacéo nesta especia-
lidade, para que os efeitos da actividade do aluno correspondam aos objecti-
vos dos programas, utilizando os meios que lhe séo atribuidos para esse fim.

Estes programas nao substituem a capacidade de deliberacdo pedag6-
gica do professor, quer no que respeita a seleccdo, organizacéo e aplicacao
dos processos formativos, quer na periodizagcdo dos objectivos em cada ano
e até na definicdo dos niveis de exigéncia na realizacdo desses objectivos
(ver «Orientacdo metodoldgica e avaliagéo»).

Prevé-se inclusivamente que, na gestdo do programa, em cada ano, o pro-
fessor estabele¢a objectivos mais complexos (de anos de curso posteriores),
com base na avaliacdo formativa dos alunos, o que certamente acontecera,
se for cumprida a carga horaria prevista (trés aulas de 50 minutos por
semana), beneficiando o desenvolvimento do curriculo real e 0 sucesso do
aluno em Educacao Fisica.

Os programas constituem, portanto, um guia para a acg¢ao do professor,
que, sendo motivada pelo desenvolvimento dos seus alunos, encontra aqui
os indicadores para orientar a sua pratica, em coordenac¢do com o0s profes-
sores de EF da escola (e das «escolas em curso») e também com os seus
colegas das outras disciplinas.

Nesta perspectiva do trabalho pedagdgico, as metas dos programas
devem constituir também objecto da motivacdo dos alunos, inspirando as suas
representacfes e empenho de aperfeicoamento pessoal no &mbito da Edu-
cacao Fisica, na escola e ao longo da vida.

No fundo, o0 que esta em causa € a qualidade da participacdo do aluno
na actividade educativa, para que esta tenha'uma repercussao positiva, pro-
funda e duradoura.

Essa preocupacao esté representada nos objectivos da Educacéo Fisica
no curso do ensino basico, bem como nos principios de organizacao das acti-
vidades nas aulas, baseando-se numa concepcdo de participacao dos alu-
nos definida por quatro principios fundamentais:

+ A garantia de actividade fisica correctamente motivada, qualitativa-
mente adequada e em quantidade suficiente, indicada pelo tempo de
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pratica nas situacGes de aprendizagem, isto &, no treino e descoberta
das possibilidades de aperfeicoamento pessoal e dos companheiros.

A promocao da autonomia, pela atribuicdo, reconhecimento e exigén-
cia de responsabilidades efectivas aos alunos, nos problemas orga-
nizativos e de tratamento das matérias que podem ser assumidos e
resolvidos por eles.

A valorizacdo da criatividade, pela promocado e aceitacdo da inicia-
tiva dos alunos, orientando-a para a elevagcdo da qualidade do seu
empenho e dos efeitos positivos das actividades.

A orientacdo da sociabilidade no sentido de uma cooperacao efec-
tiva entre os alunos, associando-a nao s6 a melhoria da qualidade das
prestacdes, especialmente nas situacdes de competicdo entre equi-
pas, mas também ao clima relacional favoravel ao aperfeicoamento
pessoal e ao prazer proporcionado pelas actividades.



2 — FINALIDADES

Na perspectiva da qualidade de vida, da saude e do bem-estar:

Melhorar a aptidao fisica, elevando as capacidades fisicas de modo
harmonioso e adequado as necessidades de desenvolvimento do

aluno.

Promover a aprendizagem de conhecimentos relativos aos processos
de elevacdo e manutencdo das capacidades fisicas.

Assegurar a aprendizagem de um conjunto de matérias representati-
vas das diferentes actividades fisicas, promovendo o desenvolvimento
multilateral e harmonioso do aluno, através da pratica de:

+ actividades fisicas desportivas nas suas dimensodes técnica, tactica,
regulamentar e organizativa;

+ actividades fisicas expressivas (dancas), nas suas dimensdes téc-
nica, de composicao e interpretacao;

+ actividades fisicas de exploracdo da Natureza, nas suas dimensdes
técnica, organizativa e ecolégica;

+ jogos tradicionais e populares.

Promover o gosto pela pratica regular das actividades fisicas e asse-
gurar a compreensédo da sua importancia como factor de salde e com-
ponente da cultura, na dimensédo individual e social.

Promover a formacao de habitos, atitudes e conhecimentos relativos
a interpretacdo e participacdo nas estruturas sociais, no seio dos quais
se desenvolvem as actividades fisicas, valorizando:

+ ainiciativa e a responsabilidade pessoal, a cooperacao e a solida-
riedade;
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+ a ética desportiva;
+ a higiene e a seguranca pessoal e colectiva;

+ a consciéncia civica na preservacdo de condic6es de realizacdo das
actividades fisicas, em especial da qualidade do ambiente.

No quadro ! estdo representadas as sub-areas que caracterizam os dife-
rentes tipos de actividades ou modalidades, em cada uma das areas defini-
das pelas finalidades.

Identificam-se também as matérias dentro dessas areas e/ou sub-areas,
considerando os modos e as formas tipicas das praticas, as convencdes
sociais e técnicas, bem como os modelos aplicaveis de sistematizacédo das
actividades fisicas (quer modelos comparativos, com base em critérios exter-
nos, quer modelos de diferenciacao interna das sub-areas ou das matérias).

Evidentemente, algumas areas surgem com maior discriminagao do que
outras, 0 que resulta das correcgdes introduzidas apos se considerarem os
critérios de exequibilidade e desenvolvimento (ver a seguir). De facto, o peso
de certas sub-areas é maior (por exemplo, a Ginastica, os Desportos Colec-

tivos ou o Atletismo), o que corresponde a um maior nimero de discrimina-
¢do de matéria, comparativamente a sub-areas como a Natacgao.

O conteldo de cada uma das matérias encontra-se especificado em trés
niveis:

* «Introducdo», onde se incluiram as habilidades, técnicas e conheci-
mentos que representam a aptiddo especifica ou preparacéo de base
(«fundamentos»);

« «Elementar», nivel onde se discriminam os conteldos constituintes
do dominio (mestria) da matéria nos seus elementos principais e ja
com caracter mais formal, relativamente a modalidade da Cultura
Fisica a que se referem;

*+ «Avancado», que estabelece os conteudos e formas de participacao
nas actividades tipicas da matéria, correspondentes ao nivel superior,
que poderé ser atingido no quadro da disciplina de Educacéo Fisica.
(Por isso mesmo, este nivel surge como programa alternativo no todo
ou em parte — ver «Opcbes de organizacdo curricular».)
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Diferenciacdo da Educacado Fisica
nos ensinos basico e secundario

O programa apresenta uma estrutura coerente mas diferenciada de orga-
nizacao (em sentido vertical) do curso de Educacéo Fisica (1.° e 12.° anos).

Assim, desenha-se um bloco estratégico, do 5.° ao 9.° anos.

E neste bloco que se estabelece o tratamento das matérias na sua forma
caracteristica, na sequéncia das actividades e conquistas realizadas no 1.°
ciclo. Além disso, é aqui que se garante o tratamento do conjunto de maté-
rias de EF (toda a «extensd@o»), antecipando o modelo flexivel, de op¢Bes dos
alunos ou turmas, preconizado para o0 ensino secundario.

09.° ano sera dedicado a revisdo das matérias, aperfeicoamento e/ou
recuperacgao dos alunos, tendo por referéncia a realizagdo equilibrada e com-
pleta do conjunto dos objectivos do 3.° ciclo. O 5.° ano cumpre a mesma
funcdo em relagcéo ao 1.° ciclo, além de assegurar as bases de desenvolvi-
mento posterior.

Anteriormente, no 1.° ciclo, estabelece-se a formacdo das competéncias
fundamentais em cada area da EF, quer através de formas tipicas de infan-
cia (actividades ludicas e expressivas infantis), quer em praticas que favore-
¢am nao s6 o desenvolvimento nos dominios social e moral, mas também pre-
parem as criancas para as actividades fisicas caracteristicas das etapas
seguintes.

No secundario, o 10.° ano terd predominantemente o caracter de revi-
sdes, no sentido de os alunos ndo s6 poderem avancar em determinadas
matérias (ou experimentar actividades alternativas), mas também para com-
pensar ou recuperar os alunos/turmas em areas em que revelam mais difi-
culdades.

No 11.° e 12.° admite-se, como regra geral, a escolha dos alunos/turma
pelas matérias em que preferirem aperfeicoar-se, sem se perder a variedade
e a possibilidade de desenvolvimento ou «redescoberta» de outras activida-
des, dimensdes ou areas da EF. Assim, propde-se que escolham, em cada
ano (11.0 e 12.0 anos) uma matéria de Desportos Colectivos, outra de Ginas-
tica, outra de Atletismo, uma de Danca e uma das restantes.
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Opcdes de organizacdo curricular

Quanto ao grau de homogeneidade na aplicagcdo dos programas em dife-
rentes escolas (ou seja, de obrigatoriedade destes programas nacionais), na
especificacdo dos objectivos de ciclo, em cada ano e matéria, optou-se pelo
modelo seguinte:

Parte do programa é comum (ou igual) para todas as escolas, em cada
ano de curso, outra parte sao alternativas a adoptar localmente, pelo grupo
de EF ou pelo professor.

O programa comum a todas as escolas (ou «nuclear») esta representado,
em sintese, para o conjunto do curso de Educacao Fisica, do 1.° ao 12.° anos,
no «Quadro de composicao curricular».

Os motivos que justificam a escolha deste modelo sdo, fundamental-
mente, 0s seguintes:

e a parte «comum a todas as escolas» garante ndo s6 a homogenei-
dade do curriculo real, a determinado nivel de desenvolvimento, como
também determina a atribuicdo a cada escola dos meios necessarios
a realizacdo de todas as areas (extenséo) da EF;

e« a parte «alternativas a adoptar localmente» determinara aproveitar
caracteristicas proprias ou condi¢cOes especiais, existentes em cada
escola e também incluir matérias ou partes de matéria (determina-
dos niveis de aperfeicoamento), de acordo com a optimizagcdo des-
sas caracteristicas ou com as possibilidades de alunos de aptiddes
mais elevadas.

De qualquer modo, os professores contam com 0s programas necessa-
rios a concretizacdo dessas opcdes locais, mesmo tratando-se de matérias
que se sabe ndo serem exequiveis na quase totalidade das escolas (o caso
da Natac&do) ou de dificil concretizacdo (o Raguebi elementar ou a Canoa-
gem, por exemplo) — todas as matérias indicadas no «Quadro de extensao
da EF», mesmo aquelas que ndo fazem parte do programa nuclear,
encontram-se especificadas de maneira equivalente a parte obrigatéria dos
programas.

Critérios

A seleccédo deste modelo de organizacao curricular e o respectivo desen-
volvimento, considerou dois critérios de decisao:

« Exequibilidade dos programas;

« Desenvolvimento da Educacdo Fisica a partir dos programas.
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O critério exequibilidade significa a possibilidade dos programas serem
concretizados nas escolas pelos professores e respectivas turmas.

Por desenvolvimento da EF entende-se a influéncia dos programas na ele-
vacao da qualidade da EF e na ampliacdo dos seus efeitos.

Sabendo-se que as alternativas sdo opgdes das escolas, a exequibilidade
dos programas esta assegurada pelo facto da parte principal do programa
nuclear ser constituida pelas matérias que a generalidade das escolas tém
incluido nos seus planos de actividades de EF (ou seja, Ginastica, Atletismo,
Basquetebol, Futebol, Voleibol e Andebol).

A aplicacdo do critério de desenvolvimento nestas matérias tradicionais
consiste nas sistematizagcdes homogéneas e coerentes entre si na sua espe-
cificacdo por niveis (introducdo, elementar e avancado). Isto permite maior
coeréncia no entendimento e coordenacao do trabalho entre os professores
e na articulacdo entre escolas.

O segundo aspecto da aplicacédo do critério desenvolvimento da EF é a
inclusdo, com caracter nuclear, de matérias que, até agora, tém aparecido
apenas esporadicamente nos planos das escolas e, portanto, no curriculo dos
alunos. Trata-se de matérias que permitem ampliar significativamente a exten-

sé@o da Educacéo Fisica e os seus beneficios, contemplando as areas e sub-
areas em toda a extenséo da EF.

Assim, ao elenco das matérias nucleares, pertencem a Luta, a Patinagem,
a Orientacédo, os Jogos populares, os Jogos de raqueta e a Dancga, as quais
sdo praticaveis desde que existam 0s recursos necessarios ao ensino das
matérias tradicionais ou exigindo melhorias acessiveis que, em certos casos,
podem beneficiar a realizagdo de outras actividades (e.g. os tapetes de Luta).
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3 — OBJECTIVOS GERAIS

Objectivos comuns a todas as areas

Participar activamente em todas as situagdes e procurar o éxito pes-
soal e do grupo:

+ Relacionando-se com cordialidade e respeito pelos seus compa-
nheiros, quer no papel de parceiros, quer no de adversarios;

+ Aceitando o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoa-
mento préprio, bem como as opc¢des do(s) outro(s) e as dificulda-
des reveladas por eles;

+ Cooperando nas situacdes de aprendizagem e de organizacéao,
escolhendo as acgbes favoraveis ao éxito, seguranca e bom
ambiente relacional, na actividade da turma.

Analisar e interpretar a realizacdo das actividades fisicas selecciona-
das, aplicando os conhecimentos sobre técnica, organizacéo e parti-
cipacao, ética desportiva, etc.

Conhecer e aplicar cuidados higiénicos, bem como as regras de segu-
ranca pessoal e dos companheiros, e de preservacdo dos recursos
materiais.

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenati-
vas gerais basicas, particularmente da resisténcia geral de longa dura-
¢ao; da forca rapida; da velocidade de reaccéo simples e complexa,
de execucdo, de frequéncia de movimentos e de deslocamento; da
flexibilidade; da forca resistente (esfor¢os localizados), e das destre-
zas geral e direccionada.
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Conhecer os processos fundamentais das adaptacdes morfoldgicas,
funcionais e psicolégicas, que Ihe permitem compreender os diver-
sos factores da aptiddo fisica.

Objectivos por area

Cooperar com os companheiros para o alcance do objectivo dos Jogos
desportivos colectivos, desempenhando com oportunidade e correc-
¢ao as accOes solicitadas pelas situagdes de jogo, aplicando a ética
do jogo e as suas regras.

Compor e realizar, da Ginastica, as destrezas elementares de solo,
aparelhos e minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo,
aplicando os critérios de correccao técnica e expressao, e apreciando
0s esquemas de acordo com esses critérios.

Realizar, do Atletismo, saltos, corridas e langamentos, segundo
padrdes simplificados, e cumprindo correctamente as exigéncias ele-
mentares técnicas e regulamentares.

Realizar, da Luta, as ac¢des de oposicdo directa solicitadas, utili-
zando as técnicas fundamentais de controlo e desequilibrio, com
seguranca (propria e do opositor), aplicando as regras e os princi-
pios éticos.

Patinar com equilibrio e seguranca, ajustando as suas acc¢fes para
orientar o seu deslocamento com intencionalidade e oportunidade na
realizacdo de sequéncias ritmicas, percursos ou jogos.

Interpretar sequéncias de habilidades especificas elementares da
Danca, em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os cri-
térios de expressividade considerados, de acordo com os motivos das
composicoes.

Praticar actividades ludicas tradicionais populares, de acordo com os
padrdes culturais caracteristicos da regido, e cooperar com 0s com-
panheiros para o alcance do objectivo dos jogos elementares, utili-
zando com oportunidade as acgdes técnico-tacticas caracteristicas.



Utilizar as habilidades apropriadas, em percursos de natureza, de
acordo com as caracteristicas do terreno e obstaculos, orientando-
-se pela interpretacdo dos sinais da carta e do percurso, apoiando os
colegas e respeitando as regras de seguranca e de preservacao da
qualidade do ambiente.
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4 — CONTEUDOS

QUADRO-MODELO DE COMPOSICAO

ENSINO BASICO

1." CICLO 2.° CICLO
1.© ANO 2.° ANO 3.° ANO 4.° ANO 5.° ANO 6.° ANO
FUTEBOL VOLEIBOL
(elementar) (elementar)
PERICIA PERICIA .
E E GINASTICA O ASTICA
- MANIPULA-
MAE',%J LA CAo VOLEIBOL FUTEBOL
(introducao) (continuacao)
JOGOS BASQUE-
(avangado) TEBOL
(introdugéo)
GINASTICA
SOLO GINASTICA
(elementar) sSoLO
DESLOCA APARELHOS  (elementar)
DESLOCA- MENTOS. (elementar)  \pARELHOS
MENTOS JOGOS RITMICA (elementar)
E JOGOS introducs :
. E EQUILIBRIOS (intro “Qf’l‘ﬁ) RITMICA
EQI”LIBRIOS (um aparelho) iy oqucao)
(outro apare-
ATLETISMO Iho)
(introdugéo)
ATLETISMO
(elementar)
LUTA
(introdugéo)
PATINAGEM PATINAGEM
0GOS JOGOS LUTA
(continuacéo)
PATINAGEM  PATINAGEM
DANCA DANCA (elementar)  (continuagao)
DANGCA DANGA
PERCURSOS PERCURSOS PERCURSOS PERCURSOS DANCA DANCA
NA NA NA NA (elementar) (continuacéo)
NATUREZA NATUREZA NATUREZA NATUREZA
3 SEMANAS 3 SEMANAS 3 SEMANAS 3 SEMANAS 3 SEMANAS 3 SEMANAS
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CURRICULAR

7.° ANO

BASQUE-
TEBOL
(elementar)

ANDEBOL
(introdugéo)
FUTEBOL
(continuagéo)

VOLEIBOL
(continuagéo)

GINASTICA

SOLO
(elementar)

APARELHOS
(elementar)

ACROBATICA
(introdugéo)

ATLETISMO
(elementar)

PATINAGEM
(elementar)

RAQUETAS
Badminton
(introducao)
DANCA
(elementar)

ORIENTAGCAO
(introdugéo)

3 SEMANAS

3.° CICLO

8.° ANO

ANDEBOL
(introdugao)

FUTEBOL
(avangado)

VOLEIBOL
(continuagéo)

BASQUE-
TEBOL
(continuagéo)

GINASTICA
SOLO
(continuagéo)
APARELHOS
(continuagéo)
ACROBATICA
(introducao)

ATLETISMO
(elementar e
avancgado)

RAQUETAS
(elementar)

DANCA
(elementar)

4 SEMANAS

9.° ANO

ANDEBOL
(elementar)

FUTEBOL
(avangado)

VOLEIBOL
(continuagéo)
BASQUE-
TEBOL
(continuagéo)

GINASTICA
(elementar e
avanc¢ado)

ATLETISMO
(elementar e
avancado)

RAQUETAS
(elementar)

DANCA
(elementar)

JOGOS
TRADICIO-
NAIS

5 SEMANAS

ENSINO SECUNDARIO

10.° ANO

ANDEBOL
FUTEBOL
VOLEIBOL

BASQUE-
TEBOL

GINASTICA

ATLETISMO

RAQUETAS

DANCA

JOGOS
TRADICIO-
NAIS

PATINAGEM

3 SEMANAS

11.° ANO

JOGOS
DESPOR-
TIVOS
COLECTIVOS

ATLETISMO
GINASTICA

DANGA

OUTRAS

3 SEMANAS

12.° ANO

JOGOS
DESPOR-
TIVOS
COLECTIVOS

ATLETISMO
GINASTICA

DANGA

OUTRAS

3 SEMANAS
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Neste quadro de composi¢ao curricular ndo aparece a area «treino das
capacidades fisicas», nem as que representam os «conhecimentos» e as «ati-
tudes». Segue-se 0 principio de que essas areas deverao ser tratadas nao
s6 como caracteristicas ou elementos intrinsecos a actividade motora dos alu-
nos, mas também, através da exercitacdo e exigéncias especificas em todas
as aulas, qualquer que seja a matéria/tema principal da aula (e obviamente
de maneira adequada a esse tema, quer como condicdo ou complemento de
aprendizagem, quer como compensacao ou «contraste»).

Os diferentes niveis das matérias encontram-se situados no curso segundo
alguns principios que interessa explicitar:

O Futebol é introduzido desde cedo, pois é a modalidade cujas caracte-
risticas técnicas (e regras) sdo mais conhecidas dos alunos, além de que difi-
cilmente os alunos podem bloquear o jogo por egocentrismo na posse da bola;
€ 0 jogo desportivo em que mais alunos apresentam aptiddo ou em que
importa desde cedo cativar as raparigas e assegurar que elas adquiram com-
peténcias basicas, nomeadamente as que dizem respeito a dissociacdo
motora dos apoios, no jogo de deslocamento concomitante com o dominio
da bola, que séo de grande importancia na formacao da plasticidade ou dis-
ponibilidade para a realizagdo de accbes complexas.

A formacdo das competéncias basicas do Voleibol também é proposto
desde o 1.° ciclo, pois exige uma fase de introducdo prolongada para viabili-
zar o jogo com caracteristicas formais e técnicas. Por outro lado, apresenta
um grande potencial de desenvolvimento global, pela habilidade de posicio-
namento para adaptacdo as trajectorias da bola e pelo proprio deslocamento
sem controlo visual do solo, sendo também de referir a exigéncia de repul-
sdo da bola caracteristica desta matéria, que nas suas variantes técnicas cons-
titui um excelente meio de aperfeicoamento do controlo motor e da delibera-
¢ao tactica.

A aprendizagem dos «fundamentos» dos jogos de «invasdo», em que se
agarra e dribla a bola, Basquetebol e Andebol, deve também ser assegurada
na pratica de «jogos infantis» ou em formas de jogo de preparacdo («jogos
pré-desportivos»), adequadas aos dois ultimos anos do 1,° ciclo e ao 5.° ano,
preparando as bases de aptiddo individual necessaria a uma pratica do «jogo
formal» vocacionada para o aperfeicoamento dessa pratica (em equipa) e do
proprio aluno.

A Ginastica introduz-se desde o 1.° ciclo, recebendo uma carga mais sig-
nificativa do 3.° ao 8.° anos, pois esse € o periodo favoravel (em termos de
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desenvolvimento motor e caracteristicas morfologicas) para aceder a nivel ele-
vado de desempenho e de aprendizagem das habilidades mais complexas
nesta area.

O Atletismo, pelo contrario, pelas caracteristicas das suas habilidades
(fechadas) e das suas formas (provas de perfomance dependente de niveis
de desenvolvimento das capacidades fisicas condicionais), admite que se lhe
atribua maior carga horaria nos anos «do meio para o final do curso», quando
essas formas revelam interesse face as caracteristicas e necessidades de
desenvolvimento fisico, devendo o tratamento das matérias desta area, nos
anos anteriores, centrar-se na dimensao técnica (habilidades).

A Patinagem é introduzida logo no 1.° ano (na area de «Deslocamentos
e equilibrios», 1.° ciclo), pois nessa altura poderdo ser facilmente aprendi-
dos os seus fundamentos, que se caracterizam pela exploragdo de um padrao
motor préprio («patinar»), para se obter maior repercussao no desenvolvimento
global do sujeito, aumentando as dificuldades e custos (de tempo e emocio-
nais) & medida que as criangas crescem e estabilizam os seus habitos, segu-
rancas e reportério motor.

Os objectivos de Orientagdo, como actividade formal, estdo situados no
final do 7.° ano, baseando-se em experiéncias prévias de familiarizagcdo com
0 campo, 0 bosque, a praia, etc., e'preparando actividades de ar livre mais
complexas nos anos seguintes, obviamente asseguradas no tempo extra-
-curricular, pelas exigéncias e condi¢ces préprias para a sua pratica.

Os objectivos da Luta estdo situados no 5.° e 6.° anos como etapa de
maior complexidade de jogos de oposicdo e baseando op¢bes dos alunos pela
pratica dos desportos ou jogos tradicionais de combate no que diz respeito
a atitudes, organizacao e aptiddo técnico-tactica. Também aqui se atende,
especialmente, as caracteristicas do desenvolvimento motor, social e emo-
cional das criancas.

A posicdo das exigéncias de dominio dos Jogos de raquetas (Badminton
e outras) nestes quadros, justifica-se por argumentos semelhantes aos da
Luta, e também por admitir uma variedade de jogos e experiéncias «pré-
-desportivas», sem por isso implicar uma caréncia essencial no conjunto das
capacidades coordenativas, nem o impedimento (no caso de op¢ao dos alu-
nos) do aprofundamento posterior dessa matéria.

A Danca surge ao longo do curso de Educacgéo Fisica, pois o tratamento
desta area, tdo importante, deve permitir uma progressao da qualidade de
pratica e dos seus efeitos, de acordo com as possibilidades dos alunos na

247



composi¢do, na interpretacdo (técnica) e na apreciacdo. Essas possibilida-
des sao suscitadas pelo desenvolvimento global do aluno, para o qual a Danca
deve também contribuir, pois inclui uma variedade de actividades acessiveis,
guanto aos recursos necessarios, e de amplo significado para a sensibilidade
dos alunos.
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

Este programa foi elaborado na perspective de que a sua aplicacdo NAO
serd uma simples sequéncia de exercitacdo das accles indicadas em cada
matéria, em blocos sucessivos, concentrando em cada bloco (determinado
namero de aulas) a abordagem de cada «modalidade» (matéria).

Os planos de EF das escolas tém sido organizados de maneira que cada
turma passe por sucessivos conjuntos de aulas (blocos, «ciclos de activida-
des», ou «unidades didacticas»), realizando-se cada conjunto em cada espago
de aula, consoante as possibilidades de instalagdes, construidas sem a refe-
réncia a um programa.

Frequentemente, cada espaco corresponde & préatica de determinada
modalidade (matéria); a seleccdo das matérias a tratar em cada ano faz-se,
geralmente, considerando a tradicdo e também as caracteristicas dos espa-
¢os existentes na escola.

Dessa forma, estabelece-se um modo de funcionamento em que a sequén-
cia de abordagem das «modalidades» varia de turma para turma, segundo
0 esquema de «rotacdo» das turmas pelos espacos de aula — o tratamento
de uma matéria em cada turma esgota-se no «bloco» de aulas que lhe séo
distribuidas, no espaco correspondente a essa matéria.

Assim, sao os horarios e a definicdo a priori da circulacdo da turma pelas
instalacGes que define a periodizacdo da actividade, em vez dessa definicdo
resultar da interpretacdo que o professor faz das caracteristicas desses
alunos.

A base pedagdgica deste sistema é o conceito de «igualdade de oportu-
nidades», concretizando-se pela distribuicdo equitativa da presenca das
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turmas nos espacos de maior qualidade. O resultado é um padréo de ensino
massivo, quer quanto ao nimero de aulas, quer quanto ao tipo de activida-
des de aprendizagem, sem a necessaria diferenciacao dessas actividades em
funcdo das aptiddes dos alunos.

A diferenciacdo da actividade entre as turmas verifica-se, apenas, na
ordem em que as matérias sao leccionadas e nas op¢des pessoais dos pro-
fessores, até agora sem orientagdes programaticas especificas, por matéria,
a escala plurianual.

Esta situagao limita ou impede o professor de realizar um plano de EF
da turma, estratégica e operacionalmente diferente dos planos das outras,
na medida em que as suas caracteristicas especificas o justificarem.

O principio da especificidade do plano de turma representa uma opgao
em que o professor selecciona e aplica processos distintos (das outras tur-
mas) para que todos os alunos realizem o nivel geral de tratamento das maté-
rias em cada ano, indicado nestes programas, € prosseguir em niveis mais
aperfeicoados, consoante as suas possibilidades pessoais.

O principal factor que limita uma organizacdo pedagogicamente adequada
das actividades em EF, sdo as reduzidas possibilidades de pratica de activi-
dades diferentes, na maior parte dos espacos de aula.

Assim, a aplicacdo destes programas implica que os espagos sejam, de
facto, polivalentes, de maneira que o professor possa optar em termos de
seleccdo de matérias e modos de pratica em cada aula, e respectiva periodi-
zacdo no conjunto do ano lectivo.

Evidentemente, certas instala¢des continuardo a oferecer melhores con-
dicdes para o tratamento de determinadas matérias, o que deve ser consi-
derado ao nivel do grupo de professores de EF, aplicando-se os critérios mais
convenientes de circulagdo das turmas pelos espacos, de acordo com:

a) O conjunto de objectivos dos programas nacionais, para cada ano
de curso (que estabelecem prioridades diferentes, entre as maté-

rias);

b) A caracterizacdo das possibilidades de cada espaco de aula e as
decisdes do grupo de EF, no sentido de aumentar as opc¢des dos
professores na sua utilizacéo;

c) A caracterizacado da populacéo escolar, para se definirem as orien-
tacdes do grupo de EF, quanto a composi¢ao curricular no conjunto
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dos anos de curso, inscritas no plano de EF da escola (considerando
0 quadro geral de composicdo curricular indicado nestes progra-
mas e as alineas anteriores).

No quadro das orientacdes estratégicas gerais do grupo de EF, a escala
plurianual, o professor devera elaborar o plano anual adequado a cada turma,
baseando-se nas conclusdes da avaliacdo inicial.

A avaliacao inicial constitui o objecto da primeira etapa de trabalho com
a turma, no comecgo do ano lectivo, e a sua fungcdo consiste em determinar
as aptiddes e dificuldades dos alunos nas diferentes matérias do respectivo
ano de curso e, também, proporcionar a revisdo/actualizagdo dos resultados
obtidos no ano anterior.

A partir da avaliagcao inicial, o professor deve estabelecer as grandes eta-
pas do ano lectivo e as prioridades, organizacdo e processos da etapa
seguinte (segunda), de acordo com seleccéo e operacionalizacdo dos objec-
tivos, visando as especificacfes destes programas (objectivos de ano).

Na organizacao geral do plano de turma e na concretizacdo de cada uma
das suas etapas, 0 professor deve basear-se na avaliagédo formativa dos alu-
nos e dos processos aplicados nas etapas antecedentes, no sentido da pro-
gresséao na direccao das metas indicadas nestes programas. Os periodos lec-
tivos (duragdo) e as interrupcdes de aulas devem constituir parAmetros de
organizacao dessas etapas, bem como as caracteristicas das instala¢des dis-
poniveis para as aulas (conforme o plano de rotacao das turmas pelas insta-
lagBes e o regulamento de utilizacdo dos equipamentos fixos e portateis, ela-
borados pelo grupo de EF), na aplicagdo dos critérios de optimizacdo do
aproveitamento de recursos definidos pelo grupo de EF.

Na etapa final do plano de turma, € conveniente permitir a revisdo/con-
solidagcédo das matérias ao nivel de tratamento atingido pelo conjunto da turma
e respectivos subgrupos, conciliando-se esta possibilidade com a apresen-
tacdo de niveis mais avancados nessas matérias, ou de outras, que serdo
tratadas no ano seguinte. Interessa também oferecer, nesta altura, oportuni-
dades acrescentadas de recuperacdo aos alunos com dificuldades mais sig-
nificativas no dominio das matérias nucleares, procurando-se tirar partido das
adaptacbes/aperfeicoamentos entretanto reveladas por esses alunos. No seu
conjunto, a composicao do ano lectivo deve seguir as linhas de desenvolvi-
mento tragadas pelos objectivos de ciclo e finalidades da EF.

Na elaboracg&o do plano de EF da turma e nas tarefas que Ihe estéo asso-
ciadas (operacionalizacdo dos objectivos e realizacdo de actividades, estra-
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tégias de ensino e avaliacdo), admite-se que o professor aplique programas
de anos anteriores e ou de anos seguintes, nas matérias e com os alunos
em que essa decisdo se justifique.

Esta possibilidade decorre da filosofia adoptada nestes programas,
segundo a qual o critério principal de seleccéo e operacionaliza¢do dos objec-
tivos e das actividades formativas € o aperfeicoamento efectivo dos alunos.
Trata-se de formular as prioridades de desenvolvimento identificadas pela ava-
liacdo formativa (inicial e continua) referida ao conteddo destes programas.

No ambito do plano de turma, considera-se possivel e desejavel a dife-
renciacdo de objectivos operacionais e actividades formativas para alunos e
ou subgrupos distintos, para corresponder ao principio metodolégico segundo
0 qual a actividade formativa proporcionada aos alunos deve ser tdo colec-
tiva (de conjunto, interactiva) quanto possivel e tao individualizada (ou dife-
renciada por grupos de nivel) guanto o necessario.

Dadas as diferencas existentes entre os alunos da mesma turma (apti-
ddes, motivagdes, etc.), a diferenciacdo das actividades em pequenos gru-
pos pode constituir uma linha eficaz de operacionalizacdo da formacéo face
a particularidade das circunstancias concretas.

Por outro lado, a pratica de actividades da preferéncia ou de maior/menor
aptidao de certos alunos, ou a divisdo por sexos ou por grupos de nivel, pode
justificar-se pela oferta de actividade adequada a cada um deles por referén-
cia ao conjunto de objectivos de ciclo e ano.

Contudo, dever-se-ao evitar grupos permanentes de alunos fixados no
treino ou aperfeicoamento dos seus «pontos fortes» ou «fracos», contrariando-
-se também a esteriotipia dos papéis masculino e feminino. Os diferentes
modos de agrupamento devem ser considerados processos convenientes, em
periodos limitados do plano de turma para subconjuntos de objectivos, como
etapa necesséria a formacéo geral de cada aluno, tdo completa quanto pos-
sivel, no dominio das competéncias indicadas para cada matéria nuclear no
respectivo ano de curso.

Admitimos também que os professores com aulas simultdneas poderdo
aplicar ocasionalmente estratégias que relacionem as suas turmas (incluindo
a interaccao de alunos de turmas diferentes), permitindo a atribuicdo do papel
de demonstracao ou de monitor (ensino reciproco) a alunos com aptiddes mais
elevadas em determinada matéria, ou ainda a realizagcdo de actividades
comuns a todas as turmas (duas ou trés) com diferenciacdo do papel dos pro-
fessores (para aproveitar capacidades especiais dos proprios professores).
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Contudo, este procedimento ndo deve ser confundido com a especializa-
¢ao sistematica de cada professor em cada matéria, pois isso poderia con-
duzir a alienacao da responsabilidade pedagogica do professor na turma. Esta
indicacao deve ser entendida como uma medida operacional, deliberada pelo
grupo de EF, visando o aumento da quantidade de pratica qualitativamente
adequada as caracteristicas dos alunos, pelo reforco do ensino em equipa
e formacédo reciproca entre os professores, e (principalmente) para promo-
ver a realizacdo de objectivos do dominio social, pela novidade introduzida
na mudanga parceiros e/ou adversarios e consequente adaptacdo do com-
portamento individual, quando for julgado oportuno e conveniente pelos pro-
fessores.

Assim, no plano de turma, baseado na avaliacao inicial, e reajustado ao
longo do ano, de acordo com a avaliagéo continua formativa, dever-se-ao con-
siderar alguns principios:

+ A actividade da turma ao longo do ano orienta-se para a realizacao
do conjunto dos objectivos das matérias nucleares, no nivel qualita-
tivo determinado pelas possibilidades de cada aluno, podendo, se
necessario, aplicar-se programas de anos anteriores ou seguintes.
A aplicacdo («apresentacdo») de niveis de tratamento de matérias de
anos seguintes é considerado desejavel; essa decisdo para niveis (pro-
gramas) de anos anteriores é entendida, como uma imposicao ditada
pela eventual falta de aptiddes do aluno relativamente as exigéncias
do decurso em que esta situado, ou apenas como consolidagédo/actua-
lizacdo de competéncias ja dominadas;

O plano de turma deve estruturar-se em torno da periodizacdo do
treino/elevagéo das capacidades fisicas que constiuira uma compo-
nente da actividade formativa em todas as aulas;

+ A definicdo de etapas e ciclos no plano de turma deve considerar os
periodos de férias, de modo que o inicio das aulas ofereca oportuni-
dade de revisdo ou aperfeicoamento das matérias tratadas no periodo
anterior e também de introducéo (alteracdo, aperfeicoamento) das
regras de organizacdo da actividade da turma no novo periodo, de
acordo com o0s novos objectivos;

»  No plano de turma devem incluir-se periodos em que é predominante
determinada matéria («aprendizagem concentrada») e periodos de
revisdo/aperfeicoamento posteriores («aprendizagem distribuida», em
ciclos mais curtos ou em fases/partes de aula sistematicamente man-
tidas num determinado nimero de semanas). Estes periodos podem
mobilizar toda a turma ou pode revelar-se conveniente dividi-la em
grupos empenhados, simultaneamente, em objectivos/actividades
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diferentes, eventualmente de matérias distintas, conforme a estraté-
gia seguida na organizacao da etapa do plano de turma;

Os periodos especificamente dedicados ao tratamento de uma matéria
em que uma turma estd empenhada nas mesmas actividades, deve-
rédo ser precedidos pela preparacdo dos alunos com mais dificulda-
des nessa matéria. Esta preparacdo prévia visa garantir um nivel mais
homogéneo de aptidao especifica, para que todos possam beneficiar
das interacgBes com os colegas na pratica dessas actividades
comuns;

A partir da avaliacéo inicial e da avaliagdo continua, o professor devera
atribuir objectivos aos seus alunos, «negociando» com eles niveis de
desempenho para determinados prazos, na interpretacéo prética das
competéncias prioritarias. A formagéo de grupos pode basear-se neste
processo, procurando-se aproveitar o apoio dos alunos com melhor
dominio da matéria aos seus colegas. A definicdo das prioridades e
a formacdo de grupos deve seguir o critério da realizacdo do nivel
estabelecido para cada matéria nuclear nesse ano de curso, dedi-
cando-se mais tempo de prética qualitativamente apropriada nas
matérias em que o aluno revela mais dificuldades;

Na organizacao dos processos de aprendizagem e aperfeicoamento
em cada matéria, aplica-se o principio segundo o qual a actividade
formativa é tdo global quanto possivel e tdo analitica quanto neces-
sario. Entende-se por actividade «global» a organizacdo da pratica do
aluno segundo as caracteristicas da actividade referente — jogo, con-
curso, demonstracdo, etc. Por actividade «analitica» entendemos a
exercitacdo, o aperfeicoamento de elementos criticos, parciais, das
diferentes competéncias técnicas ou técnico-tacticas, em situacdes
simplificadas ou fraccionadas da actividade referente. O plano de
turma deve seguir opcles estratégicas sobre a combinacgdo dos pro-
cessos de abordagem de cada matéria nos diferentes periodos e eta-
pas do ano lectivo, considerando a necessaria diferenciacéo dos gru-
pos, por objectivos e ou por tipo de pratica.



6 — AVALIACAO

A avaliacdo dos alunos em Educacédo Fisica realiza-se de maneira equi-
valente as restantes disciplinas dos planos curriculares, aplicando-se as nor-
mas e principios gerais que a regulam.

No que se refere a especificidade da disciplina, ela decorre dos objecti-
vos de ciclo e dos objectivos de ano, os quais explicitam os aspectos em que
deve incidir a observagao dos alunos nas situagdes apropriadas. Os objecti-
vos enunciam também, genericamente, as qualidades que permitem ao pro-
fessor interpretar os resultados da observacdo e elaborar uma apreciacdo
representativa das caracteristicas evidenciadas pelos alunos.

Os procedimentos aplicados devem assegurar a utilidade e a validade
dessa apreciagao, ajudando o aluno a formar uma imagem consistente das
suas possibilidades, motivando o prosseguimento ou aperfeicoamento do seu
empenho nas actividades educativas e, também, apoiando a deliberacéo
pedagdgica.

Assim, os objectivos de ciclo constituem as principais referéncias no pro-
cesso de avaliagao dos alunos, incluindo ja o tipo de actividade em que devem
ser desenvolvidas e demonstradas atitudes, conhecimentos e capacidades,
comuns as areas e sub-areas da EF e as que caracterizam cada uma delas.

Especificamente, considera-se que o reconhecimento do sucesso na uni-
dade do 2.° ciclo do ensino basico é representado pelo dominio do conjunto
das competéncias expressas nos objectivos de cada ano do ciclo, consoante
o nivel do tratamento de cada uma das matérias indicadas no quadro de com-
posicao curricular, dominio que se vem estruturando ao longo dos anos de
escolaridade anteriores, de forma cumulativa e integrada.
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O grau de sucesso ou desenvolvimento do aluno no curso da EF corres-
ponde a qualidade revelada na interpretacdo dessas competéncias nas situa-
¢Oes caracteristicas (inscritas na propria definicdo dos objectivos e.g., jogo
3x3, percurso, composicao, etc.) os critérios de avaliacdo estabelecidos pelo
grupo de EF e pelo professor, permitirdo determinar concretamente esse grau
de sucesso. Os critérios de avaliagdo constituem, portanto, regras de qualifi-
cacao da participacdo dos alunos nas actividades seleccionadas para a rea-
lizacdo dos objectivos e do seu desempenho nas situacdes de prova, expres-
samente organizadas pelo professor para a demonstracdo das qualidades
visadas.

Os processos e os resultados da avaliagcdo devem contribuir para o aper-
feicoamento do processo de ensino-aprendizagem e, também, para apoiar
o aluno na procura e alcance do sucesso em EF no conjunto do curriculo esco-
lar e noutras actividades e experiéncias, escolares e extra-escolares, que mar-
cam a sua educacao (repouso, recreac¢ao, alimentagcéo, convivio com os seus
colegas e adultos, etc.), directa ou indirectamente, representadas neste pro-
grama.

Esta acepcdo mais ampla da avaliacao confere-lhe um caréacter formativo,
tornando-a um instrumento pedagdgico.

A avaliacdo da turma deve constituir um factor coerente da estratégia
pedagdgica e do plano da EF, no ambito das escolas em curso, da escola
e ano de curso. A propria projeccdo e o planeamento do processo educativo
deve integrar a avaliagdo como um factor de dindmica desse processo.

Essa integracao justifica-se, em primeiro lugar, pelo seu efeito motivador
dos alunos e dos professores, dado que corresponde as exigéncias e possi-
bilidades de desenvolvimento dos alunos. Em segundo lugar, porque consti-
tui um elemento regulador das actividades educativas, em todos os seus
aspectos, permitindo apreciar, no pormenor e no conjunto, a dinadmica real
da aplicacdo da estratégia delineada.

Para definir uma estratégia adequada e operativa ha que proceder a carac-
terizacdo da populacdo escolar e a uma avaliagdo inicial.

A caracterizacdo da populacédo escolar consiste na identificacao das carac-

teristicas relevantes do conjunto da populacéo escolar considerado (escolas
em curso, escola do mesmo grau e ou cada escola) e abrange elementos

escolares da vida dos alunos (habitos, interesses, aptidoes, experiéncias extra-
-escolares, etc.).
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Este tipo de avaliacdo permite apreciar a aceitabilidade dos objectivos
gerais e de certos objectivos especificos (em areas criticas) para essa popu-
lacdo, em prazos determinados.

Salvaguardada a acessibilidade de acordo com os resultados materiais
e dos objectivos nucleares, os resultados desta avaliagdo podem incluir a
ampliacdo dos objectivos ou a precisdo de indicadores/critérios de realiza-
¢ao dessas metas, no longo prazo (ciclo ou entre-ciclos) ou, ainda, basear
estratégias e orientacdes de gestdo dos programas para optimizar o curriculo
real, aprofundando e/ou diversificando os seus efeitos.

A avaliacao inicial constitui o objecto da primeira etapa de trabalho com
a turma, no comego do ano lectivo, e a sua funcdo consiste em determinar
as aptiddes e dificuldades dos alunos nas diferentes matérias do respectivo
ano de curso e, também, proporcionar a revisdo/actualizacédo dos resultados
obtidos no ano anterior.

A patrtir da avaliacao inicial, o professor deve estabelecer as grandes eta-
pas do ano lectivo e as prioridades, organizacdo e processos da etapa
seguinte (segunda), de acordo com a selec¢éo e operacionalizagdo dos objec-
tivos, visando as especificacfes destes programas (objectivos de ano).

A partir dos resultados da avaliacdo inicial, o professor devera definir
objectivos adequados ao nivel dos alunos, «negociando» com eles graus de
desempenho para determinados prazos, na interpretacdo pratica das com-
peténcias prioritarias.

Ao longo do ano, procedera a eventuais reajustamentos dos objectivos
definidos e dos graus de desempenho negociados, de acordo com os dados
gue o decurso do processo de avaliagdo continua for proporcionando.

A avaliacdo do produto da aprendizagem traduz ndo sO a representacao
sintética do dominio do programa (na direc¢éo dos objectivos gerais de ciclo)
mas também a conclusdo das etapas de balanco (consolidacao, actualiza-
¢do, cooperacdo) das conquistas realizadas num determinado periodo.

Considera-se contra-indicada a utilizagcdo de «tabelas» nacionais ou, even-
tualmente, regionais, pela diversidade das condi¢cfes de aplicacdo dos pro-
gramas. As tabelas sao Uteis na avaliagdo pedagdgica para populagcdes cuja
oportunidade educativa é relativamente homogénea, ou seja, aos niveis do
sistema escolar em que se verifica uma coordenacao efectiva dos professo-
res na gestdo dos programas de EF no ensino basico.
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FORMACAO PESSOAL E SOCIAL



EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA



Programa aprovado pela Comisséo Episcopal da Educacgédo Cristd nos
termos do artigo 4.°, n.° 1, do Decreto-Lei n.° 323/83, de 5 de Julho.
Para aplicacdo generalizada: 5.° ano.
Para aplicacdo experimental: 6.° ano.
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1 — INTRODUCAO

A Educacdo Moral e Religiosa Catdlica nas escolas € uma questao de pri-
meira importancia para cada aluno, para as familias, para a sociedade civil
e para a Igreja Catolica, porque a educacéo integral do ser humano ndo pode
abstrair da dimenséo religiosa e moral, constitutiva da pessoa e da sua plena
dignidade.

Além de enriquecer a cultura dos alunos, a Educacao Moral e Religiosa
Catdlica ajuda-os a encontrar uma resposta as interrogagdes fundamentais
que surgem na pessoa humana, sobretudo no momento da juventude: qual
€ o sentido da vida, quais sao as leis morais da consciéncia e da sociedade,
quais sao os verdadeiros valores?

As razbes fundamentais para que a Educacado Moral e Religiosa Catélica
entre, também, nos programas escolares ndo vdo de modo nenhum contra
o devido respeito, quer pela liberdade em geral, quer pela liberdade religiosa
em especial. A proposta integral e auténtica da Mensagem da salvacao, pro-
posta por Jesus Cristo, segundo as capacidades e exigéncias dos alunos,
€ um servico que a escola presta as novas geracdes e que muito contribui
para o crescimento civil da nossa sociedade.

A Educacdo Moral e Religiosa Catélica feita na escola é uma forma de
participacdo na missdo evangelizadora e catequética da Igreja Catodlica. Esta
educacédo é importante, porque, embora ndo seja uma catequese no sentido
formal do termo, é uma forma original da palavra da Igreja Catélica; permite
um testemunho, por parte dos cristdos, no préprio interior da escola. Este tes-
temunho haure a sua originalidade do quadro escolar, onde se exerce.

A Educacédo Moral e Religiosa Catélica escolar tera, para os alunos cren-
tes, dimensdes proprias da catequese paroquial; para os outros, terd uma
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dimensao de despertador para o facto religioso e para a fé cristé e catdlica.
Em qualquer caso, sempre na preocupacao de promover a liberdade religiosa,
ela terd para todos uma funcao de informacdo e de didlogo sobre os diver-
sos aspectos da fé cristd, bem como da sua influéncia na vida pessoal e social.

A Educacédo Moral e Religiosa Catodlica € um lugar cultural onde se pode
por, publicamente, a questdo de Deus a uma grande escala e fora do circulo
da comunidade cristé estritamente eclesial. Nesta Optica, a Educag¢éo Moral
e Religiosa Catolica faz parte da educagcdo humana, do projecto educativo
da escola. Interrogar-se serenamente e com rigor sobre a questdo de Deus,
qualquer que seja a resposta pessoal que cada aluno lhe dé, faz também parte
da nossa cultura europeia e ocidental, que esta profundamente marcada pelo
Cristianismo. Ele faz parte integrante do patrimonio cultural que a escola deve
transmitir.

No proéprio terreno onde se faz a formacdo humana e em relacdo com
todas as questdes que a cultura veicula, a disciplina de Educac¢ao Moral e
Religiosa Catolica propde-se alertar para a pertinéncia da fé crista, de tal modo
que esta se torne culturalmente possivel aos olhos dos alunos e da sua liber-
dade. Por outras palavras, ela quer ajudar os alunos a terem uma viséo glo-
bal da pessoa humana, da sociedade e da ciéncia, inspirada no Evangelho
e a elaborarem a sua sintese entre fé e cultura.

A fim de respeitar o ritmo de crescimento dos alunos e de lhes permitir
uma formacdo humana, religiosa e moral, sdlida e sistematizada, os novos
programas de Educacao Moral e Religiosa Catdlica organizaram as temati-
cas nucleares em torno das caracteristicas fundamentais dos alunos, em cada
ciclo escolar. Assim, se apresentam, sem seguida, as intencionalidades edu-
cativas para o 2.° CICLO.

No 2.° ciclo do ensino basico, tendo em conta a situacdo existencial dos
alunos, na fase final da infancia e as aprendizagens feitas no 1.° ciclo,
pretende-se conduzir os alunos a elaboracdo de uma sintese dessas apren-
dizagens, a volta de dois pélos: o pélo moral, para o 5.° ano, sintetizado no
Decélogo —os direitos e os deveres—, 0 que permite a entrada no realismo
da vida; o pélo fé, para o 6.° ano, compendiado no Credo dos cristdos —as
razdes de acreditar—, o que permite uma primeira escolha religiosa e de fé
catolica.

Os novos programas de Educacao Moral e Religiosa Catdlica tém a inten-
¢ao de educar para a sintese existencial fé e cultura, pelo préprio acto peda-
gogico e educativo. Em cada modulo se tratam, de forma articulada, as ques-

tbes existenciais, religiosas e morais que mais interessam a situacdo dos
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alunos. Isto €, cada moédulo esta orientado para a educacao das trés dimen-
sBes da pessoa do aluno — a educacdo a identidade, a educacao religiosa
e a educacdo moral. A tematica, assim repartida por estas trés dimensoes,
esta intrinsecamente ligada e processa-se numa relagcéo dialéctica. O acto
educativo da Educacao Moral e Religiosa Catdlica, com estas trés dimensdes,
é conseguido gracas ao respeito pela pedagogia da participacdo e ao método
proprio a disciplina, desenvolvido em trés etapas.

Sem nunca deixar de dar a atencdo devida as situacdes existenciais dos
alunos, nomeadamente a sua «condicao escolar» e as suas descobertas cul-
turais, a Educacao Moral e Religiosa Catdlica propde-se promover um traba-
Iho rigoroso —de nivel igual ao que se efectua nas disciplinas profanas —
sobre a realidade do Cristianismo, da Igreja e da vida cristd, nos seus dife-
rentes aspectos: Escritura, tradicdo, reflexdo teoldgica, Historia da Igreja, a
sua vida interna, a sua relacdo com o Mundo, etc.

A articulagdo horizontal é uma das caracteristicas fundamentais da disci-
plina de Educacédo Moral e Religiosa Catdlica. Integrada na area de Forma-
¢ao Pessoal e Social, ela propde-se atingir os seus objectivos pelo caminho
gue lhe é especifico. A leitura cristd das realidades pressupde e exige que
se faca uma sintese estruturada da Mensagem cristd, a qual dé aos alunos
uma visao coerente da fé e da vida cristd. Assim, eles estardo em condicfes
de poder integrar todas as suas experiéncias, informacgdes culturais e con-
dutas, numa personalidade humana e cristd amadurecida.
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2 — FINALIDADES

Considerando as caracteristicas proprias dos alunos do 2.° ciclo propo-
mos as seguintes finalidades da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa
Catodlica:

« Desenvolver as capacidades intelectuais, morais e religiosas do aluno,
de forma integrada e harmoniosa.

e Aproveitar a curiosidade natural dos alunos, para lhes proporcionar
conhecimentos no dominio da fé, da moral e dos direitos e deveres
dos cristéos.

* Dar a conhecer e ajudar a sensibilizar-se aos valores humano-cristdos
da relacdo: pessoal, familiar, grupai, social e eclesial.

e Proporcionar o conhecimento das razdes de viver e de acreditar dos
alunos, para a iluminacdo da sua cultura.

* Sintetizar as aprendizagens globais da Mensagem cristd, de forma
organizada e sistematica.

* Proporcionar aos alunos a integragdo consciente e responséavel nos
diversos grupos sociais e eclesiais, de acordo com a sua evolucao
psico-religiosa, moral e social.
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3 — OBJECTIVOS GERAIS

No dominio dos valores e atitudes:

1 — Querer viver a fase terminal da infancia de forma positiva para melhor
consolidar as aquisicdes anteriores.

2 — Abrir-se aos valores da honestidade, da rectidao, do respeito, da obe-
diéncia, da verdade, da confianca, da responsabilidade e da colabo-
racao, para uma atitude positiva, face a Deus e aos outros, no cum-
primento dos deveres.

3 — Sensibilizar-se aos valores do louvor, da solidariedade, do amor, do
perddo, da esperanca, da alegria, do espiritual e da fé, em ordem
a descoberta do sentido pleno da sua vida humana e crista.

4 — Aceitar, com liberdade e responsabilidade, a pessoa de Jesus Cristo
e a sua Mensagem, para 0 seu crescimento pessoal e comunitario.

5 — Testemunhar a sua fé cristad na vida familiar, escolar, social e eclesial.

No dominio das aptiddes:

1 — Interpretar e confrontar alguns textos do Antigo e do Novo Testa-
mento.

2 — Situar as suas atitudes pessoais face aos valores humano-cristaos.

3 — Captar o sentido do Mandamento Novo, em ordem a sua vivéncia
concreta.

4 — Exprimir com rigor e adequacgao, nos dominios da oralidade, da lei-
tura e da escrita, os conteudos teméaticos estudados.

5 — Exercitar-se na vivéncia dos valores humano-cristdos para conduzir
a sua vida de forma positiva, face a si proprio e aos outros.
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dominio dos conhecimentos:

1 — Compreender os valores que ajudam a organizar a pessoa € regu-
lam a convivéncia social.

2 — Saber que Jesus Cristo, na sua actuacéo, se orientou pelos valores
duraveis.

3 — Conhecer a Mensagem biblica do Antigo e do Novo Testamento, que
fundamenta os valores humano-cristdos essenciais.

4 — Identificar os valores subjacentes as normas humanas e cristas.

5 — Descobrir a importancia dos contetdos principais da fé crista, em
ordem ao crescimento para uma vida mais feliz.

6 — Apreender os diferentes aspectos da vida, que ressaltam da mensa-
gem biblica e da Tradicao crista.

7 — Compreender os papéis masculino e feminino na familia e na socie-
dade.



4 — CONTEUDOS

Maédulol:

Médulo 2:

Moédulo 3:

Médulo 4:

Médulo 5:

Mapa organizador de conteudos

SOU PESSOA

(CRIADA POR DEUS PARA
SER FELIZ)

A FAMILIA

(OS MEMBROS AMAM-SE
E RESPEITAM-SE
MUTUAMENTE

O MEU GRUPO
(DOU E RECEBO PARA O

CRESCIMENTO DE TODOS)
SOU CIDADAO

(VIVO NA SOCIEDADE E
EMPENHO-ME NO SEU
CRESCIMENTO)

A IGREJA CATOLICA

(CONHECO-A E PARTICIPO
NA SUA VIDA E ACGAO)

Moédulo 1:

Moédulo 2:

Médulo 3:

Modulo 4:

Médulo 5:

UMA OFERTA DE AMOR
(DADIVA DOS PAIS E DOM
DE DEUS CRIADOR)

A FRATERNIDADE

(EM JESUS CRISTO SOU
IRMAO DE TODOS)

A RECONCILIACAO
(JESUS CRISTO ENSINA
A RECONCILIAR-ME)

A VIDA ESPIRITUAL

(0 ESPIRITO DE DEUS
ANIMA-A)

VIVER PARA SEMPRE

(JESUS CRISTO RESSUS-
CITADO DA-ME ESTA

CERTEZA)
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Lista de conteldos

2.° CICLO

A Experiéncia Humana das Nor-
mas que Organizam a Pessoa.

A Criagdo do Homem e da
Mulher.

A Proposta Cristd da Felicidade.

A Experiéncia Humana das Rela-
¢bes Familiares.

A Familia na Biblia.
O Respeito e 0 Amor Mdtuos.

A Experiéncia Humana dos Gru-
pos em que esta Integrado.

Promulgacdo do Decéalogo e do
Mandamento Novo de Jesus.

O Crescimento em Grupo.

A Experiéncia Humana dos Direi-
tos e Deveres na Sociedade.

O Significado da Pascoa Judaica
e da Pé&scoa Crista.

O Desenvolvimento Social.

A Experiéncia Humana de Ser
Membro da Igreja.

O Servigo ao Povo de Deus.

A Proposta da Participagdo na
Vida e na Accdo da Igreja.

272

A Experiéncia Humana do que
Significa ser Filha ou Filho.

Deus Criador e Também Pai.
Todo o Amor vem de Deus.

A Experiéncia Humana da Fami-
lia Universal.

Em Jesus Cristo Todos somos
Irmaos.

Todas as Pessoas Merecem Res-
peito e Amor.

A Experiéncia Humana das
Falhas na Relagéo Interpessoal.

Jesus Cristo Liberta-nos do Mal.

Jesus Cristo Abre o Caminho da
Esperanca.

A Experiéncia Humana da Vida
do Espirito.

O Espirito de Deus vem em Auxi-
lio do nosso Espirito.

A Vida Espiritual.

A Experiéncia Humana do
Desejo de Viver para Sempre.

Jesus Cristo Ressuscitado é Cer-
teza da Nossa Ressurreicao.

O Dom da Vida e da Vida sem
Fim.
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5 — ORIENTACAO METODOLOGICA

O método pedagdgico privilegiado nos programas propde, como itinera-
rio do acto de Educacédo Moral e Religiosa Catdlica, um percurso em trés eta-
pas, bem definidas e internamente relacionadas. Assim, cada médulo é estru-
turado em trés temas, correspondendo cada um deles, a uma etapa do
itinerario, respectivamente.

Abordagem existencial e hermenéutica

Esta abordagem pretende:

1 — Criar um espaco ao aluno em situacédo, a fim de que ele possa iden-
tificar, com clareza e realismo, 0 que se passa na sua vida individual
e na vida colectiva, do grupo e da sociedade. Esta primeira etapa
encontra o seu lugar numa situacao existencial concreta.

2 — Propor o aspecto da Mensagem cristd —Biblica e da Tradi¢cdo da
Igreja Catdlica—, em harmonia com a situagcédo existencial identifi-
cada e reflectida, para que o aluno, em processo de procura religiosa
ou ja crente, ai possa encontrar um campo onde seja capaz de des-
cobrir, de maneira significativa, a Mensagem crista.

3 — Estabelecer as condi¢cfes, de ordem teoldgica e pratica, para que o
aluno, numa releitura cristd da realidade, chegue a fazer a sua ela-
boracao ética, querendo interiorizar e assumir os valores humanos
e cristdos, decorrentes da Mensagem evangélica e, de forma cria-
tiva, optar por atitudes e comportamentos verdadeiramente histori-
cos, porque criadores de uma nova forma de se posicionar na vida
pessoal e social em ordem ao crescimento do Reino de Jesus Cristo,
aqui e agora.
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Mas precisemos, mais desenvolvidamente, o que entendemos por esta
abordagem pedagogica EXISTENCIAL E HERMENEUTICA.

A) PRIMEIRA ETAPA: EXPERIENCIA SIGNIFICADA (primeiro tema do
maodulo)

Esta primeira etapa apoia-se na verdade de que o Evangelho nunca teve
sentido para ninguém, nem mesmo para as suas principais testemunhas, fora
da sua referéncia a vida concreta. Ele ndo é boa nova, sendo para alguém
e numa situacao determinada. Claro que ndo é a andlise da existéncia con-
creta que faz aparecer a Mensagem cristd, mas ela pode contribuir, para que
o Evangelho seja actualizado e se torne boa nova para aqueles que o
escutam.

Nesta primeira etapa, de acolhimento da experiéncia individual e colec-
tiva do aluno em situacao, pretende-se assumir o passado, inserir-se no pre-
sente, olhando para o futuro. Nesta pedagogia, que da lugar a diferenca e
aceita a caminhada e o ritmo de maturacéo de cada aluno, incarnam-se, total-
mente, as situagdes humanas de crescimento, de cultura, de busca, de inter-
rogacao, a fim de assumir as preocupacdes e as expectativas dos alunos,
recusando tudo o que poderia assemelhar-se a uma evaséo. O fim desta etapa
é de abrir aos alunos a possibilidade de uma libertagcdo plena e de lhes ofe-
recer as riquezas de uma salvacgéo integral em Jesus Cristo. Esta salvagao

comeca aqui e agora, libertando da injustica e da opressédo os que se encon-
tram em situacao de qualquer forma de marginalidade.

Esta pedagogia devera manifestar sempre a unidade profunda que existe
entre o projecto salvifico de Deus, realizado em Jesus Cristo, e as aspiracdes

dos alunos e da humanidade em geral. Sabemos que esta unidade é com-
plexa, diferenciada e dinamica. Ela exclui toda a dicotomia, separacéo e dua-

lismo, por um lado, e, por outro, toda a confusdo, identificacdo monista ou
simplista. Nesta perspectiva, a realidade chamada «profana» constitui uma
parte integrante da propria revelacdo de Deus.

Todas as dimensdes da vida do aluno e da realidade circundante, se tor-
nam, deste modo, o lugar privilegiado, o terreno, onde se ir4 exprimir a Men-
sagem crista. Esta vem enxertar-se no «dizer» do grupo e ilumina-lo. Mas a
Mensagem cristd vem de fora do grupo; € recebida das testemunhas do pas-
sado, da Tradicdo da Igreja. E ela que ira dar um sentido novo e mais pleno
a experiéncia multiforme do aluno, revelando-a em profundidade.
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Este processo pedagdgico apresenta-se, em Ultima analise, como uma
«hermenéutica do sentido». Reclama do professor de Educacéo Moral e Reli-
giosa Catdlica uma grande capacidade de adaptacdo pedagogica e, sobre-
tudo, uma «arte de interpretacdo». Auxiliado pelos «utensilios» da antropolo-
gia moderna, o aluno torna-se consciente das realidades novas em si e no
mundo de hoje, para ser capaz de as nomear e de nelas apreender as arti-
culacbes profundas e espirituais, através dos gestos da vida corrente.

Esta leitura antropoldgica dos desafios da vida op&e-se a superficialidade
da vida proposta do jovem, sem cessar, através das solicitac6es de uma socie-
dade permissiva e de consumo e dos mass-média.

A referida leitura cria no aluno um espaco necessario de tomada de cons-
ciéncia, de interioridade, de autonomia e de liberdade. S6 um tal espaco lhe
pode permitir a construcao da sua identidade profunda e uma possivel opgéo,
com conhecimento de causa, pela Mensagem crista.

S) SEGUNDA PARTE: MENSAGEM INTERPRETADA (segundo tema do
maodulo)

Esta segunda etapa apoia-se no cuidado de estabelecer as condi¢cfes que
permitam apreender e exprimir o sentido da realidade crista. Procede da con-
viccao de que ndo se pode atingir e manifestar uma realidade, qualquer que
ela seja, sem uma preocupacado pelos caminhos que a ela conduzem, pelo
modo como se processa a descoberta dessa realidade. Ora, o reconhecimento
de uma relacdo intrinseca entre verdade e método é caracteristica do pensa-
mento moderno.

A hermenéutica, ao servico da Educacédo Moral e Religiosa Catodlica esco-
lar, procura fazer a interpretacdo dos textos biblicos e da Tradicdo crista.
Deste ponto de vista, a hermenéutica pode ser considerada como teoria da
palavra, como investigacdo das condicdes de realizacdo de uma palavra
auténtica, isto é, que exprima e comunique o sentido de um dado, de uma
palavra que «traduza» verdadeiramente uma realidade.

A preocupacado hermenéutica, caracteristica do pensamento contempo-
raneo, longe de ser inconcilidvel com os dados da Fé crista, pode ajudar a

valorizar mais alguns aspectos fundamentais desses mesmos dados.

A Educacédo Moral e Religiosa Catdlica, integrada na nova cultura, onde
as ciéncias humanas desempenham um papel importante, deve abordar a
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realidade e colocar os problemas pela pratica da analise, nas suas diversas
formas. Assim, o aluno é colocado em relacédo explicita com a Tradicdo da
Igreja. Esta Tradicdo nao é entendida como um depdsito estatico. Ao mesmo
tempo que é recebida do passado, ela continua a ser construida no presente.
Na verdade, as aulas de Educac&o Moral e Religiosa Catolica podem ser um
dos lugares privilegiados para a articulacdo na proépria linguagem do aluno,
linguagem das palavras e também dos comportamentos, da Tradi¢cdo crista
continuada a ser vivida e elaborada hoje.

Os caminhos para a elaboragédo desta linguagem séo diferentes e nem
sempre estfo tracados. E ao grupo que cabe o inédito. Isto, porém, depende
da singularidade da sua composicdo, das experiéncias que veicula, das ques-
tdes que levanta, dos projectos que ambiciona. Contudo, a criatividade impli-
cada nestas perspectivas ndo podera exprimir-se e, precisamente, alcancar
significado cristdo, sendo na medida em que as questfes sdo verdadeira-
mente tratadas, em que as experiéncias sdo rigorosamente analisadas, em
que as aspiracdes sao criticadas, em que a investigacao dara as informacdes
e 0s instrumentos necessarios para fazer avancar. E aqui que o professor,
verdadeiro animador, intervira com a sua competéncia e o seu conhecimento
da Tradicdo da Igreja, de que é testemunha.

I Toda esta pedagogia sé pode funcionar mediante a «pedagogia dos
documentos». Esta consiste num processo activo, em que, a partir de textos,
imagens, sons, isto é, de diversos instrumentos de informacéo objectiva, o
grupo tem tempo para construir, por si proprio, a inteligéncia da Mensagem
cristd. A aula de Educacao Moral e Religiosa Catodlica é, desta forma, o «lugar»
privilegiado onde se cruzam os elementos da cultura contemporéanea e 0s que
séo especificos & Tradig&o crista.

A articulacdo entre a proposta crista e a vida pode ajudar o aluno crente
ou ndo crente, ndo a fazer deducdes a partir de modelos de vida cristd, nem
a descobrir na experiéncia reflectida as caracteristicas de uma fé vinda do
exterior, mas antes a elaborar ou a explicitar a estruturacédo original, que a
referéncia a Tradi¢do cristd opera na realidade psicolégica, social, cultural,
historica...

E através deste processo hermenéutico e criativo que o aluno, seja qual
for a sua situacao, encontra as condi¢cées que Ihe permitem a elaboracédo da

harmoniosa sintese existencial entre os dados da fé e os da cultura, de acordo
com as suas capacidades reais em relacdo com o seu grau de maturidade.
E deste modo que se abre & mundividéncia crista.
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C) TERCEIRA ETAPA: MORAL ELABORADA (terceiro tema do modulo)

Esta terceira etapa apoia-se no facto de que a Educacao Moral se cons-
tréi sobre as experiéncias do aluno, enquanto crianca ou jovem. Ela nao se
deduz de uma Moral, em si mesma, ou de um tratado ja elaborado, mas apoia-
-se na vivéncia do aluno que a Educagéo Moral deseja acompanhar e facili-
tar a evolucdo até a idade madura.

A tarefa de educar moralmente néo é simples, porque uma personalidade
moral deve possuir diversas aptiddes. Por esta razao, ocupar-se da formacgao
moral do aluno é interessar-se pelas multiplas facetas da sua vida — opc¢des,
escolhas, dilemas morais concretos.

A Educacado Moral e Religiosa Catdlica é o «lugar ético» onde as realida-
des vividas por um aluno e pelos outros alunos séo tidas em conta. E o lugar
onde os desejos profundos e os projectos do aluno sao considerados em si
mesmos. E este o lugar da procura da elaboracdo ética, onde o estilo das
relagdes educativas ddo a personalidade moral do aluno o tempo para se
construir, assim como os estimulos, os apelos e a benevoléncia do educador
gue guia a aprendizagem. Cada aluno segue o seu caminho, sendo convi-
dado a encontrar a sua propria via pelo reconhecimento dos caminhos dos

outros. A moral, decorrente da Mensagem evangélica, é inspirada da voca-
¢do comum de todos e da vocacdo de cada um, em particular.

Devemos sublinhar que toda a Educac&o Moral se inscreve na vida quo-
tidiana em termos de aprendizagem, de forma que toda a dinamica da aula
deve suscitar um gesto, um compromisso, um regresso a acgao anteriormente
realizada. Deve ser exploracdo, interiorizacao e expressao do agir humano
a luz do Evangelho.

O professor deve saber situar bem o lugar e a necessidade das normas
para a Educacdo Moral. Estas sdo apresentadas como sendo necessarias,
mas com a condi¢&o de estarem ao servi¢go do ser humano e da sociedade,
sendo expressao privilegiada do grande mandamento do Amor. As normas
sdo, também, resposta ao apelo do Espirito Santo, que convida, sem cessar,
a superacédo e a sublimacdo em ordem a uma maior maturidade humana e
crista.

E no interior da tensdo dindmica existente entre os preceitos e a cons-
ciéncia, que a personalidade moral cresce, que a aprendizagem moral se faz.
O aluno é convidado a elaborar a sua escala de valores e de modelos diver-
sificados, veiculados pelo meio onde vive e pelos mass-media, valores e mode-
los assumidos pelo aluno, apés uma reflexdo séria sobre a Mensagem crista
proposta.
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Em sintese, a Educacdo Moral e Religiosa Catdlica vai ajudar o aluno a
comprometer-se, gradualmente, nas cinco pistas de aprendizagem moral:

* 0 juizo moral; os principios, as normas e os valores; a decisao auto-
noma; as pulsdes e os desejos; 0 agir pessoal proprio.
E desta forma que o aluno podera desenvolver em si mesmo, pouco a
pouco, as aptidfes essenciais que forjam um juizo moral:

* a capacidade de emitir um juizo moral;

* a capacidade de fazer referéncia a normas, a principios e a valores,
interiorizando-os;

* a capacidade de tomar uma deciséo livre e de encontrar finalidades
na sua vida;

* a capacidade de assumir e de orientar a sua afectividade;

e a capacidade de agir em conformidade com as suas intencdes e as
suas escolhas.

A aula de Educacdo Moral e Religiosa Catdlica deve desenvolver todas
estas virtualidades éticas, através de um conjunto complexo de condicdes.
Tudo é moral na aula, desde as condicbes em que se agrupam o0s alunos,
até as relacdes entre eles e com o professor, passando pelo método peda-
gogico escolhido e utilizado.
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6 — AVALIACAO
A importancia da avaliacdo

Na Educacdo Moral e Religiosa Catdlica, como nas outras disciplinas cur-
riculares, a avaliacdo faz parte integrante, por um lado, do processo de ensino,
e, por outro, do processo de aprendizagem. Por esta razdo, a avaliagdo tem
uma grande importancia, tanto para o professor como para o aluno.

A avaliacdo é um acto pedagdgico indispensavel a uma dindmica educa-
tiva que procura, acima de tudo, o bem do aluno. Na verdade, ela permite
acompanhar de perto a evolugéo da aprendizagem de cada aluno e da turma.
Ajuda a conhecer o desenvolvimento do aluno face a um determinado objec-
tivo. Guia a escolha e a planificacdo do ensino em fungcdo das necessidades.
Contribui para o progresso continuo do aluno. Permite fornecer-lhe informa-
¢Oes precisas sobre as suas aquisi¢cdes. Periodicamente, os pais deverdo
receber informacao sobre o progresso dos seus filhos na disciplina de Edu-
cacdo Moral e Religiosa Catdlica.

O objecto da avaliagao

A avaliacao incide sobre o conjunto dos objectivos do programa, os do
dominio do conhecimento, do dominio das aptiddes e do dominio dos valo-
res e atitudes.

Neste programa, os objectivos do conhecimento e das aptiddes indicam
particularmente os conhecimentos a adquirir e as aptidées a desenvolver.
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Os objectivos dos valores e atitudes tendem a desenvolver e a valorizar
atitudes e comportamentos; por isso, eles séo dificeis de avaliar. Contudo,
0s objectivos terminais do dominio dos valores e atitudes tornam-se, muitas
vezes, operacionais através dos objectivos especificos do dominio dos conhe-
cimentos, sendo, neste caso, mais facilmente avaliaveis. De acordo com a
natureza da disciplina, os objectivos dos trés dominios deveréo ser tratados
globalmente, devendo contudo dar-se mais énfase, na avaliacdo as aquisi-
¢Oes de valores e atitudes para as quais a disciplina especialmente concorre.

Os instrumentos e meios de avaliagcéo

Podem-se utilizar diversos meios ou instrumentos para avaliar os objecti-
vos pedagdgicos. Os primeiros meios a utilizar coincidem com as diversas
actividades preconizadas no decurso do ensino-aprendizagem com vista a
prossecucdo dos objectivos especificos. A avaliacdo pode fazer-se a partir
da simples observacao das atitudes e reacc¢des dos alunos as actividades pro-
postas, devendo também incidir sobre os resultados dessas actividades, tais
como: trabalhos individuais ou de grupo, tratamento de textos, respostas a
questionarios, realizacdo de mesas-redondas, simulacdes, etc. O fim desta
avaliacédo é de tentar perceber as dificuldades do aluno, permitir ao profes-
sor modificar as planificagfes, estratégias, atitudes, ambiéncia e proporcio-
nar ao aluno novas formas de abordar a sua aprendizagem.

Além dos meios apontados, podem utilizar-se instrumentos, dependendo
estes do tipo de objectivos que se pretende avaliar. Assim, tratando-se de
objectivos do conhecimento e das aptiddes, podem ser utilizados instrumen-
tos como: testes objectivos com diversas questdes — escolha mdltipla, etc.
Podem-se ainda utilizar outras provas escritas com questdes abertas, gre-
Ihas de analise, de observacgéo, questionarios de opinido, etc. O importante
€ que as questbes, quaisquer que sejam, se apresentem bem formuladas,
com rigor e de acordo com os objectivos pedagdgicos desenvolvidos na aula.

Os objectivos dos valores e das atitudes podem ser avaliadas através de
meios e instrumentos idénticos aos utilizados para os objectivos do conheci-

mento e das aptiddes.

Compete ao professor construir o seu proprio sistema de observacédo e
registo de acordo com as propostas do programa e a situacdo pedagodgica.
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AREA-ESCOLA



(@) Despacho n.° 142/ME/90, de 1 de Setembro, define as linhas orienta-
doras da Area-Escola, que a seguir se transcrevem:

O Decreto-Lei 286/89, de 29 de Agosto, institucionaliza a Area-
-Escola como uma «érea curricular ndo disciplinar», tendo por finali-
dades fundamentais a concretizacdo dos saberes através de activida-
des e projectos multidisciplinares, a articulagéo entre a escola e 0 meio
e a formacéo pessoal e social do aluno.

Com efeito, a Area-Escola, sendo de natureza curricular,
organizando-se nesta fase de acordo com a redugdo correspondente
de horas semanais das areas disciplinares ou disciplinas, e visando
o desenvolvimento de projectos aglutinadores dos saberes, surge
como um espago e um tempo propicios a realizacdo plena da inter-
disciplinaridade. Deste modo, contribui para a concretizacdo de um
saber que se quer integrado e para o desenvolvimento do espirito de
iniciativa e de habitos de organizacdo e autonomia dos alunos.

A concretizacao da interdisciplinaridade implica a abordagem e o
tratamento de um tema, de um problema, de uma situacéo, numa pers-
pective que se pode designar de transversal, enquanto aprofunda os
objectivos comuns as diversas areas disciplinares ou disciplinas,
recorre aos seus meétodos, e se harmoniza com os seus contetdos
programaticos.

Neste contexto, o desenvolvimento da Area-Escola implica neces-
sariamente um trabalho conjunto, no qual participam néo so6 todos os
docentes que se proponham realizar 0 mesmo projecto, como também
outros agentes educativos, designadamente pais e encarregados de
educacgdo, autarcas e representantes dos interesses sociais, culturais
e econdémicos da regido, valorizando-se, assim, a autonomia cultural
e 0 papel da escola enquanto pélo de desenvolvimento da comunidade
local.
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A concretizacdo da Area-Escola constituira pois um estimulo per-
manente a iniciativa do estabelecimento de ensino, permitindo-lhe
assumir progressivamente novas competéncias, nomeadamente nos
dominios da gestdo de curriculos, programas e actividades educati-
vas, da orientacdo, acompanhamento e avaliagdo de alunos, como
expressdes concretas da autonomia pedagdgica que a reforma edu-

cativa pretende alcancar.

Plano de concretizagdo da Area-Escola

Definicdo

A Area-Escola é uma area curricular, de natureza interdisciplinar e de frequéncia
obrigatoria.

Finalidade

As actividades a desenvolver no ambito da Area-Escola visam, nomeadamente,

atingir:
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a) A aquisicdo de saberes para os quais concorram diversas disciplinas ou
matérias de ensino, sempre numa perspectiva interdisciplinar;

b) A aquisicdo de instrumentos de trabalho, bem como o exercicio das dife-
rentes operagdes intelectuais, numa perspectiva de formacgéo para a edu-
cacdo permanente;

c) A sensibilizacdo dos alunos para a importancia das problematicas do meio
onde a escola se insere;

d) A abordagem e tratamento de temas que, pela sua importancia e acuidade,
merecam a atencdo e a colaboracdo da comunidade escolar;

e) A integracdo dos conhecimentos veiculados pela chamada «escola para-
lelax;

f) A ligacdo entre os saberes tedricos adquiridos ao nivel das matérias de
ensino ou das disciplinas e a sua aplicagdo pratica;

g) A concretizagdo de actividades que promovam o desenvolvimento do espi-
rito de iniciativa, de organizacdo, de autonomia e de solidariedade, aspec-
tos fundamentais da formacéo integral do aluno;

h) A sensibilizacdo dos alunos para a preservacao dos valores da identidade
nacional, no contexto da integragdo europeia;

) O exercicio de uma cidadania responsavel através de vivéncias que 0s
orgéos de gestdo pedagogica entendam de interesse.



Ambito

1 — A Area-Escola desenvolve-se em todos os niveis e ciclos dos ensinos béasico
e secundario.

2 — O programa de Educacéo Civica do 3.° ciclo do ensino basico sera, de acordo
com o n.° 5 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de Agosto, objecto de des-
pacho especifico do Ministro da Educacéo.

4.°
Organizacgéo
Compete aos 6rgdos de direccao, administragdo e gestao dos estabelecimentos

de ensino basico e secundario promover a concretizacdo da Area-Escola, bem como
assegurar a respectiva orientagdo pedagogica.

15.°
Avaliacdo do desempenho
1 — O desempenho dos alunos nos projectos da Area-Escola deve ser reflectido
na classificagdo das matérias ou disciplinas que integram o projecto.

2 — O desempenho excepcional nos projectos da Area-Escola pode ser tido em
conta na propositura para os quadros de valor e de exceléncia.

287



MODELO ORGANIZATIVO DA AREA-ESCOLA
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ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO
CURRICULAR



O Despacho n.° 141/ME/90, de 17 de Agosto, define as linhas orienta-
doras da area de actividades de complemento curricular que, a seguir, se
transcrevem:

A Lei de Bases do Sistema Educativo — Lei n.° 46/86, de 14 de
Outubro— define como principio subjacente & organizagéo do sistema
educativo a promocéao da realizacdo pessoal e comunitaria dos edu-
candos, através do pleno desenvolvimento da personalidade, da for-
macao do caracter e da cidadania, proporcionando-lhes um equilibrado

desenvolvimento fisico.

Assim, consigna o artigo 48.° da Lei de Bases que as actividades
curriculares dos diferentes niveis de ensino devam ser complementa-
das por ac¢Bes —actividades de complemento curricular de dmbito
nacional, regional ou local— directamente orientadas para o enrique-
cimento cultural e civico, a educacéo fisica e desportiva, a educacédo
artistica e a inser¢cado dos educandos na comunidade.

No intuito de desenvolver os principios consagrados na Lei de
Bases do Sistema Educativo, esta matéria foi especialmente contem-
plada, no ambito do Decreto-Lei n.° 286/89, de 29 de Agosto —que
aprova os novos planos curriculares dos ensinos basico e
secundario—, prevendo-se, no artigo 8.° deste decreto-lei, que «os
estabelecimentos de ensino organizarédo actividades de complemento
curricular, de caracter facultativo e natureza eminentemente lludica e
cultural, visando a utilizagdo criativa e formativa dos tempos livres dos

educandos».
Facilitando a concretizacdo desta medida, torna-se necessario

apoiar os estabelecimentos de ensino na organizacao e realizacdo das
actividades de complemento curricular, no momento em que se reforca
0 papel da escola como um polo privilegiado de desenvolvimento local,
como espago aberto e de interacgcao com a comunidade envolvente.
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Pretendendo-se, pois, no contexto da reforma educativa em curso,
incentivar o ressurgir de iniciativas locais que integram a educacao
e a cultura promovendo o0 acesso generalizado de todos os individuos
a estes vectores fundamentais do seu desenvolvimento, as activida-
des de complemento curricular surgem como uma das expressdes
mais ricas da autonomia cultural da escola, manifestada, designada-
mente, no reconhecimento e promocao dos valores e patriménios cul-
turais da regido, no encontro das geragcdes e na integracdo social e
comunitaria de todos os individuos.

Modelo de Apoio a Organizacdo das Actividades
de Complemento Curricular

Definicdo

1 — As actividades de complemento curricular constituem um conjunto de activi-
dades ndo curriculares gque se desenvolvem, predominantemente, para além do tempo
lectivo dos alunos e que sdo de frequéncia facultativa.

2 — Em casos devidamente justificados como, designadamente, realiza¢éo de pro-
jectos pedagogicos especiais em determinadas areas disciplinares ou disciplinas, ou
desenvolvidos no ambito da Area-Escola, bem como sempre que ocorram interrup-
¢Oes na actividade lectiva, podem as actividades de complemento curricular ser desen-
volvidas dentro do tempo lectivo.

Natureza e finalidade

1 — As actividades de complemento curricular ttm uma natureza eminentemente
ladica, cultural e formativa.

2 — A fim de proporcionar e facilitar a formacao integral e a realizagdo pessoal
do educando, as actividades de complemento curricular a desenvolver séo, designa-
damente:

a) De caracter desportivo;

b) De caracter artistico;

c) De caracter tecnolégico;

d) De formacéo pluridimensional;

e) De solidariedade e voluntariado;

f) De ligacdo da escola com o meio;

g) De desenvolvimento da dimensdo europeia na educacéo.
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Organizagéo

1 — A organizacado das actividades de complemento curricular apresenta como
factor estruturante um grupo nuclear, de livre designacéo, que pode integrar alunos,
professores, associa¢des de alunos, especialistas e outros membros da comunidade.

2 — A proposta de projecto de cada grupo nuclear é apresentada ao conselho
pedagdgico e deve conter a indicacdo do responsavel e a descricdo da natureza e
objectivos do projecto, da forma de organizacao interna, das actividades a desenvol-
ver, do tempo semanal necessario, do numero de participantes, dos recursos mate-
riais e humanos necessarios e das formas e momentos de avaliagdo das actividades.

3 — O conjunto de projectos apresenta-se sob a forma de um programa que deve
constituir parte integrante do plano anual da escola.

4 — O programa global de actividades de complemento curricular deve constar
do plano anual da escola, a ser elaborado pelo conselho pedagogico.

9.°
Avaliacao

1 — Compete ao responsavel por cada grupo nuclear elaborar, anualmente, rela-
tério de avaliagdo a entregar ao 6rgao de administracéo e gestéo, tendo em conside-
racdo a apreciacdo do trabalho realizado em fungéo dos objectivos estabelecidos e
0 grau de envolvimento e interesse manifestado pelos participantes na concretiza-
¢do das actividades.

2 — O conselho pedagdgico, na base do relatério apresentado pelo 6rgédo de
administracdo e gestdo, avalia os resultados do programa de actividades e prop&e
eventuais reformulagdes.

293



PROPOSTA DE MODELO ORGANIZATIVO DAS ACTIVIDADES
DE COMPLEMENTO CURRICULAR

PLANO ANUAL DE ESCOLA

Actividades curriculares Actividades néo curriculares Outras actividades
Area-Escola Actividades de complemento
curricular Recursos humanos:
« Monitores dos nlcleos
clubes;
« Qutros.

Projecto de actividades o
Recursos materiais:

« verbas de arranque/

manutencgao;
* OUtroSs recursos;
Ndcleo l/clube 1 Nucleo 2/clube 2 Nucleo.../clube... « crédito de horas.
Actividades: Intervenientes: « Actividades
* Regulares dos clubes: « Escola; pontuais néo
- Exposicoes; « Comunidade: curriculares.
- Debates; - outras escolas; * Celebracdes.
- Seminarios; - E.E./Pais;
- Visitas de estudo; - Autarquia;
- Coléquios; - Empresas;
- AccOes de intervencgéo. - Associagdes culturais.
« Outros. . .

De divulgacéo

——————————————————————————————— ------ Comunidade envolvente
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